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పకాశకులనివేదన 


“సర్వోపనిషదో గావో దోగ్లోగోపాల నందనః” అని పెద్దలు 
చెప్పారు. ఉపనిషత్తులన్నీ పతతి వాటన్నిటి పాలు ఒకే ప్నాతలో 
పితికి (తాగే వారికి "గోపాలనందనుడు అందిస్తున్నాడని భావము, అందు 
వల్లనే భగవదీతకు ఎనలేని ప్రాముఖ్యత వచ్చింది. భారత దేశంలోనే 
కాదు, (పపంచములోని అన్ని దేశాలవారు దీని ప్రాముఖ్యతను గమనించి 
తమ తమ భాషల్లోనికి అనువదించుకున్నారు. నిజానికి ఇది ఒక మత 
గంథం కాదు, సమ స్త జనానికి జీవన వేదం. 

అయితే (పతి సంపదాయక ర్ల ర తన సం పదాయ భావాలకు 
అనుగుణంగా భగవగ్గీకకు వ్యాఖ్యానం చేసాడు. ఒక గీత'కేకాదు, స్థాన 
(తయానికే వ్యాఖ్యానాలు రచించి భాష్యకారులై నారు. వ ర్రమానకాలంలో 
కూడా భారత దేశంలో వెలసిన (పముఖులలో అంళాకాకున్నా చాలా 
మంది గీతను తమకు తోచిన విధంగా వ్యాఖ్యానించారు. వీరందరిలోను 
లోకమాన్య బాలగంగాధర్‌ తిలక్‌గారు చేసిన వాఖ్య గీతరు ఒర కొత్త 
మలుపు నిచ్చిందని చెప్ఫవచ్చు. సన్యాస(పవృ త్తి తిని బోధించడం గీత 
ఆశయం కాదని కర్మయోగాన్ని పబోధించటమే గీత ఉద్దేశ్యమని 
ఆయన తమ వ్యాఖ్యానంలో స్పష్నీకరించారు. తిలక్‌ గారి తర్వాత 
యావద్భారత నాయకత్వాన్ని వారసత్వంగా అంది పుచ్చుకొన్న మహాత్మా 
గాంధీ, తిలక్‌ గారి కర్మయోగాన్నే గీత ఆశయంగా నిర్ణారణచేస్తూ అది 
నిష్కామ కర్మగా ఉండవలెనని ఫలితం ఆశించకుండా చూస్తే "అకర్మ 
బంధనం కానేరదిని వ్యాఖ్యానించారు. ఈ గీతా వ్యాఖ్యానానికి అనాన క్రి 
యోగము అని పేరు వచ్చింది. 

గాందీ గారు కేవలం గీతను మధించి దానికి భాష్యం (వ్రాయలేదు, 
వారు గీతను మననం చేసుకొని జీర్తించుకొని నిత్యజీవితంలో గీఠాటోధనను 
అనుసరించారు. వారికి అనేకపర్యాయాలు క్లిష్టాతిక్లి ప్టమైన పరిస్థితుల్లో 
మార్గదర్శిగా గీత ఉపయోగపడింది. ఈ వషయం ఆయనే స్వయంగా 
వ్రాశారు. కాబట్టి గిత విషయంతో గాంర్‌జీ వ్యాఖ్యానం కేవలం 
వ్యాఖ్యానం మొతం కాదు. అది జీవితంలో ఏ విధంగా ఉపయోగవడు 


iv 


తుందో సామాన్య పాఠకునికి తెలిసే ఒక మార్గదర్శకత్వం. ఈ దృష్టితో నే 
ఈ (గంథాన్ని |పతివారు చదువ వలసియున్నది. 

మహాత్ముడు రచించిన అనాస క్తి యోగానికి 2, $ అనువాదాలు 
తెలుగులో వచ్చినవి. కాని అవి సంక్షి పంగా ఉండడంమా[తమే కాకుండా 
మూలానికి తగినంత సన్నిహితంగా లేవని అనిపించింది. అందువల్ల శః 
గంధాన్ని తెలుగులో అనువదించవలసిందిగా గాంధి సాహిత్య (వచు 
ణాలయం శ్రీ ఉన్నవ రాజగోపాలకృష్ణయ్య, మరియు (శ్రీ సీతారామా 
రావుగార్హను అర్ధించింది, వారిద్దరూ ఉభ యభా షల్లోనూ విష్ణోతులు. గాంధి 
హాత్ముని ఎడల భ్‌, వారి భావాల యెడల ఆదరణ కలవారు. అను 
సదకులు ఇద్దరు చాలా (శ్రద్ధతో ఈ అనువాదాన్ని చేశారు. ఈ అను 
దం పూర్తికాకముందే శ్రీ సీతారామరావుగారు ఆకస్మికంగా స్వరీయు 
నారు. ఇది మాకెంతో బాధ కలిగించింది, వారి ఆత్మకు భగవంతుడు 
తిని కలిగించుగాక। 

ఈ అనువాదాన్ని ఆ౫ధలోకం అదరించ గలదని మా విశ్వాసం, 
త్వరలోనే గిశను గురించిన గాంధీజీ రచనలను గూడా పాఠకులకు 
అరిదించవలననీ మా అభిలాష, 

ఈ పుస్తక అనువాదకులగు శ) ఉన్నవ రాజగో పాలకృష్ణ య, 
స్వర్గీయ శ్రీ సీతారామారావు గార్లకు మా హృదయపూర్వక కృశేజ్ల తలు, 
ఈ పుస్తకాన్ని చక్కగా ముదించిన సర్వోదయ పెన్‌ కార్యకర్తలకు, 
ముఖ్యంగా |పూపులు చాలా (శ్రద్దగా దిద్దిన క్రీ పాతూరి నాగభూషణం 
గారికి, శ్రీ దివ్య(పభాకర్‌ గారికి మా అభినందనలు. 
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గాంధీ సాహిత్య (ప్రచురణాలయం 
హా డద రా బాదు 
ది 18.1075. 
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శ్రీకృష్ణ భగవానుడు బోధించిన భగవద్గీతకు అనేక మంది 
మహానుఖావులు, పండితులు, మత కర్తలు ముఖ్యముగి శ్రీ శంకరా 
జార్యులు, శ) రామానుజాచార్యులు, శ్రీ మధ్వాచార్యులు భాష్యములను 
(వాసి, అదై్యత. విశిష్టా ద్వళ, దత సిద్దాంత ఫరముగ వ్యాఖ్యా 
నించి తమ తమ సంయపదాయాలను వ్యా ప్రిలోనికి తెచ్చిరి ఆధునిక 
కొలములో గూడ అనేకమంది భక్తులు, 'మేధాష్టు:. వ్యాఖ్యానములు 
(వాసియున్నారు. 

,శీలోకమాన్య బాలగంగాధర్‌ తిలక్‌ (బాసిన గీతార హస్యమను 
వ్యావ్యానములో భగవద్గిత కర్మయోగమును (_పతిపాదించుచున్నదని 
నిరూపించిరి. మహాత్మాగాంధి భగవరీత అనాస ర్ట యోగమును నిష్కామ 
కర్మను టోధించుచున్నదని వ్యాఖ్యానించి భిగవగ్గిశను “అనాస 
యోగము” అనుపేర (పచురించిరి. 


3 
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1980.81 సంవత్సరములలో వారు ఎరవాడ జైలులో ఉస పుడు 
భగవర్లీతా తాత్సర్యమును “గీతాబోధో యను'పేర తి అధ్యాయము 
యొక్క సారాంశమును వ్యాస రూపమున (పచురించి యుండిరి, ఆ 
“గీతా బోధ"'ను నేను హిందీ నుండి తెలుగులోనికి అసుపశతించిగా 
దేశోద్ధారక విశ్వదాత (శీ కాశీనాథుని నాగేశ్వరరావు పంతులుగారు £912 
. సంవత్సరములో _పచురించిరి. 

అనాస _క్రియోగమును తెలుగులోనికి అనువదించవలసినవిగా గాంధీ 
సాహిత్య _పచురణాలయం కార్యదర్శి (క్రీ కోదాటి నారాయణరాపుగారు 
నన్ను కోరిరి, ఈ కార్యమునకు యధాశ క్రి పూనుకొనుటలో నాకెంతయు 
ఆనంత్రము చేకూరినది, ఈ కౌర్యముసకు పూనుకొనుటలో నా యోగ్యతకంాబ 

ii 


wi 
భగవగ్గీతయందు నాకుగల భక్తి (శోద్దలే ముఖ్యకారణములు. నాకీ 


సదనకాశమును కల్పించిన ్రీ కోదాటి నారాయణరావుగారికి కృతజ్ఞతాభి 
వందనములు. 


అనువాదమును సాధ్యమైనంతవరకు సులభశైలిలో జన. 
సామాన్యమునకు శతేలికగ అర్ధమగునట్లు (పతిశబ్రమును బాగుగ పరిశీలించి . 
(పయోగించుటకు (పయత్నించితిని, ఈ (పయత్నములో మతులు 
(శ్రీ పోతరాజు సీతారామారావుగారు ఎక్కువగా తోడ్పడిరి. ఈ పుస్తకము 
నక పూ ర్రికాకముందే వారు దిగవంతులగుట మిక్కిలి విచార 
కరము. వారి "అక్కకు నా (శ్రద్దాంజలి. 


ఈ పుస్తకమును అనువదించుటలో మాకు భగవద్గీతను నిశితముగ 
పరిశీలించుటకు అవకాశము కలిగినది, మహాత్ముని అభి పాయములను 
తెలుగులో సులభమగు పదములలో వ్య క్రీకరించుటకు [పయత్నించితిమి, 
మాయీ (పయత్నము ఎంతవరకు ఫలించినదీ పాఠకులు నిర్ణయింతురు 


గార। 


గాంధి మహాత్ముడు (పపంచమందలి సమ స్త పజలకు సర్వ 
కాలములందు ఆచరణ యోగ్యములయిన కొన్ని పదములకు వ్యాప 
కారములను వివరించియున్నారు. ఉదాహరణకు “దేవతలు అనువదము 
నకు సమ స్త భూతము"లనియు అట్టిభూతహితమును కోరిచేయు సేవయే 
దేవతార్చన అనియు తెలిపియున్నారు. అ'్లే “యజ్ఞము అనుపదమునకు 
సాధారణముగ “ఆగ్నికుండమునందు సమిధలను నేతితో హోమము 
చేయుట” అను భావముకలదు, కాని మహాత్ముడు యజ్ఞమునకు "”పరోప 
కారము చేయుట, ఒండొరులు సహకారముతో జీవించుటొయను అర్థము 
చెప్పియున్నారు. అటులనే * “కర్మ” యనగా వేదవిహిత మైన పరిమిత కర్మ వ 
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కొండ యని సాధారణముగ తలంతురు. కాని కిర్మయనగా మానన్నడు 
చేయు ప్రతివనియు కడకు ఉద్భ్య్వాసవిళ్వాసములుకూడ కర్మ లేయగు 
ననియు, కిర్టిచేయకుండ మానవుడు జీవింపజాలడనియు, కనుక కర్మ 
సన్యాసమనగా కర్మిలుమానుట కాదనియు కర్మఫలమును త్యజించుటయే 
యనియు,నిష్కామక:గి చేయుటయే అనాస క్తి యోగమనియి, ఇదియే 
గీతాబో ధనయొక్క_ సారాంశ మనియు మహాత్ముడు ఏవరించ యుంతీరి. 


మహాత్ముని ఈ భావములను అనువదించుటలో మేవ ఎంత 
వరకు కృతకృ ళ్యులమెనదీ పాఠకులే నిరయింతురుగాక. 
0 ణు 


“సర్వే జనాః సుఖినోభవంతు” 


ఇటు 
ళం 


ఉన్నవ రాజగో నొలస్క్ర స్ట య్య 


వసావన 


డీ) ఆనందస్వామి మొదలగు మితుల (పేమపూ ర్వక మైన 
ప్రోలాహములొ సత్యాన్వేషణ కొరకు “ఆత్మకథ” చేరుకో నా జీవత 
చరిత (వాయఃటకు (ప్రారంభించినటులనే భగవద్గీతకును అనువాదము 
చేయుటకుగూడ మ్మితుల (ప్రోత్సాహమే కారణమైసెది. సహాయ నిరాకర 
ణోద్యమ కాలములో ఢీ) ఆనందస్వామి నాతో 'ఇబ్లనిరి. "మీరు భగవ 
దీతకు అక్కడక్కడ _ అర్హము చెప్పుచున్నారు. ' అట్టుగాక మీరు ఒక 
పర్యాయము భగవద్గీతను పూ రిగా అనువదించి దానీక్‌ వా ఛఖ్యోనము 
[వాయుచో మేము చదువుదుము. అప్పుడు మేము he అర్థము 
బాగుగ (గహించగలుగుదుము, గీతలోని కొన్ని శ్లోకములకు మీరు 
అహింసాపరముగా అర్హము చెప్పుట నాకు నచ్చుటలేదు. ఫె 


వాదనలో సారమున్నదని నేను (గహించితివి. అవకాశము 
క. అటులనే గీతను పూర్తి రిగా అనువదించెదనని వారితో చెప్పి 
తిని. తరువాత నేను కారాగారమునకు వెళ్ళినపుడు అక్కడ నాకు గీతను 
విశేషముగా అధ్యయనము చేయుటకు తీరిక చిక్కి-నది. లోకమాన్య 
శ్రీ బాలగంగాధర్‌ లిలకొగారు రచించిన గీతా రహస్యమను భగపర్గీకా 
(గంథము చదివితిని, అది అపారజ్ఞాననిధి. వారున్వయము గా నాకు 
ముందుగా మరాఠీ, హిందీ, గుజరాతీ అనువాద (గంథములను (పేమతో 
పంపించి మరాఠీ (గంథమును చదువజొలనిచో గుజరాతీ (గంథమును 
తప్పక చదువవలసినదిగా కోరిరి, జై లు వెలుపల ఉన్నపుడు వాటిని 
చదువుటకు నాకు తీరికయే లేకుండెను. జె జె లులోనున్నపుడు గుజరాతి 
అనువాదము చదివితిని. దానిని చదివిన పిమ్మట గీతను Sn యింకను 
ఎక్కువ [_గంథములు చదువవలయునను కోరికకలిగినది, ఆ పెన గీశను 
గురించిన అనేక, గంధములు చదివితిని. వ 
నేను గీతను గురించి ఎడ్విన్‌ ఆర్నాల్డు ఆంగ్ల భాషలో రచించిన 
పద్యానువాదమును (ప పథమముగా 1888-89 సంవత్సరములలో చదివి 
తిని. అటు పిమ్మట గుజరాతీ భాషలో (వాస్తిన గీఠాను వాదములు తదువ 
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వలయునను (పదిలమైన కోరిక కలిగినది. చదివితిని. కాని ఆ పఠనము... 
నా అనువాదమును పాఠకులకు అందించుటకు ఉపయోగపడజాలకుండెను, 
నాకు సంస్కృశజ్ఞానముగూడ స్వల్పమే. గుజరాతీ భాషలో 
గూడ నేను సండితుతనుకాను. అటువంటప్పుడు నేను గీతానువొదమును 
వేయుటకు ఎందుకు సాొహసింఏతిని? 
భగపర్గీకను నేను అర్హము చేసుకొన్న (_పకారము నేను..నా సహ 
చరులు కొందరును ఆచరించుటకు నడుచుకొనుటఏు నిష్ణతోను, దీక్షతోను 
సతతము (ప యత్నించుటయే నా ఈ సాహసమునకు కొరిణము. గీత మాకు 
ఆధ్యాత్మిక (గంథము, నిఘంటువు, గీతలో పోరించిన (పకారము నడుచు 
కొనుటలో మేము అపజయములను పొందుతున్నాము. అయినను మా, 
(పయత్నమును విరమించలేదు. ఈ అవజయములోనే వజయకిర ణాలు 
ద్యోతక మగుచున్నవి.ఆళాజ్యోతిని చూడగలుగుచున్నాము.ఏ కొద్దిమందిమి 
గీతార్థమును ఆచరణలో పెట్టుటకు (భయత్నించుచున్నామో ఆ అర్థము 
యిందులో ఉన్నది. ఇంతేకొక అక్షర జానము స్వల్పముగానున్న స్రీలు, 
వైశ్యులు, కూదులు మొదలగు వారికి సంస్కృతములో నున్న మూల 
(గంథమును చదువుటకు వీలుండదు. వారికి చదువవలయునను కోరిక 
గూడ ఉండదు. కాని వారికి గీతా సహాయము కావలసీయుండును, వారి 
కొరకై ఈ అనువాదము (వాయబడినది. గుజరాతీ భాషలో నాకు ఎక్కువ 
పాండిత్యము లేకపోయినను నాకున్న జానముతోనే గుజరాతీయులకు నా 
కున్న మూల ధనమును._జా జ్ఞానమును వారీకి అం౦దించపలయునను బలమైన 
కోరిక పుంటున్నదీ. కలుషితమైన, అగ్తీ ల, సావాత్య సవాహముత్రో 
కొట్టుకొని పోవుచున్న గుజరాత్‌ జః నసామాన్యముపతై హిందూ ధర 
ములో అద్వితీయ (గంథముగా వరిగణింప బడుచున్న భగవదీతయొక్క. 
ఈ అనువాదము సులభ శె లిలో (వాయబడినేది. దీనివలన నేటి కలుషేత 
సొహిత్య (పవాహములో | కొట్టుకొని పోకుండా పతిఘటించే శ క్తి వారిక్‌ 
కలుగు గాకః నా ఈ అనువాదమును గురించి ఇట్లు (వాయుటలో "గుజరాతీ 
భాషలో ఉన్న ఇతర అనువాదములను కించపరొచు ఉ ద్దేశ్యములేదు, బోటి 
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కన్నిటికిని. తగిన స్థానముండనే ఉంటుంది. కాని గితానువాదము చేసిన 
వారికి ఆఛరణొనుభవము ఉన్నట్లుగా తోచదు. నా యీ అనువొదమునకు 
గత శిరి సంవత్సరముల ఆచరణొనుభవము కలదని చెప్పగలను కనుక 
వతి గుజరాతీ సోదరుడును, సోదరియు గీతా ధర్మమును ఆచరించ 
వలయునను కోరికతోదీనిని చదువవలయుననియు, మననము చేయవలయు 
ననియు నేను కోరుచున్నాను. దీని నుండి శక్తిని పొందగలరని నేను 
ఆకించుచున్నాను. ఈ ఆనువాదమును చేయుటలో నా సహచరులు తోడ్చడి 
నారు. నా సంస్కృత జ్ఞానము స్వల్పమైనందున శబ్దముల అర్ధము నాకు 
నిరిష్టముగా తెలియదు. సందేహముగా ఉండెడిది కనుక దీనినీ సరి చూడ. 
వరిసినదిగ శ్రీ వినోబాజీ, శ్రీ కాకా కాలేల్కరులన్సు శ్రీ మహా దేవ 
దేశాయి, శ్రీ మషురువాలా గార్హను కోరియుంటిని, ఈ అనువాదమును 
వారు చదివి చూచిరి, 


ఇప్పుడు భగవగ్గితలోని భావమును గురించి వివరింతును, 


డీ. శ. [8౬8 సంవత్సరములలో భగవద్గీతను (ప్ర పథమమున 
చదినితిలి. అప్పుడే ఇది చరి(తాత్మక గంథము కాదనియు, భౌతిక 
యుద్ద వర్దవమను నెపముతో (పతి మానవుని హృదయమందు నిరంత 
రము జరుగుచున్న ద్వంద్వ యుద్ద వర్ణనయనియు నాకు గోచరించెను. 
హృదయమందు జరుగు పోరాటమును చి త్తరంజకముగా చేయుటకే 
ఈ మానుషయోధుల చరిత్ర కల్పింపబిడినది. ధర్మమును, గీతను 
బాగుగా మననము చేసిన పిమ్మట ఈ అధి ప్రాయమే స్టిరపడిసది. మహా 
భారతమును చదివిన పిమ్మట ఈ అభ్మిపాయమే మరీంత దృఢపడినది. 
మహా భారతమును వ్యావహారికార్థమ్ముపకారము ఒక చర్మితయని తలచను. 
ఈ అభి పాయమునకు (పదిల కారణము ఆది సర్వమునందే లభించగలదు. 
పాత్రలను అసామాన్యులుగాను, మానవాతీతులుగాను వర్ణించి వ్యాసుడు 
ఇది సామాన్య రాజుల చరిత్రయను |భమను తొలగించెను. భారతమున 
సర్షింపదిడిన పాతలు చరితాత్మక పురుషులు కావచ్చును, కానివ్యాసుడా 
పాత్రలను కేవలము ధర్మోపదేశమును చేయుటకే ఉపయోగింఛెను:. 


x1 
మనహాభారతకారుడు భౌతిక యుద్ధావశ్యకతను సి సిర పరచలేదు. 
యుద్దమువలన రలుగు అనర్హమునే స్టిరపరచెను. జయము పొందిన 
వారేడ్సిరి. పశ్చాత్తాప పడిరి. "వారికి దుఃభానుభవముత స్ప మరే మియు 
మిగులలేదు. 


ఈ మహా(గంథమున గీత శిరోమణిగా విరాజిల్లుచున్నది. దాని. 
లోని రెండవ అధ్యాయమందు భౌతిక యుద్ద కోశలము నేర్పు టకు బదులు .. 
స్టిత_పజ్జాని లక్షణములు చెప్పబడినవి. భోతిక యుద్దముతో స్థిత పబ్జాని 
కేమియు సంబంధములేదు. ఈ విషయ మాతని లక్ష ణములమ్‌ దిట్టియే 
తెలియుచున్నది. సాధారణమైన దాయాదులయొక్క- ఉచితానుచితములను 
నిర్ణయించుటకు గీతవంటి మహా (గంథమును (వ్రాయుట అనవసరము, 


గితయందలి కృష్ణుడు శుద్ద సంపూర్ణ జ్ఞానమూ ర్తి, కల్పిత పరు 
మడు. అట్లనిన దేహధారీయగు కృష్ణావతారమునకు స్పానములేకపో లేదు. 
సంపూర్ణ కృష్ణుడు మాత్రము కల్పిత పురుషుడు, సంపూర్ణావకారమని 
తర్వాత “ఆరోపేంపబిడినది. 


అవతారమనగా దేహధారియగు నొక విశిష్టవ్య కి. వతి ప్రాణియు 
ఈశ్వరావతారమే; కాని వ్యావహారిక భాషలో (పతిజీపుని అవతారమని 
పిలువము, తమ యుగములో ఎవడంధరికంబను ధర్మపరాయణుడో 
అతనినే భావిసంతతి భగవదవతారముగ భావించి పూజించును. దీనిలో 
నాకేమియు దోషము కౌన్పింపదు. ఇందువలన ఈశ్వరుని గొప్పతనము 
నకు .లోస మురాదు, సత్యమునకు ఏఘ్న మాపాదింసదు. “ఆదాము దేవుడు 
కాదు. కానిదేవుని (పతిభకంటి ఆదాము భిన్నుడు కొడు” తమ యుగ 
ములో నెవని యందందర కంచును బరమ మధికముగ గలదో 
అతనినే భగవదవతారమని తలచెదరు. ఈ దృష్టితో సంపూర్ణభగవ దవ 
తారముగ కృష్ణుడు హిందూ ధర్మమందగ్రస్టానము “సలంకరించి 
యున్నాడు. 


ఈ దృశ్యము మానవుని యుస్నతాదర్శ సూచకముగ నున్నది. 
ఈశ్వర స్వరూపమును పొందినగాని మానవునికి తృప్పియు,. శాంతియు 


xii 


లభింసవు. ఈశ్వర స్వరూపమును పొందుటకు (ప్రయత్నీంచులు యే 
మానవుని నిజమైన ఆదర్శనమును, పురుషార్థమునునై యున్నవి. అదియే 
ఆత్మ దర్శనము. అన్ని ధర్మ (గంథములందల్‌ విషయమును ఆత్త 
దర్శనమే. గీతయందలి విషయముగూడ నిదియే. కాని గీతాకారుడీ ఏ షయ 
మును పతిపాదించుటకు గీతను (వాసియుండిలేదు. కాని ఆత్యార్సికీ 
ఆత్మదఠ్శవ పా ప్తికై యొక అద్వితీయ మార్గమును చూపించు తుయే 
గీతయొక్క యుద్దేశ ము. హిందూ ధర్మములు దక్కడక్కడంు న్న 
వీషయములను గీత అనేక రూపములుగ అనేక శబ్రములలో పునరుక్త్‌ 
దోషము కలిగినను బాగుగ బోధించుచున్నది. 


అద్వితయమగు ఈ మార్గము కర్మఫల త్యాగము. కరవ్రైఫల 
త్యాగమును శకేందభావముగ నుంచుకొని గీత రచింపబడినది. శ క్‌ 
జ్ఞానము మొదలగునవి దానిచుట్టు నక్ష(త్రములవలె గూర్పబడినవి. శరీర 
ధారికి కర్మము తప్పదు. కర్మము నుండి యెవరును తప్పించుకొనజూ అరు. 
కర్మమును జేసియే తీరవలెను. అయినప్పటికిని శరీరమును దేవ మంది 
రముగ జేసికొని దానిద్వారా ముక్తిని బొందవచ్చును. ఈ విషయము 
అస్ని ధర్మ(గంథములందును పతిపాడింప బడినది. (పతీ నా 
దో షయు క్రమైనది. నిర్ణోషునకు మాత్రమే ముక్తి లభిం; గలదు. ' కర్మా 
బంధము నుండి పాపమునుండి తప్పించుకొను కొట్లో ము _క్రిపొందు-కుట్లైె 
గీత స్పష్టముగ చెప్పినది.“నిష్కామ కర్మము చేయుము, యజ్ఞారము కర్క 
మును “చేయుము. కర్మఫల త్యాగముజేయుము. అన్ని కరడ్హైలను 
కృష్ణార్పణ బుద్దితో వ. నన కాకక నకు ఈశ్వరుని య ందూ 
హోమము చేయుము.” 


అయితే bm శక్తి నిష్కామత మాటలతో కలుగ 
జాలదు. ఇది కేవలము. బుది కుశలత వలన కలుగదు. ఇది హృదయ 
మధనమువలనలే కలుగును. శః త్యాగశ క్రి కి. కలుగుటకు జ్ఞానమును 
సంపొదింప వలయును. ఒక విధమగు శుష్కజ్జానము చాల మండ 
పండితులు సంపాదింతురు. వారు పేదాది గంథములను కంఠ సమూ 
జేయుదురు. కాని వారిలో చాల మంది భోగలాలసులై యుందురు. 
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జ్రానమునకు భిన్నమగు శుష్కపాండిత్యమునకు (ప్రాధాన్యమియ్య 
గీతాకారుడు జ్ఞానముతో గూడ భక్తిని కలిపి భ క్తికే పాధాన్యమొసగెను. 
భ క్రీలేని జ్ఞానము అనర్థ దాయకము. కనుకనే “భక్తి కలిగిన జ్రానము 
తస్పక గలుగును” అని బోధించెను. భద్రి తలనొడ్డుట వంటిది. కనుక 
భక్తుని లక్షణములు స్టిక్నవజ్జుం వంటివేయని గీతాకారుడు నుడివెను. 

గీత చెప్పిన భ క్రి అంధ విశ్వాసము కాదు. బాహ్యాడంబరమును 
కాదు. గీతయందు టోధింపబడిన వడవడికిని మూరుని బాహ్యాచారము 
నకును చాల తక్కువ సంబంధమున్నది. జపమాల అర్హ్యము మొదలగు 
సొధనములను భక్ర్తుడుపయోగించుగాక; కాని ఈ బాహ్య చిహ్నములే 
ఖ కుని లక్షణములు కొవు,. ఎవడెవనిని ద్వేషింపదో, ఎవడు దయాళుడో, 
ఎవనికి అహంకార మమకారములులేవో, ఎవనికి శీతోస్టములు, సుఖ 
దుఃఖములు సమానములో ఎవడు క్షమాశీలుడో, నిత్యసంతోషియో, 
ఎవనికి స్పిరబుద్ధి కలదో, ఎవడు మనోబుద్దులను ఈశ్వరార్పణము చేసి 
నాడో, ఎవనీవలన _పజలు భయ (భ్రాశతుల నొందరో, ఎవడు నిర్భయుడో, 
ఎవడు భయ శోక హర్తముల నుండి ముక్తుడో, ఎవడు పమ్మితుడో, ఎవడ 
కార్యదీక్ష కలవాడై యుండియు నిరభిమానుడో, ఎవడు శుభా శుభములను 
మానావమానములను, శ(తుమితులను, నిందాస్తుతులను సమౌనముగ 
జూచునో, ఎవడు మొనధారియో ఎవడు ఏకొంతవాసాభిలాషియో, 
ఎవనికి నిశ్చయాత్మక బుద్ధిగలదో వాడే భక్తుడు. ఈ భక్తి కోరికలు గల 
ప పురుష్మల్ల యందుండుట అసంభవము, 


దీనివలన తేలిన సారాంశమేమన జ్ఞానము గలుగుట, భక్తుడగు 

టయే ఆత్మదర్శనము. ఆత్మ సందర్శనము చేరొకటిగాదు. ఒక రూపాయి 

నిచ్చి విషమునుగాని, అమృతమునుగాని కొనుటకు వీలై నట్లు భక్తి 
111) 


న్‌ 


జ్ఞానములు దింధనమునకుగాని మోక్షమునకు గాని సమానముగ సాధనము 
లగుటకు వీలులేదు. సాధన సాధ్యములు ఈ సందర్భమునందు పూర్ణముగా 
ఒకటియే కాకపోయినను దాదాపు ఒకటియని చెప్పవచ్చును. సాధన 
యొక్క పరమావధియే మోక్షము, మోక్షమన గీతార్హము పరమశాంతి, 
నిత్యము, సత్యమునగు ఆనందము, 


ఈ విధముగ భక్తి జ్రానములను కర ర్మఫల త్యాగమను నొరిపిడి 
రాతిమీద పరీక్షి ంపవలెను. లోక వ్యవహారమున శుష్క. పండితుడు 
గూడ జ్ఞానిగ నెంచబడుచున్నాడు. , వానివలన నేపనియుగాదు. చేతిలో 
చెంబు అందిచ్చుట గూడ అతని దృష్టిలో కర్మ దింధమగును. యజ్ఞ 
కూన్యుడు లోక సంగ్రహార్రము ననిచేయనివాడు జ్ఞానిగా. నెంచబడు 
చున్న పుడు చెందిందిచ్చుటవంటి అల్పకర్మ ముసకు సానమెట్లుండును? 


సామాన్యముగ భక్తుడన బాహ్యచారి_(దాహ్యాచరణ మందు లీనమై 
యుండి దానినే భ్‌ క్రియని క వద్దభావముతో నమ్మును) జపమాలతో జపము 
యువాడని తలచెదరు. -సేవచేయుటకై నను జపమాలను వదలిన (సత 
భంగమగునని తలచును. భోజన పానాదులను (గహించునపుడే జపమా 
లను వదలును. తిర్తుగలిని విసరుటకుగాని, రోగికి సేవచేయుటకుగాని 
జపమాల్ల వరపు వదలడు, 


ఈ క తరగతుల వారికిని గీతలో భగవానుడు స్పష్టముగ 
బోధించున దేమన “కర్మము చేయకుండ ఎవరును మోక్షమును పొందలేరు. 
జనకాదులు గూడ కర్మమువలననే . జ్ఞానులై రి. నేను గూడ సోమరి నె 
కర్మమును జేయనియెడల'. లోకము. నాశనమగును, ఇక మనుమ్యుని 
విషయమున జెప్ప నేల?” 
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ఒక దృష్టితో జూచిన (ప్రతి కర్మము బంధన రూసమైనదను విష 
యము నిక్వివాదాంశము, రెండవదృష్టితో జూచిన శరీరధార యిష్టమున్నను 
లేకున్నను కర్మ మును దేయుచునే యుండును. శారీరక, మానపికమగు 
చేష్టబన్నియు కర్మాములే. అయితే కర్కమును వేయుచును చూనపుడు దింధ 
విము కుడెట్లగును? నాకు తిలిసినసంతపరరు ఈ విషను సమస్యను గీత 
పరిష్యారించివట్లు మరియొక (గంథము పరిష్క-రింసలేదు. గీత చెప్పున 
దేమన “ఫలాన క్రిని విడిచి కర్మమును జేయుము, ఆశాంహితుడవై కర్మ 
మును జెయుము. నిష్కాముడవై క్టిమును జేయుము” ఈ విషయ 
మును మటచుటకు ఏలు లేనట్లు ఘంటా పథముగ జొటుచున్నది. కర్మమునసు 
వవలువాడు వతితుడగును. కొర్మిమును జేయుచు ఫలత్యా గము చేయువాడు 
మోత్షమార్షముఖ సయనించును 


ఫలకా్యగికి ఫలము లభింపదని యర్హము చేయరుందురుగాక, ఈ 
యర్థమునకు గీతయందు స్టాన మేలేదు. ఫలత్యాగమన ఫల విషయమున 
ఆసక్తి లేకుండుట, వాస్త్రవముగ ఫలత్యాగికి వేయిరెట్టధికముగ ఫలము 
లభించును. గీతయందు. చెప్పిన ఫలత్యాగము అవరిమితమగు (కద్ధ 
యున్నదీ లేనిదీ పరీక్షించును. ఎవడు ఫలిఠకమును గుంచియ్‌ సదా 
ఆోచించుడుండునో వాడనేక పర్యాయములు కర్మ (కర్తవ్య) భష్టు 
డగును. వాడు వ్యాకులము జెందును. అస్టిరుడగును. ఆధీరుడగుసు, డాని 
వలన (కోధమునకు వశుడగును. చేయరాని దుష్కాధ్యములు గూడ 
జేయును. ఒక కర్మమునందుండి మటియొత శర్మములోనిరి రెండవ 
కర్మమునందుండి మూడవ కర్మములోనికి దిగును. వరిణామమునే 
చింతించువాని గతి విషయాంధుఏ బోలియుందును. చివరకు విషయాంధుని 
వలె సారాసారములను, నీతి అనిసీతులను, ఏివేకమును కోల్పోయి ఫల 
(పాప్తికె తన మనస్సుకుతోచిన సాధనముల నుపయోగించి దానినే 
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ధర్మమవి తలచును, ఫలా పేక్షవలన కలుగు నిట్టి దుష్పరిణా మములనుండి 
తప్పించుకొనుటకు గీతాకారుడు ఆనాస క్రి అనగా ఫలత్యాగ సిద్ధాంతమును 
స్తాపించి దానివి మనో రంజక మగు భాషలో లోకమునకు వెల్లడిచే సము 
సాధారణముగ ధర్మార్హములు పరస్పర విరుద్దములని తలచెదరు. వ్యాపా 
రము మొదలగు లౌకిక వ్యవహా రములందు ధర్మమును పాలించుట 
దుష్యరమనియు, వీనిలో ధర్మమునకు స్తానము లేదనియు, థర్యము 
యొక్క ఉపయోగము మోక్ష (పొ ప్రి కొరకేయనియు, ధర్మముచోట 
ధర్మమును, అర్హముచోట అర్హమును రాణించునినియు సాధారణముగ తల 


చెదరు. గీతాకారుడీ (భమను తొలగించెనని నాయుద్దేశ్యము. మోక్ష 
ముగకును వ్యవహారమునకును మధ్యనిటువంటి భేదమును కల్పింపలేదు. 
మీదు మిక్కిలి ధర్మమునే న్యవహారమునందు పరిణమింపజే నెను నిత్య 
వ్యావహారిక జీవనములోనికి రాని ధర్మము ధర్మమే కాజా-దు. ఈ 
సూచన గీతయందున్నదవి నా అభి పాయము. అనగా గీతాభి పాయ 
ప్రకారము ఏకర్మములను ఆస క్రిమమకారములులేకుండ జేయవీలులే దో 
ఆ కర్మములన్నియు త్యాజ్యములేయని 'తేలుచున్నది.ఇట్రి సువర్హనియమము 
మానవుని అనేక ధర్మ సంకటముల నుండి కాపాడును. ఈ అభి పాయాను 
సారముగ హత్య, అబిద్దము, వ్యభిచారము మొదలగు దుష్క-ర్మము 
లన్నియు తమంతట తామే త్యాజ్యములగును. మానవ జీవితము సులభ 
మగును. దాని నుండి శాంతి వెలువడును. ఫలతారాగమన సీ పరిణామ 
విషయమున అజా గతగా నుండుటయని యర్జ్దము చేయరాదు. సాధన 
వరిణామముల వివేచన జ్ఞానము కలిగియండవలసినదే. ఈ వివేకము 
కలిగియుండియు పరిణామ విషయమున ఆతురత లేకుండ సోధనయంచే 
తత్పరుడై యుండువాడే ఫల త్యాగి. 
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ఈ దృష్టితో జూచిన గీతోపదేశ మాచరణయందు _ పెట్టువాడు 
ee మాలే చేయవలసియుండునని నాకు గోచరించుచున్నది. 
ఫలాస క్రి కి లే) యెడల మానవులకు అనత్యము పలుకుట యందుగాని 
హింస Ee వ్యామోహముండదు. ఏ పొంసొా కార్యమును 
గాని పరిశీలించిన యెడల దావికి మూలకారణము_ఆధారము-ఫలాపేక్షయే 
యని తెలియును. కాని అహింసా సిద్దాంతమును (పతీపొదించుట గీతకు 
సంబింధించిన విషయముగాదు. గీతా కాలమునకు పూర్వమే అహింస 
పరమ ధర్మమని తలపబడుచుండెను. అనాసక్తి సిద్దాంతముసు (ప్రతి 
పాదించుటయే గీత యొక్క ముఖ్యోద్దేశ్యము. రెండవ అధ్యాయమునందే 
ఈ విషయము స్పష్టపడుచున్నడి. 


గీతకు అహింసా సిద్దాంతము మాస్యమెస యెడల ఆనాస క్రి 
యోగమునందు న్వతస్పిద్దముగనే అహింస యిమిడియున్న యెడల, 
గీతాకారుడు భౌతిక యుద్ధమును ఉదాహరణముసికై నను ఎందుకు తీసి 
కొసనలయును? గీతాయుగమందు అహింసా ధర్మము అంగీకరింపదిడి 
యున్నను భౌతిక యుద్ధము ఆ కాలమున సర్యసామ రాన్యమగు ఏషయమగు 
టచే గికాకొరునకు ఇట్ట ఉదాహరణమును గై కొనుటయందెట్టి సంకోచ 
మును కలుగలేదు. అట్టి సంకోచము కలుగుట ప్రళళశమను లేదు. 


అయితే ఫలత్యాగ మహాత్మ్యమునకు విలువ కట్టుబయందు గీతా 
కారుని మనస్సునం దేభావముండెనో, ఆహింసకు హద్దెంతవరకు నిశ్చ 
యించెనోయను సీ విషయములను గూర్చి విచారింపవలసిన అవసరము 
మనకు లేదు. కవి మహ త్రరమైన సిద్ధాంతములను ,_పపంచమునెదుట 
నుంచును. దీనినిబట్టి యా కవి కాను (పతిపాదించిన సిద్దాంతముల పూర్ణ 
జ్ఞానము సదా వానికి కలదవి గాని. లేక కలిగిన _జ్ఞానమంతటిని 
భాషయందు వ్య క్రీకరింవ గలతనిగాని _చెప్పవీలులేదు. ఇడి 
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కసంభవమని నాకు గోచరించుచున్నదని నేను వినయపూర్వకముగ మనవి 
చేయుచున్నాచు. 


గీత నూతన (గంథము గాదు. ఇది మహత్తరమైన ధర్మకావ్యము. 
దానిలో లోతునకు దిగిన కొలది సుందరములగు (కొత్త త్త భావములు దొరు 
కును. గీత జన సామాన్యమునశై రచింపబిడినది. ఒకే విషయమనేక 
విధములుగ జెస్చబడినది. కనుక గిత యందలి మహా శబ్దముల ఆర్థము 
యుగ యుగములందును మారుచు, వి సృృతమగుచుండును. గీత యొక్క 
మూల మంతమెన్నటికిని మారెజాలదు. ఆ మంతమును జిడ్డ్దాసువు 
ఎ విధముగ సిద్ధివిఐశయగోరునో యా విధముగ దాని కర్ణము గల్చించు 
కొనును.(అనాసక్షిని పొందుటకు భక్తుడు భ క్రి పధానమనియు,కర్మ యోగి ' 
కరిము (పధానమనియు తలచును.) 


గీత విధి విషేధములమ దెలుపునది గాదు. ఒకనికి ఏహితమైనది 
మరొకనికి నిషిద్ధము కావచ్చును. ఒక దేశమ.దొక యుగమున విషిత 
మెనది మరియొక దేశమున మరియొక యుగమునందు నిషిద్ధము 
గావచ్చును. అనాస యే విహీతము. ఫలాస కియే నిషిద్దవం. స అ 
జ్ఞాసము యొక్క మహిమ సురక్షితముగ నున్నది. అయినను గీత బుద్ది 
గమ్యముగాదు, హృదయ గమ్యము. అందుచే అది శ్రద్దావిహీనుల కొరకు 
కాదు. గీతాకారుడే యిట్లు చెప్పెను. 


4 


“తపన్వికాని వానికిని, భ కుడుగానిహానికిని, విననిచ్చలేనివానికిని, 
నన్ను ద్యేషించువానికిని ఈ జ్ఞానమును నీ వెప్పుడును చెప్పకుము.” 
18 అ. 67 క్లో. 
rN 


AX 


“ర కరమ జానమును నా భకులకు బోధింఎవవాతు నా యందు 
శా బాట్‌ 
వరమ భ కిగలవాడె విస్పందేహముగ నన్నే. పొందును.” 


18 అ. 68 నో. 
“ఏ మానవుడు ద్వే షరహితుడై (శ్రద్ధాపూర్వకముగ దీనివి వినునో 


వాడుగూడ మోక్షమును పొంది పుణ్య పురుషులు నివసించెడి శుభలోక 
మును డొందును. 


18. ?1 శ్లో, 
కౌసాని (హిమాలనము మోహన్‌దాస్‌ కరంచందు గాందీ 
ఆషాడ ఐ. 21866. సోమవారము, 26.6. 1028. . 


అనువాదము | 
ఉన్నవ రాజగోపాలకృన్ణ య్య 


హింద్‌ నగర్‌ కాలనీ, బంజారాహీల్‌ (పోసు) 
హైదకఠకాబాదు _ 8500 06కీ 


అనా సక్తి Or బస ఇ. 


ఒకటవ అ ధ్యాయంవంం 
అరున విషాదయో గవ 


జిజ్ఞాస లేనిదే జనము కలుగదు. దుఃఖపు: అనుభ 

వించనిబే సుఖ మేదో తెలియ రాదు. జిజ్ఞాసులంనరి!ీ ఎప్పుడో 

ఒక పుడు ధర్మసంచేహము, పృూదయాందోళ; సలిియ 
రీరును* 


కేం దృత రాష్ట్ర ఉవొచ 
ధర్మక్షే(తే కురుక్ష తే సమవేతా యుయుత్సప ౯; 
మామకాః పాండవా? వ కీమరుర్యత సంజయి॥ 


ధృత రాన్ట్రిడు _పశ్నించుచున్నాడు..._ 
సంజయా ! ధర్మ శ్ష్మేత్వమెన కురు కి తీముసందు 
యుద్ధము చేయుటకు తలపడిన నొ కుమారులు - డుర్వోధ 
నాదులు, పాండు రాజపుత్రులు త్త ధర్మ రాజూ సులు ఏమి 
చేసిరి? క 
వ్యాఖ్య : మోాక్షసాధనకు యీ శరీరమే మాము. కాబట్టి 
ఇది ధర్శత్నే తము. .పాపకర్శలవటలస యూ శరీ 


అనాస క్రి యాగమః 


రము ఉద్భవించినది. వురల మరల పాపములనే 
చేయుచున్నది. అందువలన యిది కురు 
శ్నేత్రముకూడా అగుచున్నది. ఈ శరీరంలో 
ఉన్న ఆసురీ (పవృత్తులే , "కౌరవులు; జెపి 
_పవృత్తులే పౌొండవులు. మంచి _ చెడు భావాల 
మధ్య 'భుర్ణణ జరుగుచుండుట: అందరికీ అనుభవ 
ములో నున్న విషయమే. 


2 సంజయ ఉవాచ. క 
దృష్ట్వా తు పొండవానీకం వ్యూఢం దుర్యోధనస్తదా: 
ఆచార్యముపసంగమ్య రాజా వచనమ బవీత్‌॥ 


సంజయుడు జనాబు చెప్పుచున్నాడు. 

పాండవుల నేన యుద్దమునకు సీదముగా నుండుట 
మాచి దురోధనుడు _డ్రోణాశార్యులవారితో యిట్లు 
చెప్పెను, 


ఫ్‌ పశ (తాం పాండుపు( ఠాణా మాచార్య మహతీం చమూమ్‌!' 
వ్యూథఢాం (దుపదప్ప తేణ తవ శిష్యణ దీమశతా॥ 


| అ] 
శం 


ఆచార్యా! చుపదరాజ కుమారుడై న బుడిశుంతు 
డున్కు మో శివ ప హావ 
స ; మో శిమ్యుడును అగు ధృష్టద్యుమ్నుని చే వ్యూహము 
పన్నజడిన పాండవుల గొప్ప సేనను చూడుడు. 

4, అక్ర హరా మహేష్వాసా భీమార్థుననసమా యుధి ,. 

- యుయుధానో విరాటశ్చ (ద్రుపదశ్చ మహారథః 


అర్జున విషాద యోగము చ. 


గ ధృష్టశేతు 'శ్చేకితానః కాశీరాజశ్చ వీర్యవాన్‌ । 
పురుజిత్‌ కుంతిభోజశ్స శైబ్యశ్చ నరప్పంగవ $॥ 


. "గ, యుథానున్యుశ్చ వ్వికాంత ఉత్తమౌజాళ్ళ వీర్యవాన్‌ । 
Ee దౌనదేయాళ్చ ర్వ ఏస మహారథాః॥ 


వరక సేనలో ఛీమార్జునులవుటి శూరులు థను 
గ్థరులు, aa విశారదులు కలరు. మరియి మహారథులు 
'యుయుభానుడు (సాత్యకి), విరటుడు, (_ుపదుడు, ధృష్ట 
శేతుడు, చేకి తానుడు, కానీ రాజు, పురుజి త్తు, కుంతిభో జాడు, 
చె శై_బ్యుడు “ముదలగు . పఫురువు పుంగనులున్యూ పర్మాకమ 
సంపన్నుడైన న యుధామన్వుడు, బలాథ్యు డై న ఆ స_త్రమాజుడు, 
స్తుళ్గ[ద పుత్రుడు అభినున్ఫుడు, కొప ప ప్పుతులందరునూ 
నుహారథు లే. 


7. అస్మాకంఠు విశిష్లా యే తాన్నిటోధ ద్విటో త్తమ। 
నాయకా మవ సెన్యస్య సంజ్ఞారం తాన్‌ _బ్రఏమి తే! 
ల జోరు 


| గ్రబాహ్మణో త్రమా! మునపక్ష ములోఉన్న ముఖ్యు 
లైన వీరులను, నేనా నాయకులను తేమ "తెలియ జేయు 
చున్నాను. 


కీ. భవాన్‌ ఖీ ష్యశ్చ 'కర్ణశ్చ కృసశ్స సమితింజయ। 
' 'అశ్యశతామా, వికరశ్చ సౌమద త్రి ర్రయదథః 
© ta అట్‌. లైక్‌ 


4. అనాస కి యోగము 


9, అన్యే చ దహవఃకూరాః మదగ్ద త్య ర్తజీవితాః। 
నానాశస్ర (పహరణాః సర్వే యుద్దవిశారదాః॥ 


తమరొకరు, భీష్ములనారు, కర్ణుడు, .కృ పాభార్యులు, 
అశ్వ జ్ఞానము, వికర్ణుడు, సోమదత్తుని కుమారుడు భూరి శవుడు 
మొదలగు యుద విజేతలును, విరుగాక - వివిధ ఆయుధము 
లతో తు చేయగల అనేకులు సమర్గులెన ఏరులు 
స్తా కొఆికు ఏ (పాణముల సర్పించుటకు సిద్ధముగా నున్నారు, 


అ 0. య పం తదస్మాకం బలం భీష్మాభిరక్షితమ్‌। 
పర్యాప్తం త్విద మే తేషాం బలం భీమాభిరక్షీతమ్‌॥ 


_భీమ్ములవారి అధీనమందున్న మన సేనా బలము 
అపూర్లమైనది. కాని భీమునిచేత రక్షింపబడిన పాండవ నేన 
పూర్షమైనది, 


11. అయనేషు చ సర్వేషు యథాభాగమవ స్థితాః: 
భీష్మ మేవాభిరక్షంతు భవంతః సర్వ ఏవ హి॥ 


. కావున మోరందరూ మా మో నియమిత స్థానము 
లందు: నిలచి భీప్మాచార్యుల వారిని అన్నివిధములా రశ్నీంచ. 
పలనీన దని దుర్యోధనుడు కోరను. 


ba తస్య సంజన యన్హ ర్షం కరువృద్దః పిళామపహ॥। 
సింహనాదం విగనద్యోోచై 8 శంఖం దధ్యా _పఠాపవాన్‌॥ 


(|. 


అర్జున విషపావ యోగము గ్‌ 


అపుడు కురువృద్ధుడు (క తాపవంతుడైన భీష్మ 
వి తొవముహూుుడు దుర్యోధనుని అధభినందించుచూ. సింహ 
నాదమువేనీ శంఖమును పూరిం చెను. 


18. తతః శంఖాక్చ భచ్యశ్చ పణవానకగోముఖా 
సహసె వాభ్యహన్య స్త స్త శద్రస్తుములోఒ భవత్‌ ॥ 


అనంతగము కొరవ సె నికులు శంఖములు,. రణ. 
ఛరులు పణవముల, నగారాలు, డోళ్ళు, మృదంగములు 
మున్నగు రణ వాద్యములను (మోగించిరి. వాటి 
ధ్వనులు భయావ హము.లె వ్యావీ వీంచెను. 


14. త౭ః శ్వే తెరయెర్యు శ్రే మహతి న్యందనే సితౌ। 
యో ఇ నాటో యఖ 
మాధవః పొండవశ్చ్రైవ దివ్యొ శంఖౌ (పదధ్యతుః॥ '' 


15. పాంచజన్యం హృషీకేశో దేవదత్తం ధనంజయ; । 
పొం(డం దధ మహాశంఖం ఖభీమకర్మా వృకోదరః॥ 


ఇంతలో స్వే ఆశ్వములను బూన్చిన గొప్ప రథము 
కూర్పుండిన శ్రీ కృష్ణార్జునులు తేమ దివ్యశంఖములను 
పూరించిరి. శ్రీకృన్లుడు. పాంచజన్యమును, "చేవద్నత్తమును 
ధనంజయుడు (అష్టనుడునుు, భీహణ కార్యము లొశర్భు 
భీముడు పౌం డమను మవోశం ఖమును wee EI... 


§ ఖ్‌ /1 
౨. 


20. అథ వ్యవస్తితాన్‌ దృష్ట్వా ధాార్తరాష్టాాన్‌ 'కపిధ్వజః॥ 
: పవృత్తే శప్రసంపాతే ధనురుద్యమ్య పాండవ ః॥ 


21 హృషీకేశం తదా త మహీవ తే। 
అర్జున ఉవాచ :. 


సేనయోరుభయోర్మధ్యే రథం స్థాపయ మేఒచ్యుత॥ 


న ధృతర్యాష్ట మహో రాజా ! కవిధ్యజముగల అద్ద 
సుడు యుద్ధసన్నద్ధులెన కౌరవులను చూచి వింటిని సంధించి 
వ్యాసీ.శేశునితో _ “అచ్యుతా! నా రథమును ఉభయ 
చేనల నడుమ సిలుపుముల” 


28. యానదేతాన్నిరీక్షే౬.హం యోద్ధుకామానవస్థితాన్‌। 
_ శైర్మయా సహ యోద్దవ్యమస్మినణ సముద్యమే॥ 
మూ అ 


“ఈ యుదములో వౌల్చ"నుచున్న వారిని చూచి, 
నే 'నెవరీతో పోరాడపలసీయున్నదో తెలిసీకొందును.” 


28. యోత్స్యమానాన వేక్షేఒహం యవి తే. త్రసమాగతాః। 
ధార్తరాష్ట్రస్య దుర్చుద్ధేర్యుస్ధే (పియచికీర్షవః॥ 


. “దుష్టబుద్ధియగు దురోకధనుసి హీతము కోరివచ్చిన 
యోధులను ' ఒక ఇష స. చూడనిమ్ము” అని అెల్డాు 
డెను. 
సంజయుడు చెప్పుచున్నాడు... rr: 


అసోన క్రి యోగము 


24 ఏవముకో హృషీకేళో గుడాశేశేన భారత | 
సినయోరుభయోర్మర్యే స్థాసయిక్వా రథో త్రమమ్‌ ॥ 


25 భీష్మ దోణ్మపముఖతః సర్వేషాం చ మహీక్షీళొమ్‌ | 
ఉవౌచ పార్త ప? శై కలౌ నృమవేశాన్‌ కుహానితి ॥ 


రాజా! అర్జునుడు శ్రీకృష్ణునితో ఈ విఢముగా 
అనిన తర్వాత చ శ్రీకృవ్ణుడు భిష్మ (దోణులకును యెల్ల 
రాజులకును మెదుట శెండు సేనల మధ్య భాగమున రథ మును 
నిలివి “ఓ అర్జునా! యుద్ధరంగ ముస చేరియుస్న ఈ కౌరవు 
లను చూడుము” అనెను. 


28 త శ్రావక్యత్‌ స్టిశాన్‌ పార్గః పిత్రా నథ సతామహాన్‌ |. 
ఆచార్యాన్‌ మాతులాన్‌ ఖ్రాతవ్రాన్‌ ప్మృకాన్‌ పొత్రాన్‌ సఖీ ౦న్హథా॥ 
27 శ్వశురాన్‌ సు హృదశ్ర్రైవ సనమాదక్రమయోరపి | 
తాన్సమీక్ష్యస కౌంతేయ; సర్వాన్‌ బంధూనవస్తితాన్‌ || 
28 కృపయా పరయావిష్టో న కః 


అక్క-డ ఉభయ సేచలలో నున్న న రెరావృద్దులను, 
తాతను, గురువులను, మేనమామలను, సోదరులను, సుతు 
లను ప్మాతులను మిత్రులను మామలన్వు యితర బంధు 
వన్షమునారిని అర్జునుడు -వరాచెను,. ఈ బంధు వులందరినీ 
యుద్ధరంగమున చూచి అట్టనుడు bu దీప శరా 


నుతో యిట్లనెను, 


అర్జున వపాద యాగము స్త్ర; 
అర్జున ఉవాచ 1. 
28 దృష్ట్వేమం స్వజనం కృష్ణ యుయుత్సుం సముపస్టీతమ్‌ ॥ 


ల 
వేపథుశ్చ శరీరే మే రోమహర్షశ్చ Sn TET 


ఖీ గం 


కృష్ణా ! యుద్ధము చేయగోరి ఇచట కూడియున్న 
యీ బంధువులను క. నా అవయవములు" పట్టుతప్పు 
చున్నవి. నో రెండి పోవుచున్నవి. శరీరము ses 
గను కలుగుచున్నది, స్‌ 


$ గాండీవం (సంసతే హస్తా త్త్వక్‌ చైవ పరిదహ్యూ లే । 
నచ శక్నోమ్యవస్టాతుం (భమతీవ చ మే మనః ॥ 


గాండీవము చేతినుండి జారిపోవుచున్నది. ఒడలు 
మండుచున్నది. నిలబడ లేక యున్నాను. మనసు భమ చెందు 
చున్నది. > న 


31 నిమితాని చ పశ్యామి విపరీతాని కేశవ! 
నచ (శేయోఒ౬నువశ్యామి హత్వా స్య్వజనమాహవే ॥ 


శేశవా! అపశకునములు కేనబడుచున్నవి. యుడ్ష 
నులో బంధువులను చంవీనందువల్న మేలు చేకూరుననీ 
సోకు తోచుటలేదు. ట్య పుల్ల 
2) 


10 అనాస కి, యో? ౫ 


42 న కాంకే విజయం కృష్ణ నచ రాజ్యం సుఖాని చ | 
కింనో రాజ్యేన గోవింద కిం భోగ ర్లీనితేన వౌ! 


కృష్ణా! నేను విజయాన్ని కేఠటం లేదు. రాజ్యమా ను 
గాని సుఖములనుగాని కోరను. గోవిందా! రాజ్యము 
గాసి, భో గములతో గాని (పయో జన మేమి ? శీవించచూలు 
ఎందుకు ? 


93 యేషామర్టే కొంక్షితం నోరాజ్యం భోగాః సుఖొనిచ | 
త ఇమేఒవసితా యుదే [పాణాం స్యకం ధనానిచ ॥ 
థు @ మ్‌ కీ 


84 ఆచార్యాః పితర? ప్యుళాస్తథెవ చ పిఠతామహాః | 
మాతుళాః శ్యశురాః పౌ(శాః స్యాలాః సంబంధిన స్తథా 1 


ఎవరళికొటకు ' మనము రాజ్యమును, 'భోగములననం, 
సుఖములను కోరుచున్నా మో వారే-గురువులు, తేండు లం) 
కుమారులు, తాతలు, మేనమామలు మామలు చావ 
మణజదులుు, యింకనూ యితర బంధువులు ధన (పాణమఎలు 
మాది ఆశవదలి యుద్ధము చేయ సంసిద్దులె వున్నారు. 


85 ఏళాన్న హంతుమిచ్చామి ఘ్నతోఓ౬పి మధుసూదన | 
అపి తై 9౦లోక్యరాజ్యస్య 'హీతోఃకిం ను మహీకృతే ౪ 


మధుసూదనా! వీరందరూ నన్ను చంపెదరుగాక, 
నాకు ముల్లోక రాజ్యములు లభించుగాక్క నేను వీరిని చం ఇవ. 


అర్జున విసాద యోగము 1i 


నిచ్చగింపను. ణ్‌ బా రెడు భూమికొజకు పరి నెట్లు శంపు 
దును? 


86 నిహత్య ధార్తరాష్ట్రాన్నః కా (పీతిః స్యాజనారన । 
అవనీ Cn) ను en) 
పాప మేవ్మాశయేదస్మా న్లతై పతానాతతాయినః il 


న్డ్‌ జనార్దనా ! ధృత రానని కుమారులను జంపిన 
నాశేమి ఆనందము కోలును ? -ఈ దుర్మార్గులను చంవబీ'న 
మనకు పాపమే చుట్టుకొనును. . 


$7 తస్మాన్నా ర్లావయం హంతుం ధా రృరాష్ట్రాళా న్వబాంధవాజా 
న హి కథం హత్యా సుఖినః సామ మాధవ॥ ' 


క పల కావున మన బంధువ్లలైన దుర్యోఢ 
నాదులను జంపుట తేగనిపని. స్వజనులనే చంవుకొని మన 
మెట్టు సుఖపడగలము ? 


88. యద్యహేతే న పళ్యంతి లోభోసహతచేతసః। 
కులక్షయకృతం దోషం మితద్రోహే చ పాతకహ్‌॥ 


99. కథం న జ్లేయమస్మాభిః పాపాదస్మాన్నివ ర్రితుష్‌। 
కులక్షయకృతం దోషం (సపళ్యద్చిర్దనార్హ న॥ 


ఓ' జనార్దనా ! వారు లోభగుణమువలన మలిన 
మనస్సు కలవారి కుల నోశనమువలన కలుగు డోవము 
లను మిత్ర (దోహాముచే కలుగు వాపమును గమనింప లేక 


12 అనాస క్రీ యోగము 


పోవుచున్నారు. కాని కుల శ్షయమువలన కలుగు దోపము 
లను తెలిసియున్న మనము ఈ పాపకార్యమునుండి విల 
మణలకూడదు ? 


40. కులక్షయే (పణశ్యంతి కులధర్యాః సనొతనాః। 
ధర్మే నషి కులం కృత్స్న మథర్మో౬భిభ వత్యుతః। 


కుల క్షయమువలన సనాతనములగు కుల ధర్మము 
లన్నియు నశించును. ధర్మము లోవించినందున అధర్మము 
(పబలీ కులముంతయు అనావారమునరకు పాల్పడును, 


41.. అధర్మాభిభవాక్‌ కృష్ణ (ప్రదుష్యంతి కులసి 9యః। 
£2 ద 
ప్రీషు దుష్టాను వార్డేయ జాయతే వర్ణ సంకర 1॥ 
ల 


కృష్ణా ! ర వృద్ధియగుటచే కులగ్రీలు. చెడి 
పోవుదురు. (స్రీలు చెడిపోయేనందున వర్లసంకర జీర్ప 
డును. 


42. సంకరో నరకాయైవ కులఘా్నానాం కులస్య చః 
పతంతి పితరో హేషాం లు ప్రపిండోదక్కకి యాః॥ 


ఈ వర్ష సంకరమువలన కులఘాతకులకు వారి కులము 
నకు నరకము _స్పౌాక్తించును. అపుడు వితృచేవతలు 
విండోదశాది (క్రియలు (_శొద్ధతర్పణ కర్మలు, లోవించుట్లశో 
అధోగతి పాలగుదురు, 


అర్జున విషాద యోగము 


48. దోష రే శెః కులఘ్నానాం వర్షసంకరకార నై 11 
ఉత్సాద్య౦తే జొతిధర్మా కులధర్మాశ్చ శాశ్వతాః॥ 


ఈ వర్షసంకరమునకు కారకులైన _కులఘాతేక 
దోవములచే సనాతన జాతి ధర్మములు కులాభారము 
నశించుచున్న వి. 


_ 44. ఉత్సన్న కులధర్మాణాం మనుష్యాణాం జనార్దన। 
నరకే నియతం వాసో భవతీత్యనుశ్నుకుమ॥ 


శీ జనార్షనా ! కులధర్మములు నశించిన మానవుల 
తప్పక నరకవానము కలుగునని వినుచున్నాము. 


45 అహో బత మహాత్సాసం కర్తుం వ్యససితా వయమ్‌ 1 
య(ద్రాజ్యసుఖలోభేన హంతుం స్వజనముద్యతాః ॥ 


అయ్యో ! ఎంత దుఃఖకరమగు విషయము మన; 
మసహాపొపము చేయుటకు సిద్ధపడినాము. రాజ్య సుఖమం? 
లోభగుణముచే బంధువులను చంపుటకు వూనుకొన్నావన 


48 యది మామ్యతీకారమశస్తం శస్రపాణయః । 
ధార్తరాష్టా) రణే హను స్తన్మే శేమతరం భవేత్‌ ॥ 


ఆయుధములు పట్టి యెదిరించుట యిష్టము లేని నన 
సాయుధులైన దురోోధనాదులు యుద్ధములో చంపిన 
నాకది (శేయస్కర మే కాగలదు, 


14 అనాస క్రి యోగము 
సంజయ ఉవాచ : = 

47 ఏవముక్సా్యార్లునః సల ఖ్యే రథోపస్ట ఉపావిశత్‌ i 

_ విసృజ్య సశరం చాపం శోకసంవి గ్నమానసః [1 


నంజయుడు చెప్పుచున్నాడు 

యుద ద్గతేత్రములో అప్టని డీ విధముగా అని దుఃఖ 
ముచే వ్యాపలచిత్తుడై ధనుర్భాణములను విసర్జించి రథము 
వెనుకే భాగమున కూర్చుండెను, 

ఈ విధముగా ఉపనివదర్థ (పతిపాదకము, (బహ 
విద్యా విషయిక యోగశాన్రుమును, శ్రీ కృష్ణార్జున సంవాద 
మును అగు భగవద్దీతలోని అర్జున విషాద యోగమను 
మొదటి. అధ్యాయము ముగినీనది. స్ట న న! 


ర్‌ం తత్సత్‌ . 


రండవ అధ్యాయవంు 
సాం ఖ్య యోగ వంం 


మోవహావశమున మానవుడు అధర్మమును ధర్మముగా 
భావించుచున్నా డు. మోహవళుడై అర్జునుడు సర్పం సర 
భేదమును సృష్టీంచుకెనెను. ఈ క మిధ్య యని 
దేహము వేరు, ఆత్మవేరని భిన్నత్వమును శ్రీకృవ్ల భగభానుడు 
బో ధించుచున్నాడు. చేవాముయొక్క... అనిత్యత, భిన్న త 
మును; ఆత్మయొక్క శాశరతత్ణము, వకత్వమును తెలియ 
పరచుచున్నాడు. మానవుడు పురుషోర్థములకు (కర్మచేయు 
టకు) మా్యతమే అర రృతకలవాడు, ప. వలితముల కొకు 
కాదు. కావున తత తనక _ర్తవ్యమును నిశ్చయించుకొని 
నిశ్చింతగా అందు నిమగ్నుడై యుండవ లెను. ఇట్టి కర్తవ్య 
పరాయణత్వమువలన అతడు మోనశ్నమును పొందగల్లు 
చున్నాడు. 


సంజయ ఉవాచ ;. 


1 తం తథా కృపయావిష్టమృశువూర్ణాకు లేక్షణమ్‌ ॥ 
విషీదఠతమిదం వాక్య మువాచ మధుసూదనః ॥ 


సంజయుడు చెప ప్వుచున్నాడు.._ 


ఈ విధముగా కరుణకల్లి. దీనుడై వ్యాకులచి త్తుడై 
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దుఃఖముశో కన్నీరు కార్చుచున్న అర్జునునితో మధుసూదను 


డట చెను. 
Cae) 


2 కుతప్త్వా కళ్ళలమిదం విషమే సముపస్టితమ్‌ 1... 
అనార్య జుష్టమస్వర్యమకీ ర్థికరమర్లున ॥ 
వ] a అనో " జ 


శ్రీకృష్ణ పరమా ళ్ళ చెప్పుచున్నాడు... 
అర్జునా ! _శేవ పురుషులకు అయోాగ్యమైనట్టియు, 
స్వర్షపాక్తికి ఆటంకము కల్లించునట్లి అపకీ_ర్తిపాలు చేయు 


నట్టి ఈ మోపాము ఈ విపత్కర సమయంలో నీ కెక్కే-డ 
దావురించినడి ? | 


3 క్రెయుబ్యిం మాస్మగమః పార్ట వైతత్వయ్యుపవద్యతే | 


కదం హృదయరౌర్చల్యం త్యక్యో త్తిష పరంతవ ॥ 


పార్థా! వీరికిపందవు కావలదు. ఇది నీకు శోభ 

స్య-రముకాదు. హేయమైన హృదయ డార్వల్యమునువదలి 
ఓ పరంతపా లెమ్ము, 
అర్జున ఉవాచ ;_ 


4. కథం నీష్మమహం సంఖ్యే (దోణం చ మధుసూదన , 
ఇవుభిః _పతియోళ్స్యోమి పూజార్హాపరిసూదన ॥ 
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అర్జునుడు చెప్పుచున్నాడు. 

ఓ మధుసూదనా! భీష్మ; (దోణులను యుద్ధభూమిలో 
బాణములచే నే నెట్లు చంపగలను ? అరినూదనా! ఏరు 
పా [. . 


$. గురూనహత్వా హీ మహానుభావాన్‌ 
(శేయో భోక్సుం ఖై క్ష్యమపీహ లోశే। 
హత్వార్ధ కామాంస్తు గురూని'పె హైప 
భుంజీయ భోగాన్‌ ( రుధిర్యపదిగ్దాన్‌ 


మహోనుభానులె స గురుజనులను చంపుటకంటి ఈ 
లోకంలో భిఖాన్నం తినటంమేలు. ఎందుకనగా _ గురుజను 
లను చంవినందువల్న ర సంతోకూడిన అర్జకాను రూపము 
లగు భోగము లే అనుభవించుటకు మతు. 


ర. న చై తద్విద్మః కతరన్నో గరీయో 
యద్వా జయేమ యది వానో జయేయుః। 
యానేవ హత్వా న జిజీవిషామ 
'స్తేజవస్థికాః (పముఖే ధార్హరాష్టా9॥। 
మనము వారిని జయింపవ లెనా? లేక వారు మునంణను 
జయించుటయా? ఈ రెంటిలో వది మంచిదో నాకు 
తెలియకున్నది. ఎవరిని చంవి చేను జీవించ తలచుట లేవో 


ఆ ధృతరాష్ట్ర) పుత్రులు యెదురుగా నిల్చియున్నారు. 
3) 
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7. కార్పణ్యదోషో వహతస్వభానః 

పృచ్చామి త్వాం ధర్మ సంమూఢచేతా.ః। 

యచ్చేరియః స్యాన్ని శ్చితం (బూహి తన్మే 

శిష్య స్రేశహరి శాధ్రి మాం త్వాం (పపన్నమ్‌॥ 


వీరికితనముచే నా (పవృ త్తి బెబ్బతినిపోయినది. చేను 
కర్తవ్య మూధుడనై నాను. అందుచే నాకు హితము జీని 
యెందు కలదో దానిని నిశ్చయముగా బోధింప _పార్థించు 
చున్నాను. మో శిష్యుడను; మా శరణు, జొచ్చితిని. నాకు 
మార్గము చుూూపింవుడు. 


క. నహి (వపళా్యమి మమాపనుద్యాద్‌ 
యచో స కముచ్చో షజమిం ద్రియాణా మ్‌ 1 
అవాష్య భూమావనపత్న మృద్దం 
రాజ్యం సురాణామపి చాధిపత్యమ్‌ ॥ 


ఈ లోకములో నివ్క-ం౦టక మైన ధనథాన్వ సమృద్ధ 
మగు రాజ్యము; చేవేంద పదవి లభించినను. అవి ఇంది 
యములను కుష్మే-ంపకేయు నొయీ దుఃఖమును తొలగించు 
నదిగా నాకు కనువీంచుటబేదు* 


సంజయ ఉఊఉపహాచ:..--- 


9 ఏవముక్వా హృషీకేశం గూడాకేశః పరంతపః. 
ప యోశ్స్య ఇతి గోవిందముకా న్‌ తూష్ణీం బభూవ హః 
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సంజయుడు చెప్పుచున్నాడు... 

ఓ రాజా! శతు భీకరుడగు అర్జునుడు (గుడా 
శేళుడు) గోవిందునితో (హృపీశేళునితో) “కృపా !' నేను 
యుద్ధము చేయను” అని చెప్పి మానము వహించెను. 

10. తమువాచ హృషీకేశః (పహనసన్నివ భారత! 
సేనయోరుభ యోర్మధ్యే విషీదంతమిదం వచః॥ 

రాజా! "రెండు నేనలమధ్య నిరు తృావాపడి కూర్చున్న 
అర్జునునితో నవ్వుచూ శ్రీకృష్ణుడు యిట్లనెను. 

శ్రీభగవానువాచ aan 
11. అళోచ్యాసన్వశోచ_స్ట్వం (పజ్షావాదాతిశ్చ భాష సే: 
గతాసూనగతామాంశ్చ నానుళోచంతి పండితాః॥ 
శ్రీకృష్ణభగవానుడు చెప్పుచున్నాడు... 


సీవు శోకింపతగని విషయమై శోకించుచున్నావు, 
పండితునివ లె మాట్లాడుచున్నాను. కొని పండితులు చని 
పోయినవారిని గురించిగాని |బళికియున్న వారిని గురించికాని 
దుఃఖింపరు. 


12. న త్వేవాహం జాతు నాసం న త్వం నేమే జనాధిపాః। 
నచ్చైవన భవిష్యామః సర్వే వయ మతఃపరమ్‌॥ 
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ఎందుకనగా నిజము గమనించినట్లయితే నేనును, 
ఫీవున్కు ఈ నాజులును ఒక పుడు లేకుండుటగాని యిక 
మందు తేక బోవుటకాని జరుగదు. 


శ. డేపినోఒస్మిన్‌ యథా దేహే కౌమారంయౌనవనంజరా। 
తథా దేహాంతరపొ ప్తి పిర్తీర స్తత న ముహ్యాతి॥ 


జేహధారికి యీూశరీ రమందు బాల్యము, యౌవనము, 
మునలితనము కలుగుచున్న విధముననే మరొక శరీరము 
కూడా లభించును. కనుక శెలినీన పండితుడు దీనిని గురించి 
(మరణము గురించి) (భనుపడదు. 


14, మాతాస్పర్మాస్తు కౌంతేయ శీశోష్షనుఖదుఃఖదాః। 
ఆగమాపాయినో ౬.నితా్య స్తాం స్తితిక్షస్వ ధారత॥ 
ఓ కౌంతేయా ! బ్రం దొియముల స్పర్శ చలి _ "వేడీ 
ఫిము - దుఃఖములను కలిగించును. అవి అనిత్య ములు అ 
అఫ్లి వచ్చి వో చుండును. వాటిని సహింపుము. 
15 యంహొ న న్యథయ స్ప నేతే పురుషం పురుషర్గభ। 
సమదుఃఖసుఖం దీరం సోఒమృతత్వాయ కల్పతే॥ 


> జ ను. 

ఓ వ్రుకువ శెష్టా! సుఖ దుఃఖములందు సమబువితో 
మెఒగు బున్ధిమంతుడై న పుగువుని . యీ వివమయములు 
వా నకులప కశ 


కచవు. అతడే మూక్షమునకు అర్హుడగుచున్నా డు, 
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16. నాసతో విద్యతే భావో నాభావో విద్యతే సతః। 
ఉభయోరపి దృష్టోఒన్త స్వ్వనయో స్త త్వ్వదర్శిభిః 
అసత్రుకు ఉనికి లేదు (అ_స్తిత్వము లేదు) సత్తుకు 
నాశనుతేదు. త_త్తజ్ఞానులు ఈ శెంటియొక్క.. నిర్ణయమును 
తలినికొన్నారు. 


17 అవినాశితు తద్విద్ది యేన సర్వమిదమ్‌ తతమ్‌ । 
వినాశమవ్యయస్యాస్య న కళ్చిత్క- ర్తుమర్హ తి i 


ఈ సమస్త జగత్తు బేనిచే వ్యావింపబడియున్న దో 
ఆ పదార్థము (ఆత్మ) నాశములేనిదిగా శెలినీకొనుము. 
ఈ అవ్యయమైన పదార్థమును ఎవరునూ నాశనము చేయ 
లేరు. 

18 అంతవంత ఇమే దేహో నిత్యసోకరాః శరీరిణః ॥ 

అనాళినోఒ (ఫమేయస్య తస్మాద్యుధ్వశ్య భారత ॥ 

అట్టనా! చేసి (ఆత్మ) నిత్వమయినది్కి అనంతమయి 
నది. అది నళించివోవునది కాదు. శాసీ అది ధరించు 
జేవాములు నశించుపోవును. కనుక అర్జునా ! నీవ్ర యుద్ధము 
చేయుము, 


19 య ఏనం వేత్తి హంతారం యశైనం మన్యతే హతమ్‌ । 
ఉభౌ తౌ న విజానీతో నాయం హంతి న హన్యతే ' 
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దీవిని చంవ్రునదిగానుు, - చంపబడునదిగాను భావించు 
వాక కభయులునూ తెలియని వారే. ఇది (ఆత్మ) చంపు 
కదరా కాదూ చంపబడునదియూ కాదు, 


జీవ జాయతే మియశే వా కదాచి- 
న్నాయం భూత్వా భవితా వా నభూయః | 
అజో విత్యః శాశ్వతోఒ యం పురాణో 
న హన్యతే హన్యమానే కరీరే॥. 


జని పుట్టుట లేదు, గిట్టుటయూ శేదు. ఇది ఎల ల్సి ప్వడూ 
వుండిన బే; భవి “స్యత్‌ లోనూ వ్ర వుండును... ఆత్మ పుట్టుక లేనిది, 
నిత్యమైనది, శాశ్వతమైనది, సనాతనమైనది. శరీరము 
వశించినను ” నాశము లేదు, | 


డీ! డే as వ్‌రం య ఏనమజమవ్యయమ్‌ | 
క పురుష; పార్థ కం ఘాతయతి హంతికమ్‌ ॥ 


(గ 


ర్డీ పార్థా! వ పురుషుడు ఈ. ఆత్మను అసశ్వరము 
గను నిత్య మైనదిగన్సు పుట్టుక లేనిదిగను, అవ్యయమైనది 
“మ ఛావించునో అతడు ఎవరిని 'ఎట్లు చంవగలడు? 
చంవీంచగలడు?ి 


22 వాసాంసి జీర్షాని యథా విహాయ 
నవాని గృహ్తాతి నరోఒసరాణి | 
తథా శరీరాణి విహాయ జీరా 
స్యనా కని సంయోత్రి నవాని దేహీ ॥ 


సొంఖ్య యోగము ష్ట్ర 


మానవుడు యే విధముగా జీర్ణవ(స్తు ములను త్యజించి 
కొత్తవాటిని ధరించుచున్నాడో అటులనే ఆత్మశిథిలమైన 
దేవామును వదలి కొ త్తశరీరమును పొందు చుండును, 


28. నై నం ఛిందంతి శస్త్రాణి నై నం దహతి. పావకః 
న వైనం. శ్రేదయన్నా్యాపో న శళోషయతి మారుత॥ 


దీనిని (ఆత్మను) శ(న్ర్రములు ఛిదింపజాలను, నిప్పు 
కాల్న లేదు, నీరు తడుపజాలదు, గాలి శోపీంప చేయలేదు. 


నిత్యః సర్వగతః స్రాణురచలోఒయం సనాతన ః। 


బ్రిది (ఆత్మ) ఛుదింపబడజాలనుు, కాల్పబడజాలదు, 
తేడుపబడజాలదు, యెండించుటకు వీలుకాదు. ఇది నిత్య 
మైనది, సర్భవ్యా_ప్తమైనది, స్థిరమైనది, అచలమైనది, 
అనొది'యెనది, 
జిగ్‌. అవ్యకో ఒయమచిన్త్యో ఒయమవికార్యోఒయముచ్య తే। 
తస్మా దేవం విది త్ర్వైనం నానుశోచితుమర్హ సి॥ ; 


అంతయే గాక ఇది ఇం దియములకు, మనస్సునకు 
అగమ్య మైనది. వికారరహాతమని చెప్పబడినది. కావున దీని 
యదార్గమును తెలిసికొని శోకింపతగదు. 


26 అథ చెనం నిత్యజాతం నిత్యోం వా వగ్య'సే మృతమ్‌ 
తథాసి త్వం' మహాబాహో నైనం-శోదితునుర్హ సి " 


అద్దనా ! నీవు దీనిని (ఆత్మను) నిత్యము పుట్టునది 
గాను గిట్టునది గాను భావించి నప్పటికీ నీవు కోకించుట 


తగదు. 


27 జాతస్య హీ(ధ్రువో మృత్యుర్ధ్రవం జన్మ మృతస్య చ । 
తస్మాదపరిహార్యేఒగ్థే న త్వం శోచితుమ రసి " 


పుట్టినవానికి చావు తప్పదు చచ్చినవానికి పుట్టుక 
యునూ తప్పదు. అట్టి అనివార్యమైన విషయమునందు 
శోకించుట నీకు తగదు. 


28 అవ్యకాదీని భూతాని వ్య క్రమధ్యాని భారత । 
అవ్య క్తనిధనానేవ త్మత కా సరిదేవనా 


x అర్జునా ! భూతజాలముల పుట్టుకకు పూర్య పుస్థితి 
యును మృత్యు వునకు తరువాత స్థితియు గోచరము కాజా 
లదు కచా! అది అవ్యక్త కము మధ్యస్థితి మూ తమే తెలియు 
చున్నది. ఇందు చింతగించవలనీన పని యేమి 


వ్యాఖ్య * భూతజాలమనగా స్థావర జంగమ సృష్టి. 


29 ఆశ్చర్యవత్చకశ్యతి కక్చిదేన 
మాళ్ళర్యవద్వదతి తై వ చాన్య un 
_ ఆశృర్యవ చ్చైనమన్యః శృణోతి 
(శత్వాప్యేనం వేదనవైన కశ్చిత్‌ (1 


సాంఖ్య 'చమయూగము 95 


ఒకడు దీనిని (ఆత్మను) వింతగా చూచును, మరి 
మొక డు. వింతగా వర్ణ ంచును. ఇంకొక డది ఆశ్చర్యక రమగ్గు 
విషయమువ లె వినును. కాని ఏ రెవరునూ దానిని మ 
కెనజాలకున్నారు. లా 


80 దేహీ నిత్యమవధ్యోఒయం "దేహే సర్వస్య భారత n 
_తస్మాత్సర్వాణి భూతాని న త్వం కోచితుమ ర్లసి (1 


శీ అర్జునా ! అందరి చేహములలో ' నివసించు యీ 
జేషాధారియగు ఆత్మ నిత్యము, అవధ్యము. అందుచే 
భూతజాల ఏహయనమ్లు.. శోకించుట నీకు తగదు. 


వ్యాఖ్య * ఏ ఇంతవరకు. శ్రీ, కృష్ణుడు బుద్ధిని ఉపయోగించి 

' ఆత్మయొక్కం- నిత్యతను, చేహముయొక్క- అనిత్య 

తను విశదీకరించినాడు. ఒకవేళ యె పరిస్థితిలో 

నెనా "జీహమును నశింపజేయుట ఉచితమని 

భాఏంచిననూ, స్వజనులు-పరివారమని, భావించి 

కశారవులు తనవాగరె అని యెంచి వారిని చంపుట 

, యెట్లు అని తలచుట మోహజనితమైనదని చెప్పి, 

వపుడు క్ష్మతియ.. ధర్మమన నేమో' అర్జునునకు 
బోధించుచున్నాడు. 


81 స్వధర్మమపీ చాపేక్య న ఏికంపితుమ రసి | 
ధర్మ్య్యాద్ది యద్ధాచ్చే 9యోహన్యత్టతియన్య న ఏద్యతే.* ... 
4) 


అసాన క్రీ యోగము 


స్వథ ర్మాన్నిబటై చూచినా నీకు యీ సంకోచము 
తగదు, ఎందుచేతననగా ధర్మయుద్ధమునక ౦ కొ త్యతియు నకు 
(శేయస్క_రమైనది మరియొకటి లేదు. 

శ్రి యదృచ్చయా చోపపన్నం స్వర్గద్వారమపావృతమ్‌ ; 

సుఖినః క్షతియాః పార్ట లభంతే యుద్దమీ దృశమ్‌ 1 
ff ఉద 

ర్డీ Sa సర్ల దాగరములు తెరువబడి యున్న వా 
అనునట్లు స్యతన్పిద్ధముగ (పావ్రంచిన ఈ ధర్మయుద్ధము 
అదృషప్టవంతులగు శ్ష్మతియులకు మాతమే లభించును. 


శ8 అథ చేత్త్వమిమం ధర్మం సంగ్రామం న కరిష్యసి । 
తతః స్వధర్మం కీర్తిం చ హిత్వా పాపమవాప్స్యసీ [1 


ఒకవేళ నీవు ఈ ధర్మయుద్ధము చేయకుందు వేని 
స్వధర్మమును కీర్తిని పోగొట్టుకొని పాపమును పోగుభేని 
కొన్నవాడనగుదువు. 


84 అకీ ర్రించ్చాపి భూతాని కథయిష్యంతి తేఒన్యయామ్‌॥ 
సంభావితన్య చాకీర్హిర్మరణాదతిరిచ్యతే ॥ 


ఆందరూ నిన్ను నిరంతరము నిందించుచు నే యుందురు. 


మర్య్యాదగల పురుషునకు అపకీర్తి మరణము కంశునూ 
చెడ్డడి. 


సాంఖ్య యోగము పీ? 


85 భయా ద్రణాదుప రతం మంస్యంకే త్వాం మహారథాః । 
యేషాం చ త్వం బహుమతో భూత్వా యాస్యసి లాఘవమ్‌ ॥ 


ఏ ముహారజ్సులందరూ నిన్ను గారవించినారో వానే 
నిన్ను భయముచేత యుద్ధభూమినుండి పారిపోయితివని తలచి 
సీచునిగా ఛావింతురు. 


96 అవాచ్యవాదాంశ్చ బహూ న్వదిష్యంతి తవాహితాః |! ' 
నిందంత స్తవ సామర్థ్యం తతో దుఃఖతరం ను కిమ్‌ ॥ 


మరియు నీ శత్రువులు నీ బలమును నింధించుచూ. 
అనరానిమాటలందురు. ఇంతకంకు మించిన దుఃఖకరమైన 
విషయను ఏమి ఉండును ? 


87 హతో వా ప్రాహ్స్యసి స్వర్గం జిత్వా వా భోక్ష్యసే మహీమ్‌ | 
తస్మాదు త్రిష్ట కౌంతేయ యుద్ధాయ కృతనిశ్చయః 


ఒక "వేళ యుదమున నీవు చంపబడిననూ నీకు స్వర్లము 
లభించును. గలిచినచో రాజ్యసుఖములను అనుభవింత్రువు. 
అందుచే కాంకేయా ! యుద్ధమునకు సిద్ధమై నిలబడుము. 


వ్యాఖ్య ఏ ఈ విధముగా శ్రీకృష్ణ భగవానుడు ఆత్మయొక్క 
సిత్యతను చేవాముయొక్క- నశ్వరతను - తెలిపి 
నాడు. సహాజముగా పౌ _ప్తించిన స 
చేయుటలో క్ష_తియునకు ధర్మహోని కలుగదని 
బోధించినాడు. శ్లోకము 81 నుండి శీ? వ శ్లోకము 


ప్ర అనాస క్తి. యోగము 


గరకు భగవంతుడు పరమా ర్థముతో పాటు ఐహీక 
(పయోాజనమునుకూడ సమన్వయప రచి వీవరించి 
నాడు ఇంచె విశదికరించిన. విమ్మట భగవానుడు 
కోప జేకయుదా ఎక్క సారాంశమును తర్వాత 
సం చెప్పుచున్నాడు. . 


ఓ ఆ 


రిక సుఖదుఃక సమే కృత్వా లాభాలాభౌ జయాజయో | 
తో యుదాయ య యుజ్యస్వ-న వం పాపమవాప్ప్యసి 1 
అ (Can 


a 


సుఖదుఃఖములను జయాపజయములను సమానముగా 
భావించి యుద్ధము చేయుటకు సంధిదు తనకన్న: అపుడు 
వాక కము Sue, 


898 ఏషా తేఒభిపాళా సాంఖ్య బుద్దిర్యోగే త్వీమాం శృణు! 
బుధ్ద్యా యుకొయయా పార్ట కర్మబ్యధం _పహాస్యసిః 


అర్జునా ! "నేను నీకు సాంఖ్య - సిద్దాంతము. (తోరా 
శామ్రుము] ననుసరించి నిక _ర్తవ్యమును os, 
ఇఫాకు దాసిని re ననుసరించి. తెలియజబపరచు 
చున్నాను వినుము. వీని నొ(శేయించినందువలన నీవు' కర్మ 
బంధ మనా _లెంచుకొనగల వుం 


40 నే. -హాభ్మికమ నాశోజ సి స్త పత్యవాయో న విద్యతే । 
స్త “ర్చిమప్యసృృ ధర్మస్య (శాయశే: మహతో భయాత్‌ it 


సొంఖ వ్‌: _ యోగము 29 


ఈ యోగము (కర్మ) (పారంభించినదానికి నాశము 
లేదు* దుష్పరిణానుము కలుగదు. ఈ కర్మ యోగము వ్‌ 
కొంచె మాచరించినను మహత్తరమైన సంసార భయము 
నుండి కాపొడును, - 


41 వ్యవసాయాత్మికా బుద్దిదే కేహ కురునందన । 
_ బహుశాఖా హ్యనంశాళ్చ బుద్ధయోఒవ్యవసాయినామ్‌ ॥ 1 


ఓఓ కురునందసనా ! యోగనివ్య కలవాని బుద్షి నిశ్చయా 

త్శక మై ఒశేవిధముగా నుండును. కాని నిశ్చయము లేనివారి 
బుద్ధులు అనేక శాఖలుగ అనంతములై యుండును, 

వ్యాఖ్య : * ఏకా(గోబుద్ద్ధి అనిశ్చల బుద్దిగా మారినపుడు 

విషయవాసోనగా “పరిణోమించుచున్నది. కనుక 

బ్రుధులన గా వివయవాసనలనియ్‌ తాత్పర్యము. 


42 యామిమాం పృష్పితాం వాచం న చ కికక | 
"పే దవాదరతా$ పొర్ద నాన్యదసీ తివాదినః ॥ 


48 కామాత్మా నః స్వర్షపరా జన్మకర్మఫల[పదామ్‌ ! 
కియావిశేష బహంళాం భోగెశ్వర్య గతిం (పతి ॥ 


44 భోగెశ్వర్య్యపసక్తానాం తయాపహృత చేతసామ్‌ । 
వ్యవసాయాత్మికా బుద్దిః నమాడాొ న విదీయతే ॥ 


మిథ్యా వేదాంతులు,“ ఈ (పపంచముగాక మరొకటి 
లేిదనునారు, కామవాసనలుకలవారు స్వర్ష సుఖములు 


80 అనాస క్కి యోగము 
_ేశెష్టమని తలచువారందరూ జన్మమరణముల నే ఫలితముగా 
ఇచ్చునట్టియు, భోగ శ్వర్యములను పొందుటకై. చేయబడు 
కర్నలను గురించి విశేషముగా వర్ణించి చెప్పుదురు. భోగం 
వశ్వర్యములందు ఆన క్షిగల పీఏబుది నశించబోనును. విరి 
బుదీ జఠిపరి విధముల పోవునేగాని వకా(గమై నమాధి 
నివయందు స్థిరముగా ఉండజాలదు. 

వ్యాఖన్ల ౩ చె మూడు శ్లోకనులలో యోగళా(స్రునునకు 
"విరుద్ధమైన కర్మకాండ తేక వేదళా(స్త్రమును 
గురించి చెప్పబడినది. కర్మకాండ "లేక వేద 
శాస్రం అంప్‌ _ ఫలితములను సముకూర్పునట్టి 
అసంఖ్యాక ములై న డ్రియలే. ఈ (క్రియ లస్ని'యు 
త రహాస్యములకు, వేదాంతనునకు భిన్నముగా 
నుండీ అల్ప ఫలితములను మూతమే యిచ్చుటచే 
ఇవి నిప్ప యోజనములు. 


45 తై 9గుజ్యవిషయా చేదా నిస్తె 9గుణో క భవార్డున | 
నిర్షన్హో నిత్యసత్త్వస్లో నిర్యోగక్షేమ ఆత్మవాన్‌ ॥ 


అరునా ! వేదములు సత్తగరజ_స్తమములను త్రిగుణ 
ములను చర్చించుచున్నవి. నీవు ఈ (త్రిగుణనులకు అతీతు 
డవుకమ్ము. సుఖదుఃఖాది ద్వంద్వనుల నుండీ ముక్తి 
పొందుము. పరమమైన నిత్వసత్వమునం టే నిరు డ్మవె యుం 
డుము. ఏ వస్తువు గాని సంపాదించి దానిని సంర్‌క్షి ంచుకొను 
తగులాబమునంను చిక్కుపడకుము, ఆత్మపరాయణుడవు 
కమ్ము. 


సాంఖ్య యోగము gy 


16 యావానర్ధ ఉదపానే సర్వతః సంప్తతోదకే। 
తావాన్సర్వేషు వేదేషు బ్రాహ్మణస్య విజానత ౩ 


నీటితో నిండియున్న "బావి వలన కలుగు (పయోజన 
ములన్నియు ఇతర సరస్పులనుండి కూడ పొందవచ్చును. 
అటులనే వేదములయందున్న విషయములను జ్లానియగు 
(బహ్మ వేత్త ఆ త్మ్నానుభవమువనలన పాందుచున్నాడు. ( తెలిసి 
కొనుచున్నాడు) 


47 కర్మణ్యేవాధికారస్తే మా ఫలేషు కదాచన | 
మాకర్మ ఫలహేతుర్చూర్మాతే సంగోఒ స్వ్వకర్మణి 11 


కర్మచేయుటయం బే నీ కధికారమున్నది. దానివలన 
లభించు ఫలితములయందు సనీశేమా తము హక్కు. లేదు. కర్మ 
ఫలము నీకొటకుగాదు. కర్మచేయనక్క- రలేదను భావము 
కూడ నీకు కలుగకూడదు. 


48 యోగ సః కురు కర్మా ణీ సంగం త్యక్వా ధనుంజయ 
సిద్ధ్య సిద్ద్యోః సమో భూత్వా సమత్వం యోగ ఉచ్యతే i 


ధనంజయా ! ఆనక్తిని విడచి యోగివై- అన గా 
ఫలితము కలిగిననూ కలుగకున్నను సమ భావముతో .కర్మ 
చేయుము. ఈ సమభావ మే యూగమమనబడుచున్నది. 


49 దూరేణ హ్యవరం కర్మ బుద్దియో గాద్దనంజయ । 
బుద్దా శరణమన్విచ్చ కృపణాః ఫలహేెతవ 8 ॥ 


ప్రే అనాసక్తి యోగము. 
ఈ సమబుదితో చేయబడుకర్శతో పోల్చిదూచిన 
కామ్వుకర్మ వికృష్టమైనది. కనుక నీను సమబుద్ధినే అలవరచు 
కొనుము. వలావేషతో కర్మచేయు వారు దీనులు, దుఃఖ 
భాజనులు అగుదురు, 
50 బుద్దియుకో జహాతీహ ఉభే సుకృతదుష్కే ! 
తస్మాద్యోగాయ యుజ్యస్వ యోగః కర్కసు కౌశలమ్‌ 1! 


బుద్ధికలిగి అనగా సమభావము గల పురువునకు 


వాపపుణ్యములు అంటవు. అందుచే నీవు సమత్య్వమున్నకై 


(పయత్నించుము. సమభావనునం టే కర్మ కుశలత గలదు. 


క్‌! కర్మజం జుర్దియుక్తా హిఫలం త్యకా మసీషిణః | 
అ చీ అలన 


జన్మబంధవినిర్ము కొ 8 పదం గచ్చంత్యషనామయమ్‌ ॥ 
సుల కి లవారు కర్మల వలన లభిండెడి ఫలమును 


త్నజించుటచే జన్మబంధ ముల నరిడ్‌ ముక్కులగు చున్నారు, 
మరియు నిష్క-ళంక్‌ పదము = మోక్షమును పొందుచున్నారు. 
52 యదా తే మోహాకలిలం బుద్ధిర్వ్యతితరి ష్యతి ! 
తదా గంకాసి నిర్వేదం 'శోతవ్యస్య శుతస్య చ్‌ ॥ 


స్‌ బుద మోవపవాపంకము నుండి మాళీతమైసహ్వుడు 
వినిన వివయమునందు వినవలనసీన చానియందు సీకు విరి ప 
: - "i MOD 

భావ మేర్పడును. 


సాంఖ్య యోగము క్ర్‌తీ 


గలి _శుతివ్నిపతిపన్నా తే యదా సొస్యతి నిశ్సలా | 
సమాధావచలా బుద్ది స్తదా యో గమవాప్స్యసి I 


అనేక విధములె న సిద్దాంత ములను కని వ్యగత 
మండిన. స్‌ బుద్ధి సమాధి నిష్థక లగి నిశ్చలముగా నున్నపుడు 
సీకు సమత్వము కలుగును. 


అర్జున ఉవాచ ; 
54. సిత పజస్య కా భాషా సమాధిసస్య "కేశవ | 
a ఘు థి 
స్థితధీః కిం (వభాషేత కిమాసీత (వజేత కిమ్‌ 


అర్జునుడు మన్నం wen స. 

కీ ఆేశనా |! స్థిత్యపజ్ఞుని శే "లేక నమాధినిష్ణ గలవాని 
, లవ్షణము లేవీ ? ఆ స్థిత మజ్ఞు జేవిధముగా సంభాపీ.0చును ? 
ఎట్లు వ్యవహరించును ? అతని నడవడిక ఎట్లుండును? = . 


శ్రీ భగవానువాచ : ___ 
' 55 (పజహాతీ యదా కామాన్సర్వాన్నార్డ మనో గతాన్‌। 
ఆత్మ స్య వాత్మనా తుష్టః స్థిత్యపజ్ఞ స్తదోచ్య తే nl 


శ్రీ కృష్ణభగవానుడు చెప్పుచున్నాడు 
ర్డీ పాన్టా | నూననుడు మనస్సులో కలిగే కోరికలన్ని 
Cun see పా et 
ఉసి త్యజించి ఆత్మ ద్వా రా అత్మయం సంతుష్టుడె నపుడు 
స్థిత శజ్ఞుడని చెప్పబడుచున్నాడు. 
$5) 


శ్రిత 


వ్యాఖ్య : 


అనాస క్తి 'చూగము 


అత్మద్య్వారా ఆతృుయందు స గర 
యనగా ఆ త్మాసందమును అంతరంగమంచదే వెద 
కుట యని ఆరను. సుఖ-దుఃఖములను కలిగించు 
చావ్యూవసువులను ఆనందమునకు మూలవిని 
భావించకూడదు. ఆనందము సుఖముూక ౦కు 
భిన్న మైనదని దృష్టియందుంచుకొ నవ లేను. ధనము 
లభించినచో సుఖముగా నుండునని ఛానించుట 
[భమ యగును. అటులనే బిచ్చమె_త్తనలని వచ్చి 
నన్కు లేక తిండి దొరకోనపుడు దొంగతనము 
మొద్యలన (ప్రలోభములకు లోనుగాకుండిన 
కేలుగునదియే ఆనందము, అచే ఆత్మ సంతృ ప్రి 


58 దుఃఖే ష్వనుద్విగ్నమనాః సుఖేమ విగతస్పృహాః | 


వీతరాగభయ్యకోధః స్టితధీర్మునిరుచ్య తే " 


దుఃఖము కల్గిన పుడు శోకింపనినాడు సుఖము కలిగి 
నపుడు ఉప్పొంగక రాగ - (క్రోధ - భయరహితుడుగా 
నుండువాడు స్థీరబుద్ధిగల మునీశ్వరు డని వీలువబడుచున్నాడు* 


57 యః సర్వ(శ్రానభిస్నహ_స్త త్రత్సా9ప్య శుభాశుభమ్‌ । 


నాభినందతి న ద్వేష్టి తస్య (పజ్లా (పతిష్టితా i 


సర్వత రాగరహితుడై శుభాశుభములను పొంటి 
నవుడు సంతోప.__విషాదములకు లోనుగాకుండు వాని బుద్ధి 


(= 
స్థరమైనది. 


సాంఖ్య యోగము లర్‌ 


గీకి యదా సంహరతే చాయం కూర్మో ఒ౦గానీవ సర్వశః | 
ఇం్యదియాణీర్యదియా ర్రేభ్య స్తస్య (పజ్జా (పతిష్టితా u 


తాబేలు తిన అవయవములను లోనికి ముడుచుకోను 
నట్టుగా EES తన యిం| దియములను విషయముల 
నుండీ వురల్చి తన వశము నందుందచుకొనును. అట్టివాని బుద్ధి 
స్థిరమైనవి. 
60 ఏసషమా వినినర్తంతే నిరాహారస్య దేహినః ; 
రసవర్డం 'రసోఒవ్యస్య పరం దృష్ట్వా నివర్తతే i 


ఉపవాసము చేసినపుడు వివయ సుఖములు శ్హీణిం 
చునే కొసి విషయముల యందాస క్తి వూ తము నశించదు. 
భగవత్‌ సాశ్షూ త్కా-రము కోలిగినపుడే వివయములయందా 
సక్తి తొలగిపోవును. 
వ్యాఖ్య : ఈ శ్లోకము ఉపవాసాదులను నిషేధించుటలేదు. 
వానికొక పరిమితిని సూచించుచున్నది. విషయము 
లను శొంతింపచేయుటకు ఉపవాసాదులు అవ 
నరము, కొని నివయ నాననల మూలము అనగా 
రాగము (వివయెచ్చ) ఈశ్వర సాశ్రూత్కారమై 
నపుడే నశించును. ఈశ్వర సాశ్రూత్కారవను 
రసమును చవిచూాచినబాడు ఇతర రసములను 
మరచివోన్సను, 


అనాస కి ఆపనాగము 
వాలా 


80 యతతో హ్యపి కొంతేయ పురుషస్య విపశ్చితః | 
ఇందియాణే 1పమాధీని హరంతి (ససభం మనః॥ 


కీ కాంతేయా ! బుద్ధి శాలి అయిన పురుషుడు ఎంత 
(పయక్నించినప్పటికి బలవ త్తరములై న యిం దియములు 
వాస్‌ మనస్సును బలా కౌ రముగ ఆకర్రించుచున్నపి; లాగి 
వ చుచున్నవి. 


61 కాని సర్వాణీ సంయమ్మ్యు యుక్త ఆసీత మత్చ్సరః | 


గ జీ ఛి అక అడ “en 
వశేహియ స్యందియాణి తస్య పజ (పతిష్టితా iu 


అ 


బ్రం|దియములన్ని టీని లోబరచుకొని యోగి నా 
యందు తన్మయుడై యుండ వ లెను. తన యిర్న దియములను 
స్వాధీనములో నుంచుకొను వానిబుద్ధి స్థిరముగా నుండును 
వ్యాఖ్య ; భ కి'కనిది ఈశ్వరుని సవోయము (అనుగ హము) 


"లేనిది మానవుని (పయత్నము మిథ్య యగునని 
జీని తాత్పర్యము. 


గం ధాయకో విషయాన్సుంసః సంగసేమాపసజాయతే । 
సంగాత్‌ సంజాయతే కామః కామాత (_కోధో౬భిజాయతే I 


వివయ చింతనచేయు పురుమునకు వివయములం జే 
కల్ణుచున్నది. ఆన క్రి వలన కోరికలు ఫుట్టుచున్న వి, 
కొరికలు నెరవేరనందున ([కోధము కలుచున్నది. 

౧ 


సాంఖ్య యూగము లై? 


వ్యాక : కోరికలు కలశానికి (కోధము తప్పదు. ఎందు 
కనగా కావుము (కోరిక) లెన్నటికినీ తీరునవి 
కావు 


69 కోధాద్భవతి సమో హః సమ్మోహాత్స్మృతివి భమః | 
స్మృతి భంశాద్బుద్దినాశో బుద్దినాశాత్స ణక తి i 


(కోధము నలన అవివేకము కలుగుచున్నది. 
అవివేకము వలన యుకాయు క విచక్షణ జ్ఞానము నశించు 
చున్నది. జ్ఞానము నశించిన వాడు మృత పాయుడేయగును. 


64 రాగద్వేషనియుకైస్తు విషయానిందియై శ్చరన్‌'। 
ఆత్మవశ్ర్యైర్వి ధేయాత్మా _పసాదమధిగచ్చతి ॥ 


కొని ఎవని మనస్సు తేన నశసుందుండునోో ఎ నని 
యిం దియములు రాగ చ్వేషములకు అతీతము_లె యుండి వశ 
మందుండునో అట్టివాడు ఇందియములతో న్యవహరించియు 
(ప్రసన్న చిత్తుడె యుండును. 


65 (పసాదే సర్వదుఃఖానాం హానిరస్యోపజాయతే | 
పసన్న చేతసో హ్యాశు బుద్దిః సర్యవతిష్టతే u 


(పసన్నచిత్తుడగువానికి దుఃఖములన్నియు తొలగి 
పోవును. (ప్రసన్న చిత్తుని బుద్ధి త్వెరగా స్థిరమగుచున్నది 


66 నాస్తి బుద్ధిరయు క్తన్య న చాయుక్తన్య భావనా 
న చాభావయత క; భాంతి రశాంతస్య కుతః సుఖమ్‌ !1 


కం అనాస క్రి యోగము 
సముజుదె లేనివానికి వివేకముండదు, ట్రా కీకుదరదు. 
థ్‌ ఆనీ 


భ కిలేనివానికి శాంతి ఉండదు.  ఖాంతి లేక సుఖ మెట్లు 
కలుగును ? 


67 ఇండియాణాం హీ చరతాం యన్మనోఒనువిధీ య తే | 
ఆప అర చ్‌ వో యు త్‌ 
తదస్య హరతి _పజ్జాం వా ర్నావమివామృసి 


సిటిలోని పడవను గాలి ఇటునటు యిాడ్స్చి వేయునట్లు 
విషయములలో చిక్కు కొన్న బం దియనుల నెంట పరుగెత్తు 
మన స్పుక ల పున మునియొక్క “es ys పట్టించును. 


68 డస్మాద్యస్య మహాబాహో నిగృహీతాని సర్వశః | 
న జట్‌ ఆలీ జర అటో 
ఇం, దియాణీర్యదియార్థేభ్య స్తస్య ఆక్‌ (పతిష్టి తా I 


చిందు చే అర్జునా! ఎవని ఇం దెయములు విషయ 
వాననఒ నుండ్‌ మరలి స్వాధీనములో నుండునో అటివాని 
| ట 
బుడి సీరమెయుండును. 
(ou) ఠి షా 


ఏ5 యా విళా సర్వభూతానాం తస్యాం జాగ రిసంయమీ। 


యస్యాం జాగ ర్రిభూతాని సానిశా సశ్యతో మునేః ॥ 
భూతజాలమంతయు న్నిదించునవ్లు డు జి లేం దియుడు 
మేల్కొని యుండును. (పొణులన్నియు మేల్కొని యు 


న్న 
వుడు జ్ఞానవంతుడగు ముని న్మి డించును, 


సాంఖ్య యాగము 99 


వ్యాఖ్య = భో గప్రురునుడు రాతి పన్నెండు ఒంటి గంటనరకు 
మేలని యుండి సృత్వగీత వినోద భోజన 
ఫానాదికము లందు కాలము గడివీ ఉదయము 
ఏడెనిమిడి గంటలవరకు న్నిదించును. ఆత్మని 
హను కలవాడు ర్మాల్‌ ఏజసహైది గంటలకే 
స దించి, అర్ధ రా తముస మేలొ్క-.ని ఈశ్వరుని 
భధ్యానిం నును. భోగి _పాపంచిక విషయనులను 
"పెంచుకొని భగవంతుని మరచిపోనును. కాని 
ఆత్మన్నిగహము సెలవాడు _పాపంచిక వ్యా 'నెరా 
పాములందు చిక్కు పడికి ఈశ్యర సాక్లా త్కార 
మును పొందుచున్నాడు. వీరిరువురి మొర్షములు 
భిస్నమైనవని భగనానుడీ శ్లోకములో ఇెవ్చీ 
యున్నాడు. 


70 అపూర్యమాణమచల(పతిష్టం 
సమ్ముదమాపః విశంతి యద్వత్‌ | 
తద్వత్యామా యం [ప్రవిశంతి సర్వే 
సళాంతిమాప్నోతి న కామకామీ ॥ 


నదుల నీటిచే సమ్ముదము నడా నింపబడుచున్నను 
ఒశే రీతిని చలింపక స్థిరముగా నుండును. అట్టి సమ్ముదము 
వ అ యోగియందు సకల విషయ వాసనలు (వ వేశించినను 
అతడు ౪₹"౦తిస వెందుచున్నాడు, కొని వీవయములను 
రో రెడివాడు మాత్రము శాంతిని వొందజాలడు, 


శ్రీ!) అనాస కి యోగము 
1 సర్వాన్బుమాంశ్చరతి నిస్ప్వ్పహః' 
రఃస శాంతిమధిగచ్చలతి 

at మజ pn తేలి పు ఇద స శ 5 ట్ల 

కే కకలన్ని కిసి వడలి ఎవడు నిరపికుడో అపహాంకార 


క్క 
జనము కొకముంను వీడి సంచరించునో వాడే శాంతిని పొందు 


షా బాహూ సితిః పార నె నాం ప్రాహ్య విముహ్యతి | 


చడ ఉం 


[మవ 
నె తా సాంమంతకాలేఒపి దిహ్మ నిర్వాణమృచ్చతి ॥ 


అధి 


ఓ వానా, ఈకంరుని తెలిసికొన్న నాని నీతి యిటుం 
శ ఎవి ర గం 


విధముగా ఉపనిపదర్ఞ (పతిపాదకము, (బచ్చా 
విద్యా వి; ముక ఊమోగశా. సు మును లిక ౫న స 

5 = Sa ME es శ్రీక్చష్ణార్హున నంవాద 
మామ ఆన్న భగవ స్దతలోని సాంఖ్య యోగమను “"రండన 


ఓం తత్‌ సత్‌ 


వఠతతోడవ అధ్యాంయనంం 
కర్మ రెరాగసఃం 


గీతాన్వరాపమును తెలిసికొనుటకు ఈ అధ్యాయము 

కీలక మెనని చెహ్నవచ్యను. ఇందులో కరు ఎటుచవేయవలెను ? 
రా నో లీ క ర. 
ఏ విధమైన కర్మను ఆచరించవలెను? చేనిని నిజమైనదని 
చెప్పవలెను ? అను విషయములు స్పష్టముగా చెప్పబడినవి, 
యదార్థజ్డునము పారమార్థిక కర్శణా పరిణతి చెందన లెనని 
కూడా ఇందు చెప్పబడినది. 
అర్జున. ఉవాచ ;.... 
/ 
l. జ్యాయసీ చేత్క_ర్మణ స్తే మతా బుదిరనారన। 
అలలో అభి ఏ 
తత్కింంకర్యణ్‌ "ఘోరే మాం నియోజయసి కేశవ॥ 


అర్జునుడు ప శ్నించుచున్నాడు 
జనారనా |! కోర్భకం"కు బుద్ది (జ్ఞానము) _శెప్షమని 
ది థి గద్ద థె 
తలంచుచో నన్నీ ఫరోరమగు కర్మచేయుటకు ఏల _పేకెవించు 
చున్నాను! 
వ్యాఖ్య : బుద్ధియన గా సమత్వ బుద్ధిః 
2 వ్యామిశేణేవ వాక్యేన బుద్ధిం మోహయసీవ మే। 


తదేకం వద నిశ్చిత్య యేన ఆశేయోజహమాప్పుయామ్‌॥ 
6) 


న జ క వం “ఊపి కళా ENE శ 
దుర హయాం మన్నా వ్రు ౯ ర 5000 
= అయి జ్‌ శ రి రె 
“మా త్రమే. నస్పష్ట్వమాగా.. తెలియ 
అందో ఆ ప్‌ పాయువు సు [ఆ రుం ee 
fe a 
వళ్ళు మః 
Wr 
: జ ఎమ పనే క్‌ i : 
చొభిష శ Uw NO చహాములో కటి నాదుః ఎట్టు న గ 
Cy 


ఇభ శ్ర పె న అర్జునుని యందలి 
౨౭ వతను నిరనంచినాడు., వగా. “సంక రండవ 
జ భా్యాయం 49,50 వ శ్లోకములలో సవుత్వ బుద్ధి 
గాక మహిమను వొగడుటహపెత క కర్మ త్యాగము 
చయన అనను (భో మ కర్టునునికి కలిగను. కాసి 
సా క్ష్మముగ ఆలోచించినచో అట్టి చేదియుతేదని 
ముపుడు చెప్పుచున్నాడు. 


Ey) ఇ ణా ఖ్‌ ప తలు అనా షా షే న యే శ ఇల్ల, 
ఫీ, లెకాది నిస ంధా నిజా పకా వాకా మయూసఘ। 
చో . pane. 
అన షం PI po వ్‌ నా. _ 
డాసయూగస నాంభ్యానాం కర్మ గన యోగిసామ్‌॥ 
na 
Rom, wy cw pm sar Te హో త 
We టి సనా జో bn We న్‌ ప mee ఎడు fT ాానానానానాలీ 
tes ఫా 


అ్‌వా చా లొకి 5లో చెండు పో న్రములను గరించి 


పూర మి చెబ్యుయుంటేని. ఒకి టి_సొంఖ్యులకు జ్ఞానయోగ 
bw 
#4 nn r= న య | శ న. 
SG న వజ కర ఈయూ గనివ 
శ్రీ శ్రే అ 
శ ని కిన్యణావుగావంధా నె ఎష్కూర్మ్యం పరుమోఒశ్ను తే; 


వ. సంసా సనో డెవి సిదీం సమదిగిధాత॥ 
బే థి : uJ 


ఖర్మ యోగము ఓకె . 


మాన వుడు స గను ఆ నభించసి పోయన ఘు fa తమన 
( న 
ఎమి జో 


సిష్క- ర్శగా దూపి [౮ చిని సవం గ వనమున జనా. రషంకం సి ర్నయొ | ia 
బాహా కి మున వలన వూ న్నమును క కరా డో wD మాం. బ్ర లడు J 
(ఓ టే 


ఏ జ్‌ నిప్క_ ర్మమన గా వరా యమలోక నై య. 
శయకు యులు. ఇ సెపు] ార్మన్టి ల్‌ సభ (గే మ TU వ లతో 


సూ తమున యెొవగుషూ పొంస్‌ బీరు, అ యను 
న్‌ 


క ళ 4 w=] / 
భ్రూ యెసు. కలుగునో గోదినికొందాణు, 
రాగా 


ర ర్య హ్యవశః కర్మ సర్వః (పకృతిజె రుణెః॥ 


ము (రా 


గ్‌ నపోా కశ్చితణమపి చొశు తిషిక్య కర్మ కృత్‌ | 
ఎ 
రే ష్‌ 


నిజానికి స వదచునా రిక గ్‌ా థీ మెనను -గ్గ పద శయ 


కుం డానుండ జేరు. నటి నలిన కలుగు గుణ bec "మానై 
వుని చేత విధిగా కర్మచేయించును. 


(గ, క్రర్మేం[దియాణి సంయమ్య య జి సై మనసా స్మరన్‌; 
ఇం(దియార్జాన్విమూ ఢా త్మా మిథ్యాచారః స ఉచ్య తే॥ 


నూనవుడు న ర్మెర్మదియములను సిగహించి ఆ 
యిం దియముల సక  వఏినయనాసనలను మనస్సులో ' 
తలచుచున్నాడో చాడు మూధథుడు దాంభిసడన వీట్లువబడు 


కో 
వ న నిం యని చూడు నిహ్మ్కు_ freer 
కాకుం. మిదాష వు రియగును. వున స్సును న్మి౫ 


తవు కవీ రమును ని గహించుట నిరగ్ధ 
పై వముశాదుః శరం పు ని గహించ 
బుక యశస్సు. స్వాఫసమునకు. “రాదు. కాత్తున 
ఫో పాటు మన స్పును కూడా స్మ్గహిం: 
ముక్త న ౨చవలసీన బే. ఎవ-ె కేభయము 
వనకో కోక పవతర బావ్వా కారణముల చేతనో 
కవ మును మా తము ని గహించి, మనస్సును 
వ హోం చక, మనస్సులోనే విషయ భోగములను 


ళ్న మో 
జఅముభాపంముమ్యూ అవకాశము లభించినపుడు 


కము జే కూడా కనుభవింతురో వారు mom 
వాగు సి ళం పబడుచున్నారు. ముందు లోక 
ములో వీనికి భిన్న భావము సూచింపబడినది. 


య కూర దియాణి మనసా నియమ్యారభతే ఒర్జున। 
కళ్ళం కక తటూగమస కః స స విశిష్య తే॥ 
he టై మనుష్యుడు ఇం దియములను మన 
వహించి ఫలా లాక కి వదలి క ర్నం్యద్రియముల 
క యోగమును పారంభించునో వాడు (_శేస్టుడు. 


వ్‌ రకు ఇకా హ్వ్నాఛ్యంతరముల ననున యము 
వయజఒడున వె, వఏపనససును నగహించుచూ కూడ 

ఫక్‌ కవు తే అవగా కాజ్‌ 
స్ట ైం(ైయముల ద్యారా 


ఎదొ ఒి పనిని చేయుచుచే వుండును. కాని మన 
స్పురు శి హించిన వాసి కర్మం దెయములు - 


కర్మ యోగము శక్‌ 


చెవులు చెడుమాటలను వినక ఈశ్వరభజ ననే 
వినును సజ్జనుల గసుణగానములనే వినును. మన 
సును - ఫార్రఫినమందుంచుకొన్న వానికి సామా 
న్యులు విషయవాననలని భావించు వానియందు 
అభిరుచిక లుగదు. అట్టవాడు ఆత్మకు (శేయస్క_ర 
ములగు పనులనే చేయును. ఇట్టి కర్మలను చేయు 
ట్‌ కర్మమా ర్రము. ఏ పయత్న ముల వలన 
ఆత్మ నరీర బంధనముల నుండి విముక్తి ఫపెౌందు 
యోగము సీదించునో అదె క ర్మ యోగము. కందు 
విషయ భోగముల ఆస క్రికి స్థానము వుండ నే 
వుండదు, 


8, నియతం కురు కర్మ త్యం కర్మ జ్యాయో హ్యాకర్మణః। 


శరీరయ్యాతాపి చ తే న (పసిద్ద్యేదకర్మణః॥ 


అందుచే స్‌వు నియతక ర్శలను చేయుము. కర్న చేయ 


కుండుటక ౦0కు 


కర్మ చేయుట పాల మంచిది, న్‌ శరీరవ్యా పార 


ముకూడ క ర్మచేయక నడువజాలదు, 


వ్యాఖ్య : 


“నియతి శబము మూలళ్ష్లోకములో వున్నది. దీనికి 
© రు 

(కిందటి శ్లోకముతో సంబంధమున్నది, ఆ శ్లోక 

ములో--వునసను చే ము౦ం_దియములను న్మిగహిోంచి 

ఫలాస క్తి వదలి కర్మచేయు వాని (పశంసకలదు, 

ఇక్కడ సియతకర్న యనగా లు. ౦_దియనులను 

నిరోధించి చేయు కర్మయని స్పష్ట ప పరచబడ్‌ నది, 


Oo 


seer య జొరాత) గార్మణో౭. న్య (త లోకోజయం కర్మబంధస:। 
తదర్హం కర్మ కౌంతేయ ము క్రసంగః సమాడర॥ 


jue 

యజ్ఞము కొణకు చేయబడు పధ్య లుగా మిగిలిన 
కర్మలే యూ లోకములో బంధనము లే రృడుచున్నప్‌ి 
అందువలన కాంతేయా |! సీన్ర భఫలాసక్త్మి విడచి యజ్ఞము 
కొలుకు నకు 


a యజ మనగా పరోపకా రార్థము _ఈశ్వర్నవీతి 
కొకు చేయబడు కర్మలని యర్థము. 


10, సహయజ్ఞాః[ప్రజాః సృజ్వా పురోవాచ (పజాపతి ః! 
అనేన (సవిష్యధ్వమేష og స్ట్వష్ట షకామధుక్‌ ॥ 


(ప్రజాపతి (బ్రహ్మ యజముతోపాటు (పజలను 

సృృష్షించి కళళ బ్ర యజ ముచే బిరారు వృదిపాందుదురుగాక |! 
ఉం | బు యు 

ఇది వూ మనో వాంఛితములను నెరవేర్చుగాక ! ”. అనెను, 


11. దేవాన్‌ భావయతానేన తే దేవా భావయంతు వః। 
పరస్పరం భావయంత 8 (శేయః పరమవాస్ప్యథ॥ 


. యజమువేత దేవతలను మారు పోవీంపుడు, వారు 
మిమ్ములను పోషింశౌడరు. ఇట్లు ఉభయులు సంభావించు 
కొనిన మోరు పరమ కభాషాణములను ఫొంచెదరు. 


12. ఇష్టాన్ఫోగాని నో ౭పో డాస్యంతే యజ భావితాః। 
చు వే య ళా 
తె ర్రతాన్మపదాయైభ్యా యో భుం కెసేన ఏవ సః 


కర్మ యోగము క 4 


యజ్ఞ నులచేత సంతుషహ్షులయిన చేవతలు మాకు 
కావలనీన భో గములను 'యిచ్చెదరు. వాటికి బదులుగా 
"దేవతలకు ఏవిరా యి న్య వారొసగిన భోగములను. తానే 
అనుభవించువాడు దొంగయగును. 


వ్యాఖ్య ఏ ఇచట జేవతలనగా సర్వ్యభూతములు. అ దే ఈశ్వ 
రుని సృష్టి. సర_పాణులకు చేయు సేవయే చేన 
“09 0 
తౌర్శస. అదే యజ్ఞము. 
మ ద్ద 


10, యజ శిష్టా శిస 8 సంతో ముచ్యంలే సర్వకిల్చిషై!: 


షప. శే ఏం పాపాయే అఐచనా న్యా త్మకాంణాత్‌ 


యజ్ఞై శెవమును భుజించువారు పాపమునుండి విము కో 
లగుదురు. aa రొొలుక్లు మాత్రమే వండుకొని భుజించు వారు 
పాపములకు గురియగుదురుః 


14. అన్నాదృవంతి భూతాని పర్ణన్యా దన్న సంభప ॥। 
గ చ అనల "um స్ట WN i sn ఆపు ఖం 
యజ్జొద్భపతి బర్తిని యజ్ఞః కర్కాసముద్భస ః॥ 
అన్న మునుండి య _పాణులు ఉద్భవించుచున్న వి. 
వరముచే ఈ అన్నను ఉత్ప తియగుచున్నది. యజ్ఞము 
య్‌ 9) 6 స్త 
వలన వానలు కురియి చున్న ని. షర్మవలన తము జరుగు 


10. కర్మ (బహ్మోదృవం విద్ది (బహ్మాక్షరసముదృపమ్‌। 
తస్మాత్సర్వగితం ఆటపై నిత్యం యజై (పకిష్టితమ్‌!! న 


[పకృతి వలన కర్మ కలుగుచున్నదని తెలిసికొనుము. 
ఆ (పకృతి అక్షర్నబహ్మవలన కలుగుచున్నది, కనుక సర్వ 
వ్యాపకమైన (బహ్మ యల్లపుడూ యజ్ఞమం బె వుండును 


16. ఎవం (పవ ర్తితం చ్మకం నానువ ర్రయతీహ యః। 
అభఘాయురిం|ద్రియారామో మోఘం పార్థ స జీవతి॥ 


ఓ పార్థా! ఈ విధముగా (ప వ ర్తి ంచుచున్న 
జగచ్చ క్రేమును అనుసరించి _పవర్హి వక తన ీవిత్ర 
మును పొపమయము _చేసికొనుచున్నాడు. అట్టివాడు 
ఇం దియ సుఖములందు తగుల్కొాని నిరర్థక జీవితమును 
గడుపుచున్నాడు. 


17. యస్వ్వాళ క్క రతిరేవ స్యాదాత్మతృప్త పశ్చ మానవః! 
ఆత్మ న్యేవ చస నుష్ట స్తస్య కార్యం న విద్య నా 


కాని ఎవడు ఆత్మయం బే ఆడువూ పాడుచూ అంబే 
సంతృ ప్తిచెంది ఆ త్మానందమును ఆనుభవించునో వానికి 
శోయవలనసిన కర్మ యుమా వుండదు, 


18. నైవ తస్య కృతేనార్గో నాకృతేనేహ కశ్చన। 
న చాస్య సర్వభూతేషు కశ్చిదర్ధవ్యప్నాశయ ః॥ 


అట్టివానిక కర్మ చేయుటయందు గాని చేయకుండుట 
యందుగాని లాభనష్టములు క లుగవు, సర్వభూతముల విషయ 


కర్శ చమూ గము Ad 
ములలో అతడు. ఏలాటి _(పయోజనమును ఆశించడు, వల 
నన ఆతపికి న్వార్థ మనునది వ్ర వుండొదు. 


11. తస్మాదస కః సతతం కార్యం కర్మ సమాచార! 
జాని స్‌ ఓ 
అసకో హ్యాుచరన్‌ కర్మ పరమాప్నోోతి పూరుషః॥ 


కినుక ఫలాన క్రి పిజచి యెల్లప్పుడు స ర్తన్య కర్మలను 
చేయును. ఫలాస_కి కి లేకుండా కర్మ చేయ. పురుషుడు మోవష్ష 
స భాందును. 


20. కర్మడై వ హొ సంసిద్ధిమాస్టితా ఆనకాదయ 1| 
లోకసం(గహే బునౌపి 'సంపళ్యన్‌ రరయమర సి॥ 
శ బలా 


జసకుడు మొదలగు రాజర్దులు సే ప్కా-మక ర్మ వోని 


పరము నిదిని పొందిరి. లోకి ని భాపణము కొలు క ననూ కర్మ 
లను ఆచరించుట అవసరమై యున్నది. 


21. య టేస్టు స్ప త్తదేవేతరో జసః। 
స యత్స్చ) జల రరుతే లోర _న్లదసుప ర్తతే॥ 


స్త _త్తవు పురుషులు యెట్లు [పవ ర్తి రింటురో యితరులు 


కూడ వారిని అనుసరింతురు. వారు చేనిని (ప్రమాణముగా 
నిర్ణయింతురో (ప్రజలు హ్‌ ఆచరిం తురు. 


పే? నే మ పార్దాస్తి క్ర _ర్హవ్యం శీషు లోరకేను కించిన। 
అషహటేమూ. పన్యం వ సర ఏవచ కర్కణి॥ 


అనాస కీ ఆయూగము 
ర! 


సె =e ముల్లోక ములలో నాకుగా నేను oe 
వడిన బేమా లేదు. లభించవలనసినది లభించక పోనటనుూూా 
శేషు. జ బునసోా నను కర్శలను చవేయుచునే యున్నాను. 
గ చుదలగునవి గతితప్పక 
పర్మిభమించుచున్నవ్‌. ఇందు 
అవ్‌ కేవలము 
నక కరులు కావు ోొరీరక కిర్ణలుగ 
'మెంచబడు చున్నవి. ఈశ్వరుడు నిరాకారుడై 
యుండియు శారీరక కర్మలను యెట్టు జేయు 
చున్నా డను నంజేహామూనకు తావు. లేదు. ఎందు 
కనగా ఈశ్వరుడు శరీరము  లేనివాడయి 
వుండియూ శరీరము కలవానివ లే కర్నలను ఆచ 
రించునట్లు కన్పట్టుచున్నాడు. కనుక ఆతడు కర్మ 
చేయుచున్న ప్పటికీ అకర్శ్మణబుడుు  నిర్లిప్తుడు 
అయివృన్నాడు. భగవంతుని (పలి ఒక సృృష్టియూ 
యంతమువలే పనిశేయుచున్నది. అటులనే 
మానవుడు కూడ బుదియుకుడై_ యంతేమువ లే 
నియమానుసారముగ పనిచేయవలెనని (గహీంచ 
వలెను. యంతగతిని ని ర్లత్యుము చేసీ న్వేచ్భా 
వారిగా వుండుటలో మానవుని గొప్పతనము 
"వేదుం కానపూర్వకంగా అర్థము చేసికొని ఆ 
అతివ అమకరించవలసియు న్నది. నిర్షిప్తుడై. ఆనా 
న క్రితి, యంతమువలె పనివేసినప్పటిక్టీ అలసి 
పోడు, అరిగిపోడు, మృత్త్యుపర్యంతం నిత్య 


వాొనకినై = సూర చం దులు 
నికంతరమూొ 


కర్మ" యోగము ర్‌] 
నూతనుడగ నే యుండును. శరీర ధర్మమునను 
సరించి కాలం తీరినపుడు శరీరము నకించుపోవు 
“శశావ అందలి ఆత్మ ఎప్ప్వుటివ లెనె న! 


, యది హ్యహం నవ ర్రేయం జాతు కర్మిణ్యత౦(ద్రితః। 
నుమ వర్మానువర్త రంతే వ మనుష్యాః పార్గ ః సర్వేశః॥ 


రీ పార్థా! నేగప్పడై నా అ పమత్తుడనై కర్మ చేయక 
వ్రుండిన-చో (వడలు అన్ని పధములా నన్నే అనుసరింతురు. 


24. ఉత్సీ దేయరమే లోకా న కుర్యాం కర్మ చేదహమ్‌। 
సంకరన్య చ కర్తా స్యాముసహన్యామిమాః (పజాః॥ 

నేను కర్మను యని యడల యూ లోకములన్ని యు 

భష్టములగును, న అవస్థకు కారకుడనగుదును. ఈ లోక 


ము నశింప చేసినవాడనగుదును. 


25, సకాః కర్మ ణ్యవిద్వాంసో యథా కుర్వంతి భారత'। 
కుర్యొద్విద్వాం స్త సథాస కృశ్చికీర్షుర్లోక సం_గహమ్‌॥ 


| 'అష్టనా | అజ్ఞానులు విషయా న శ్రితో కర్భలా చరించు 


లా. ల ఆస కృరహితుులై లోకకి భాషణ భావంతో 
కర్మలా-చరింపవ లెను. 


96. న బుద్దిభిదం జనయేదజ్ఞానాం కర్మ సంగినామీ। 
యోజయోత్సర్వకర్మాలణి విద్వాన్యు క్షః సమాచరన్‌॥ 


రి అనాన క్రి యోగము 
*క్సడేయుట యందచాస_క్తిగల అజ్ఞానులకు చిత్త 
జాం డోల ము కలుగకుండునటుల జ్ఞా ని యగు వాడు సమ 


ఎత్త కక్కనాచరించి వారు కూడ సమబుద్ధితో a 


త ఖు 
కం ముసలం పాయవ లను 


గ పకృతేః ర్రయమాణాని గుణైః కర్మాణి సర్వశః।॥ 
అహంకార విమూఢాత్యా కర్హాహమితి మన్యతే ॥ 


వ్యా స్నియు (పకృతిగుణములచే చేయబడు చున్న వి. 
క గో 
అవహాంశారథావముతొ వూూఢు2ై న మాననుడు తానేకర్త 
యవి భాదించుచున్నాడు. 


స్యాఖన్లై ఏ ఇం్యదియములను నిగహించిన అచయడల నూత్న 
..... మైన కామమును జయించుట సరళమని, సుకర 
మని దీని భావము. 


28. త త్త్వపిశు మహాబాహో గుణకర్మవికాగయో 1| 
గుణా గుజేవ వ రంత ఇతి మత్వా న నజ'ే॥ 
ద & 


> x 
వ. ష్‌ గుణముల యొక్కయు, క ర్మలణముక్క.. యు 
ఒభాగ కవాన్నములు తెవీసీన పురుషుడు | పక్ళతి గుఇనులు 
తమంతతా మే నిర్గ కింపబడుచున్న్మ వని ఆస కిరహీతుడె 
మెం. గుమున్నాడు. లా 


అంటట ఉబ్య్బాానంసిశా స మొదలుగాగల 


స 3 "పనులు 


తమంత తామే సిర ర్శింపబశు చున్నవి. అందు 


మె 


కర్మ యోగము ర్‌క్ర 


వూననుని | | ప్రమేయం వుండదు, వె నా ' టన 
యవమునకు వ్యాధిసోకిన పుడు నూ తను ఇ వాటిని 
గురించి అతడు ఆలోచించును. బంట టన గను 
నంచునుు అటులనే నహజక రలు సా భావః 
ముగ జరిగిపోన్రుచున్న పుడు నాకియందు ఆనక 
కలుగదు. ఉదారస భానము గలవాడు తన 
కదా దార్భమును యెటుగడు. దానముచేయకుం డా 
అతడు నుండలేడు. దానము చేయుట అతనికి 
స్వా భావికకర్శ. ఇట్టి అనాసక్తి అభ్యాాసను 
చేతను, ఈశ్వర కృపచేతను కేల్లును. 


28. _పకృతేత్రణసంమూఢాః సజ్జంతే గుణకర్మసు! 
తానకృత్స్నవిదో మందాన్‌ కృత్స్నవిన్న విచాల యేత్‌॥ 


(పకృతి గుణముల చేత (భమలోపడిన మనమ్యుడు 
గుణముల యొక్క క ర్మలయం దాస క్షుడె ఉండును. కన 
వారు ఇట్ట మందః న అతున అబ్లానులకు విత ఇంచి 

న్‌ |. 
మును కలిగించకగా డదు. 


88. మయి సర్వాణి కర్మాణి సంన్యస్యాధ్యాత్మ చేతసా; 
నిరాశర్నిర్మ మో భూత్వా యుధ్యస్వ పీగత జ్వర £॥ 


మనస్సును ఆధ్యాత్మిక దింతననుందు లగ్నముచేని 
కర్భలన్ని యు నాకు అర్చించి. ఆన క్షి రని, మను కాగమును వ 
నాడి సంతాపమువెందకళ యు నా "చేయుము. Wo 


54 అనాస క్రి: యాగము 


వ్యాఖన్లైవ-- శవకుడు యజమానికొ ణు కె. పనిచేసి ఫలితము 
i నంతటిని ఆతనిశే అరి ,ంచును. ఈ నిధముగాౌ 


జవనాములోని ఆతను చానిని పరమా! త్మ 
కుక్‌ = ఆంశమని తెలీనికొనిన నాడు సరషమును 


ఇ కమాత క అర్పించును. 
$1. ౨ డు మతమిదం నిత్యమనుతిస్టంకి మానవాః! 
శడావంతోఒనసూయంతో ముచ్యంజే తేజ పి కర్యభిః॥ 
జ 0 
జవ భావము లేక శ్రద్ధతో ఎవరు నేను ఉపచేకిం 
చిన మా Fae Me వారుకూడ క ర్మబంధముల 
ముండి ప 3 అగుదురు, 


82. చు త్వేతదభ్యసూయంతో నానుతిష్టంతి మే మతమ్‌; 
సర్వ జ్ఞానవిమూఢాంస్తాన్విద్ధి నష్టానచేతనః॥ 


జాని చేను చెప్పిన ఈ మార్లమునందు దోవుము 
తెంచి దానిని అనుసరించని క అజ్ఞానులు తప్పక 
వకింతుకఏ వెలిపికొనుము. 


స సడ్శిశం చేష్టతే స్వస్యాఃపకృతేర్‌'జ్ఞానవానపి: 
_పరృతిం యాండి భూతాని న్మిగహః కిం కరిష్యతి॥ 


వప వాతి (జీవి) యు తన స్ట భావము ననుసరించి. 
అన్‌ ఫాటీ wm aye, ప 
నడచుకొ ము. స నులుకాడ తమ స స్వభానము ననునరించియే 


స్యవహరింతురు అట్టియెడ ఇక నిర్భంధముసకు తా వెక్కుడ? 
తావేలేదు. mr . 
వ్యాఖన్టి* ఈ వ్లోకము శెండన అభధ్యాయమునందలి 
61,68 శ్లోకములకు బరు అనది క దుః ఇం దియ 
ములను ని గహీంచుటకి మా*నన్రడు కఠోర పరి 
(శమ చేయవలసియుండును, అయినప్ప టికిసీ ఫలి 
తము కేలుగని-చో అట్టి నిగహము అనగా నిర్బం 
ధము వృథ యగును. ఇ దు ని ్శగహమును దూషిం 
చుటలేదు.స్ఫ భావముయొక్క- బలన _త్తిరమగుశ క్రి 
నిరా వింపబడినది. ఎనరైనా “ఇదికనాస్వ భావము” 
అని చకుగా (పవర్తించుచో వారీ శ్లోకమును 
అర్గము చేసికొ నలేదనిచెప్పవచ్చును. స్వభావము 
యొక్క నిజస్వరూపం మనకు తెలియదు. అలనా 
ట్లన్నియు స్వభావములు కావు* ఉన్నలీని పొందు 
టయే అత్మయొక్క_ స్వభావము కనుక ఆత్మ 
అధోగతికి పోవనున్నపుడు దానిని ఉద్ధరించుటయె 
కర్తన్యమైయున్నది. దీనినే క్రిందిన్లోకము స్పష్ట 
పరచుచున్నది. 


84. నిరాశీర్నిర్మ మో భూత్వా యుధ్యస్వ విగత జ్వర ః! 
యే మే మతమిదం నిత్యమనుష్టంతి మానవాః॥ 


ఇం నియములకు కూడ నాటికి సంబంధించిన విషయ 
వస్తువులందు సహజముగా రాగబ్వేవములుండును. మాన 


ణీ శ 


అనాన్న క్తి యోగను 


ల్‌ 


వాటికి వకుడుకా రాను. అవియ్‌ మానవుని క్యా 
బివృన్ధికి ఆక్లుతగులు శ్యేకువులు. 

వ్యథ == వినుట చెవియొక్క- పని తనకు ఉఇంపై సద్ది 
వినుట రాగము, నచ్చని దానిని వీనకుంతుట 
బ్వేమము అనబడును. అదివాటి, స్వ భావమని 


వంచి శాఖ బ్వేపసములకు వశముకా రాదు, వాటిని 


జంంచవ లెను. నుఖ దుఃఖములకు లోనుగా 
కుండుట య్‌ ఆత్మ యొక్క. స్వ భావము. మనుష్య 
స్య భావమును సంవపాదెం-చవ లెను. 


కళ్ల 
vm ట్‌ 


os 


2: 
టీ షో 
శు 


bE or my న 4 
నళ ఛ్‌ శక శ్ర విగుణుః సరధర్మాత్‌ స్వనుష్టితాఠ్‌, 


వ! 
సాధ్య వీ ధసం ; గకేయః అం భయావహా 8% 


వతు ధర్మ ము యంత సుకరమైననూూ తేన ధర్మము 
ణా ానమైనమా. తన ఛర్మమె (జేఘ్రము, Cr 
మిలో నువ న ముబమేలు. పరధర్యము భయంపై " ర్యవెంనది, 


పెసపి నరా జ ముఖో వారిళుధ్యు పు కుసిని ఒన దు చెసే 
వ్యు షొ. 
మవొకిత్రు (_(వాతపనులు చేయుచూ య. 
_నౌాతపని చేయు 
వాడు సమాజవులాో _శేముడని 
అ ఊడ్చేపని జేయు నాడు తన 
మళ మును 
| వ స డనాతులో (భష్టడగును. మరియు 
ప పహోనికలుగచేనన వాడణును, వర 
అం న్య 
= సన్నిధిలో అయా. యిరు వ్రురి నేవల విలువ 


వు 


వారియొక్క క్ర మ 
మొక్క క_ర్ధవ్యనిస్టల ననుసరించి యెంచ 


కర్మ యోగము స్ట్‌ 


బడును, వృ త్తి ధర్మములమొక్క- ఏలువ సమా 
నమ ఇరువురూ ఈశ్వ రార్పణ బుద్ధితో తను 
తమ విధ్యుక్త ధర్మముల నాచరించునో మోత 


మునకు సమానముగా అర్హ్మలగుదురు. 


al We 
Rn 


అర్జున ఉవొచ:,.-- 


86. అథ కేన _వయుకోఒయం పాపం చరతి పూరుషః। 
అనిచ్చన్నపి వై, బలొదివ నియోజిక 


అర్జునుడు (ప్రశ్నిం సుయున్నా డు: 
ఓ కసా! ఎవరో బలవంతమువేసిసట్టు తనకు 
Ce గి 
ఇప్పములేకున్నను మనుమ్యుడు పాపకార్యములు చేయు 
చున్నాడు. ఇది ఎవరి (పేరణనలన జరుగుచున్నది? 


శ్రీ భగవానువాచ; ....... 
07, కొమ ఏష కోధ స రోజోగుణసముద్భప 1। 
మహా శనో మహాపాస్మా పదే నమిహ వైరిణమ్‌॥ 


శ్రీకృష్ణభగవానుడు 'చప్పున్దున్నాడు:._ 
రజోగుణమువలన ఉద్భవించు కామ్మ కోధములే 
_పేరపించుచున్నవి. ఏటికి తృ స్తీ 'యెన్నడునూ కలుగదు, 
ఇనియె మహాపాపులు కానన పీటిని పరమిశతువులుగ 
8) 


జ Putten 
aD 


ఎ బంవకంగమంచే మన నిజమైన కతు 
వా స -జఐం - మనము కాముము లేక 
శకము జనుమున్నామా అబే మన శత్రువు. 
ఏ, జానే డా. వియుతే వహ్ని ర్యశాదర్శో మలేన చ। 
యు క 
వన నాల ఫక్‌ గ్‌ eh 


స్తథా 'తేనేదమా వృతమ్‌॥' 


పొళజోత అగ్ని, మాలిన్యమువలన అద్దము, మూవి 


ఎండకు. కప్పబడియున్నట్లు ఈము కో డె 
! 7 

టం చపా ఈ స్రైనవ 

| జో 


ఖు మరుగుప డియున్న ది. 


పతం జానయుతేవ జానినో నిత్య వై రిణా। 
Fy 


శ కొంతయ దుష్పూరేణానలేన చే॥ 


పరచబడజాలనట్టి యీ 
ఏత్వ్నక[ తువు. దీనివలన జ్ఞానియొక్క-. 


బత 
జయే ॥| vi wat a 1 
hue mn ww 5 


wh rw a WI జమున న్నది. 


క్ల 


+). ఇం డయమాణి మనో బుద్ధి సార ధిషా నముచ్య'తే 
a 
sod మోాహయత్యేష జానమావృత్య దేహినమ్‌॥ 
టు జు 


Hay య... లు క గ 
_ైయముూలు, మనస్సు బుద్ధి య్యా లంక 
పై ఫో 

జ్తా 


జానమును. మరుగుపరచి క 
మ్యువి (భమి ౦ప చేయుచున్నాడు. 


Huy, me, ఫి త్‌ yp 


|| 


కర్మ యోగము §9 

వాఖ్య ' న wee కామము వ్యాప్త పమగు 
టచే మనస్సు వులినమగుచున్నది. అందువలన 
వివకశ కి నుందగించుచున్న ది. దానితో జ్ఞానము 
జ ఇ 
సశించుచున్నది. (రెండవ అధ్యాయం శ్లో. 62, 
63, 64 లను bo 


41. తస్మా _క్వ్వమింద్రియాణ్యాదొ నియమ్య భరతర్తథ। 
పా ప్యానం (పజహీొ “le దానవిక్షాననాశనమ్‌॥ 


రి అర్జునా! అందువలన నీన్ర మొదట ఇం గియము 
లను నిగ్రహించి జ్ఞానమును అనుభ నమును నశింపజేయు ఈ 
పావీని త్యజించుము. 


42. ఇందియాణ్‌ ;రాణ్యాహురిర్నర్రి యేభ్యః సరం మనః। 
నునసస్తు పరా గుద్ది రో బుద్దేః పరతస్తు సః 


చిం దియములు సూక్ష్ముమెనవి. అంతకం"టునూా 
re లో తా ny), Po యో og జ్‌ we hn 
సూత్ము మైనది బు బున్దిక ౦ శు అత్యంతే సూవ్మమైనది 
ఆత్మ, 
న్యాఖ్య = ఇం దియములను న్మిగహీంచిన యెడల సూక్ష్మ 
మెన కామమును జయించుట సరళెమస, నుకర 
మని దీని భావము. 
49 ఎవం బుద్దే? సరం బుద్ధ్వా నం సభా వ. నూత్మనా। 


అంటీ 


బహి శతం మహాబాహో | ఢాం రూపం దురాననము॥ 


అనాన క్రి యోాగోనసు 





ఓ అర్జునా! ఈ విధముగా బుద్దికి అలీతమెన ఆత్మను 
నురచి ఆత్మ ద్యారా మనస్సును న్టిగహించి కామ మనెడి 
టి క తొవ్రునా సం వారింవ్రుము. 
వ్యా ఇన ఏ మానవుడు శరీరమందున్న ఆత్మను తెలిసికొన్న 
వముతే మనస్పు తన వళవముందుండును. ఇం(దియ 

మదకు వకముకాదు. మనస్సును జయించినచో 
కామము వమి చేయగలదు? 
శ WE mo సా అప ళో 
. కన ఉపనివదర్థ| పతిపాదకము,(బవ్మావ చ్యా 
విమల. యోగా న్ర్యమును, శ్రీ కృష్ణార్జున సంపాదమును 
అగ భొవితలోని కర్శ్మయోగవునెడి మూడవ అభ్యా 
జూ శ్‌ 


ws thy నాలో మా జము 
pr 





ఓం తత్‌ నత్‌ 


శప చంకల పటి. wr 


వళ అధ్యాంచంవంం 
ల 
న కర్మ సన్యాసయోగము 
మూడవ అభ్యాయంలో చెప్పబడిన విషయము ఈ 
అధాషయంలో మరింత స్పష్టముగా విశదీకొరింపబడినది, 
నీవిధ యజథ్ఞముల వర్షనకూ డా యిందుగలదు, 
శ్రీ భగవానువాచ... 


1 ఇమం వివస్వతే యోగం (పో _క్రవానహమవ్యయమ్‌। 
వినస్వాన్మ నవే సాహ మనురిక్ష్వాకవేఒ(బివీత్‌॥ 


శ్రీ కృష్ణభగవానుడు చెప్పుచున్నాడు. 
నాశరహీతమైన ఈ యోగమును. సేనా పూర్వము 
సూర్యునకు చెప్పితిని. సూర్యుడు మనువునకునుు ఆ మనువు 
ఇశాకునకును చెప్పెను. 
2 ఎవం పరంపరా(పా ప్ప పమిమం తాజర్షయో విదుః ; 
స కాలేనేహ మహతా యోగో నష్టః పరంత ॥ 


ఈ విధముగా రాజుర్దులెరిగిన యా యోా౫ము పరం, 
పరాగతముగా లభించి డ్‌ ర కొలము గడచినందున విన్న 


రిం పబడిన ది 


8 స ఏవాయం మయా తేఒద్య యోగ; (పోక క పురాతనః | 
భకో ఒసి మే నభా చేతి రహస్యం శే వ్యాతదు త్తమమ్‌॥ 


రిక్త అనాన క్తి యోగము 


డన్రగకుక ఆ | పొచీనమెన ఉత్తమ 
కు ఉప దేశించితిని. 


ఉక్‌ 


అహుమకం _పశష్నెంచుచున్న్నాడు ౩ __ 


పా! వీచేమో ఇటీవల జన్మించితివి. సూర్యభ గ 
mr 
నాకు అ _పౌచిన కాలముల్‌ పుట్టినాడు లాలి 


ఈ మోగమున' పూర్వమంటబే సూర్యునకు ఉపటేశించుట 
మెట్టు జరిగినవో నాకు తెలియకున్నది. 


దు వ్యతీతాని ' జన్మావి తవ చార్జున। 
హం వేద సర్వాణినత్వం వెళ్ళ పరంతప! 
శీక్ళివాజ మోత్మి చెప్పుచున్నాడు: ___ 
ఊమునా =. సీకునూ నాకునూ అనేక జన్మలు గతించి 
ఇవ్‌ జన్య సంగతి నేనెరుగుదును, నీన్ర ఎరుగను. 


a) 


అజోవిపి సిన్న వ్యయాత్మా భూతానామీ శ్వ రోఒ పి నల్‌ 


ఒాక్క్‌తిం న్వామధిష్ట్థాయ సంభవామ్యాత్య మాయా 


జ్ఞాన కర్మ నన్వాసయోగము 6 
ప్త బ్ర 


నేను పుట్టుక లేనివాడను, నాశరపితుడను. భూతజాల 
మంత టికిని (పభువునై యుండికూడా నాస్య భానము నన 
సరించి నా మాయాళ క్తిచే[ పభవించుచున్నాను. 


7. యదా యదా హి ధర్మస్య గ్లానిర్భవతి భారత । 
అభ్యుత్తానమధవ్మస్య తదాత్మాస౦ సృజామ్యహామ్‌ i 


ర్డీ అర్జునా ! ధర్మమునకు హోసి కలిగి అధర్మము 
(పబలినపుడు నేను అవలేరించుచున్నాను. 


8. పర్మితాణాయ సాధూనాం ఏినాశాయ చ దుష్కృతామ్‌ 
ధర్మ సంస్థాపనార్థాయ సంభావామి యుగే యుగే ॥ 


దుష్ట శి క్షణ సాధురవ్షణ న ధర్మమును పుసరుద్ధరిం 
చుటకు (పతి యుగమందును నేను అవతరించుచున్నాను, 

వ్యాఖ్య : ర్రిచట (శన్టాళువులైన భ్వులకు అభయమిచ్చు 

చున్నాడు. సత్యము, స ర్శముగయొక సుస్థిరతను 

చాటి చెప్పుచున్నాడు. ఈ సంసారసాగరంలో 

ఆటు_.పోటులు అనగా ధర్మ అధ ర్మములు విజ్బం 

భించి సమనీపోతటూన్రుంటవి. చివరకు ధర్మమే 

జయించును. “*సత్సమునకు నాశములేదుగాన 

సజ్జనులు నవంచరు, అసత్యమునకు అస్థిత్వ మేలేదు 

గాన దుష్టులు నశింతురు.” ఇట్టషినందున మాన 

వుడు కర్హృత్యభారంవహించి - అవాంభాన 


అనాస క్రీ యోగము 


ముతో కీంంసగెని దుహ్క్మృత్యములు గాని చేయ 
వి అరముకాదు. 
వచ్చునని థ్‌ 
ఈశంరుని (పబలమైన మాయ తన పని తాను 
నిరం రించుచునే యుండును.  భగవదవతార 
చీ కాలో శ 
మన్నా లేక భగవంతుని పుట్టుక అనినా యిదియ్‌. 
వా సవానికి ఈశ్వరుడు జన్మించవలసిన పనియె 
జనో > | 
లేదు. 
౧. జన్మ కర్మ చ మే దివ్యమేవం యో వేత్తి తత్త్వతః 
తకః డేహాం పునర్జన్మ నైతి మామేతి సోఒర్హున గ 


bE 


ఆర్డునా | ఈ విధముగా నా దివ్యజన్న __ కర్మల 
“వాసము ెలినీనవాడు శరీరమును త్యజించి పునర్జన్మ 
పొండక నన్నే చేరుచున్నాడు. 

పందుకసగా భగవంతుడు సత్యిమునశే జయము 
చేకూర్చుచున్నాడు అను విశ్వాసము కలిగిన 
మానవుడు సత్యమును విడచి పెట్టడు. దైర్యము గా 
వుండును. దుఃఖమును సహించును. వముమకారము 
"లేక యుండును. అందుచేత జన్మ-మరణముల నెడి 
స స ఈశ్వరధ్యానము 
చేయుచు అంబే లీనమైయుండును. 


Fun SR 
సు నత్తా * 


10 విశరాగభయ,కోధా మన్మయా మాముపా। శ్రితాః | 
బిహువో కొనతపసా పూళా మద్భానమాగతాః ॥ 


జోన కర్న సన్యాస యోగము క్‌ 
న 


రాగబ్వేవ భయ కోధర రహాతులై నన్నే ధ్యాస్‌ం 
చుచు, నాశరణు జొచ్చి జనమ నడి తపస్సుతో పవి తులెన 
వార నేకులు నాస్థితిని పొందిరి. 


| యే యథా మాం (ఫపద్యంతే తాం స్త థెవ భజామ్యహమ్‌ 
మ వర్మ్మానువర్తంతే మనుష్యాఃపార సర్వశః ॥ 
అలాట్‌ ఎవ రు 


ఎవరు. సన్ను ఏ విధముగా అగ్రయింతురో 
చేను నారికి అట్ట ఫలీతమునే యిచు చున్నాను, లీ పార్థా! ఏ 


సజ ను: షు. న మనుమ్యులందరూ నా మార్గము శే అను 
సరించుచున్నారు, నా అధీనములో నే త... 


వ్యాఖ్య = ఎవరునూ భగవంతుని నియమమును ఉల్సంఘించ 
లేరని దీని తాత్సర్వము* ఏ విత్తనము నాటితే ఆ 
ఫలమునే పొందుదుము. చేసీయున్న కర్మను బటి 
ఫలితమును పొందుచున్నాము. ఈశగర నియమ 
ములో జ కై కర్భసిధాంతేమునకు మిన హోయింపులు, 
రాయితీలు లేవు. అందరికీ సమానముగా నారి 
వారి యోగ్యతల ననునరించ న్యాయము 
లభించును. 


12 కొంక్షంతః కర్మణాం సిద్ధిం యజంత ఇవా దేవతాః । 
క్షనం హి మానుషే లోకే సిద్ది ర్భవతి కర్మజా॥ 
9) స్ట 


అనాన కీ యోగము 
బాలల 


వును ఆతించువారు ఈ లోకములో "జీవత 
రు. జాంయువలన వారికి కర్భజనితేమైన ఫలము 


వశలోపిము నంటే లభించుచున్నదిె. 


కటక మను! న 
చవతలనగా సగరగములోనుం డెడ్‌ ఇం్యదవరుణాది 
స ఎల 

దేవతా న్న కులు కారు. బేనతలనగా ఈశ్వ రాంశ 

వా 

మ J కప తర ంలో మాన 

న ఎభోాతమైన శకులు ఈ అల నవ్రుడు 

కూజా. దేవే. ఆవిరి, విద్యుత్తు ముదలగు 

: ర) 

సా శకులు చేనతలే. వాటిని నేఏంచిన 

WO 


జన 
ఈ ఈ 
న! 


ల వలితము వెంటనే ఈ లోకమాలోనే 
ంచుకు మనము మాచుచునే యున్నాము. ఆ 
వితము కాకము. అది ఆత్మకు ఆనందము 

నదికాదు. అట్ల స్థితిలో మూాక్షుమును 
తెచ్చి ఇవ్వగలను P 


| 


/| 


{pe P< (వె 
ల 96 గ "బై క్‌ 


Fa 
er. 
౦ 

$9 


జ్‌ 


స్‌ స్థం మయాస సృష్టం గుణ కర్మ విభాగశ | | 
కరారమపి మాం విద్ద్యక రారమవ్యయమ్‌ ॥ 


పిభాగముల ననుసరించి నేను నాలుగు 
జించిహని. వాటి కన్ని టికి ర్‌ రె 
జైన టికి నెను కేర్తనై నప్ప 
"క నీను సన్ను నాశరహితుడుగను అకర్తగను గుర్తించుము. 


4 “మాం కర్మాణి లింపంతి న మే కర్మ ఫలే సృహ | 
ఇతినూం యో౭భిజావాొతి కర్కభిర్న స బధ్యతే i 
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కర్మలు నన్ను అంటుకొనన్ర. నాను వాని ఫలితము 

లందునూ ఆస క్తి లేదు. ఇవ్విధముగా నన్ను సరిగా 'అెలిని 
కొన్న వారు ప ర్మ బంధములలో చిక్కు_కొ నరు. 

వ్యాఖ్య. "తాను ws చూ చేయనివానివ లె వుంట డెడ్‌ 

డ్‌ త్తమ మస దృష్టాంతము దగ గరుడు మస ఎదుట 

వుంచినాడు. అన్ని టికిసీ సర్ప ఈశ్నరు జేయని, 

ముసము నిమిలె  త్రమాతులమేసని త 1 నపుడు 

మనకు కర్తృత్వ అభిమానము ఎట్లు సెలుగసను ? 


15 ఏవం జాత్వా కృతం కర్మ పూరె ఏ“పి మముక్లువిః | 
(“ap | / చా... | , | 
కురు కరెస తస్మా త్వం పూరె ఏఃపూర్వతరం కృతమ్‌ 11 


ఈ విధముగా వెలిసీకొని ముముత్ష్వునులు కర్మ నా 
రించిరి. మొదటినుండి పూర్వికులు ఆచరించినట్లుగనే స్‌. 
కూడా చేయును. 


[14 కం కర్మ రిమకర్మేతి కనయో౬ప్య(త మోహిశాః | 
తత్తే కర్మ (పవక్ష్యామి యజ్ఞాత్వా మోక్ష్య సేఒకుభాత్‌ 


కర్మయన నేమి ! ? అకర్శయనగనేమి? అను వివయమై 
తెలిఏిగలనారుకూ డా (ఖో సువ ఉనారు ప కర్మ? స “గతించి 
న్‌ు నను స్పష్టముగా సనెప్పుదను. దీనిని గో లి నికొని నీవు 
అకుభములనుండి రశ్నింపబ డను. 


17 కర్మ ణో హ్యాపి దోద్దవ్యం వొద్దవ్యం చ ఏక reat 
అకర్యణశ్చ బోద్దన్యం గిహసా కర్మలో గతి; ॥ 


68 అనాస క్కి యోగకు 


కళా, నిపిదకర్శ, మరియు ఆకర్మలయొక్క- భేదమును 


“తలిపికొవవ లెను. ఈ కర్మ్శతత్తము బాల నిగూఢ మనది. 
18 కర్మ ణ్యకర్మ యః పశ్యే దకర్మణ్‌ చ కర్మ యః ; 
ఉమా న్మను షమ స యుక్తః కృత్చ్న కర్మ కృత్‌ 11 


ణి కా 


కర్మలో అకర్మను అకర్మలో కర్మను చభూచుబాడు 
మంతుడు గా ae ప న ఆతడే యోగియు, 
కళలను చేసీనవాడగుచున్నాడు. 


" కర్మచేయుమాకూడ కర్తృత్వ అభిమానము శేని 
[| తా కర్మ అకర్మ యగును. కాన్యారూపమున 
కర్మను త్యజంచినప్ప టికినీ మనసులో అనురక్కు 

పైన వాని అకర్మ కర్మయె యగును. పక్షవాతఫు 
రోగియత్న పూర్వకముగా అభిమానముతో చచ్చు 
పడిన అవయవమును కదిలించినపుడే అది కద 
లును, అట్రవాడు అవయవమును కదిలించు 
(క్రియకు క_ర్హయగు చున్నాడు. ఆత్మయొక్క 
గుణము అక ర్హయొక్క. గుణము వంటిది. మోహ 
పాకశమునపకి తానే క రగా భావించుకొను వాని 
త్న కు పక్షినాతెము వచ్చినదని చెప్పవచ్చును. 
Wi అవాంభావనుతో కరచేయును. ఈ 
వ్‌ఫ ము గా క్‌ర్మ త త్త (మును. తెలిసిన వాడు బుద్ధికు శ 
లుడు, యోగి, కర కుక అని యోేంచ 


జడు చున్నాడు. “నేను చేయుచున్నాను” అసి 
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శ్రాపంచు వాడు కర్మ, నిషిద్దక ర్శల ఛేదమును 
మరచిపోనుచు ర. 
నుచున్నాడు. సాధనము మొక్క మంచి 
చెడ్డలను విబారించడు. ఫలాపేక్ష యీ (పథాన 
ముగా తలచి చెడుసాధనమునె నా ఉపయోగిం 
చును. ఆత్మ సహజముగా ఊర్థ్వ గతియంచే పయ 
నించును. కాబట్టి నితి మూ గ్లమునుండి తొలగిన 
వానికి అహంకార మున్నదని చెప్పవచ్చును. 
అహంకారరహితు డై కర్మల నాచరించు నాని 
కర్మలు సపహాజముగా సా త్త్వికము లే అయి 
గనీ 
న్రండును. 
19 యస్య సర్వే సమారంభాః కామసంకల్ప వర్ణితాః | 
జానాగ్నిదగకర్మాణం తమాహుః పండితం బుధాః 1! 
ఇ అ 
ఎవని సమస్త కర్మారంభములు కామ సంకల్పములు 
లేకుండా వుండునో వాని కర్మలు జ్ఞానమనెడి అగ్నిలో భవ్మ 
మగును. అటి నానిన జ్ఞానులు పండితుడు చెప్పుదురు, 
లు Ey 
20 త్యక్వా కద్మ ఫలాసంగం నిత్యతృపో నిర్మాశయః | 
కర్మణ్యభ్మిపవృతోజపి నెవ కించితు రోత సః! 
కర్మవలమును త్వజించి స దాసంతుష్టుడె పరుల 
ల ౯ జ రా 
ఆ|శెయమును Leen క రల సిమగ్ను డ 
యుండియు వమాూవేయనినాడే అని చప్పబడును, 


అనాన క్రి యోగము 


౨ధముల ననుభవించవలనీ ' 


ఇ జా ma జ 
వొక. కారి న రబ 
శ అ 
2 చికి ల సం వసర్తపర రక ' 


కర్మ కుర్వన్నా పోతి కిల్చిషమ్‌ I 


వలి మనస్సును స్వా సనవుందుంచుకొసి 


అందు వ 
|" ra వ శ ఏ సీ 
వసుం “హాలు తీసి తనజంచినవాడు శేదీరముతి కోర 
a చ బ్రో @ 


క 
జాకి పాపము అంటదు, 


వ్యాళ వి చేను చేయుచున్నాను” అను అభిమానంతో 
వంటకు కర్మలు సాత్వికము లై నప్పుటికినీ బంధ 
మ యగును. ఈశరార్పణ 
క " ఎవాంభాన రహితముగా ఆచరించబడు 


al 


కాలు. బంభరహితము లగుచున్నవి. ఎవనికి 
“ను అను ఆవాంభాసనము నశించునో బని 
మ్య తమే కర్మచేయును. స్మ్‌్దించు 
కరీరముమూ త్రమే కిర్భ చేయుచున్న దని 
షవచ్చును. శైలుశిక్షపడిన శెదీ త్రన 
లు ఈ wn కలు కి కా 

వ ప వ్వ్‌ 1 హక్‌ ముగా నాగలి దున్న వలని 
సా కఇడదా  ఆత్రవి కరీరము వూ, _తెమే కుని 


gf 
ల్ల 
ATE 


జ ము. “ శ్వ ఆజ్‌ 

నుమ అకు తనకుతానుగా ఈశ్వ రాధను 
or es న్‌ ల 

జ వొచ్చి వ్‌ ఇవ్వు వూ గతమే కర్మ వేయును. 


J ww | ia ఓట్‌ 
ముక్యం ఆ చేవ?” వహిదా మానికి ఈనం లు డే 
క మన్నాడు, | 


జాన కర్మ సన్యాసయో గము గ. 
వ 


22 యదృచ్చాలాభస ౦తుష్లో ద్వంద్వాతీతో విమత్నరః। 
సమః సిద్ధావసిద్దా చ "కృత్వా పి పసన బధ్యతే ॥ (1 
లభించినదానితో సంతుష్టుడె సుఖదుఃఖములకు 
అతీతుడై 'ద్వేపరపాతు డ్రై కార్యము నిదించిననూ సీదించక 
పోరు తటస్థ భావముతో మెలగు నొడు కర్మ చేయు మా 

కూడ బంధ సములలో చిక్కు. కొసడు. 


28 గతసంగస్య నర రక్రస్య జ్లానావస్థిత చేతసః 
యక్షా యాచరతః కర్మ సమ్మగం సవిలీయశే | 


ఆస క్షి లేనివాడై జ్ఞైనబుద్ధికలవా డై రాగబేంవ ముల 
నుండి నముక్తుడై శేనలను యజనుకొణెకేీ సనిచేయునాని 
కర్మలన్ని యు హరించిపో నును. 


24 _దిహ్మార్చణం౦ (బహ్మహవి ర్భంహ్మాగ్న్నా బ్రహ్మణా హుతమ్‌ 
(బహ్మెావ తేన గంతవ్యం దహ్మకర్మ సమాధినా 11 


“యజ్ఞ ముచేయుట కుపయోగింపబడు హోము సాధన 
ములు (బ్రహ్మమే, హనననస్తువు తు! (బహ్మరూపు 
తగు అగ్ని యందు _(బహ్మ్మస్వరూ పునిచెత హాననము చేయ 
బడుచున్న దియు _(బహ్మ మే” యని కర్మలయందు ఆ (బవ 
మునే దర్శించు _బహ్మకర్మ సమాధినిష్టుడెనవాడు పొందు 
ఫలముకూడ (బహ్మామే యగును. 


25 దైవమేవాపరే యజ్ఞం యోగినః పర్యుపాసతే । 
(బహ్మాగ్నావపరే యజ్ఞం యజ్జేనై వోపజుహ్వూతిః॥ 


ఫ్గ్‌ర్ట అనాస కీ యాగము 
ద : 


ఎందరో యోగులు చేవతా పూజ యనెడి యజ్ఞము 
చేయుచున్నారు. ఇంకెందరో _బహ్మారూప్పుడై న అగ్నిలో 
యజ దాంరమున యజ్ఞ మే సోమము చేయుచున్నారు. 
కర్వా న 


26 శోశారీనీందియాణ్యనే్య సంయమాగ్నిష జుహ్వాతి | 
శబ్దాదీన్వి షయానన్యే ఇం[దియాగ్నిషము జుహ్వతి ॥ 


జలజ దో (శవణాది యిం[ద్రియ సని గహమనెడి యము 

చేయుచున్నారు. మరికొందరు శభ్రాది విషయములను 
ఇం దియములనెడి అగ్నిలో హోమము చేయుచున్నారు. 

వ్యాఖ్య : వినుట మొదలగు (క్రియలను న్ని ౫హించుట మొద 

టిది. ఛెండవది - ఇం దియములను ఉపయో 

గిస్తూ చాటి విషయములను భగవంతుని (తి 

కొకు వినియోగించుట. అనగా-హరికథా కీర్త 


సాదుల వినుట. వొ స్తవమునకు యా రెండునూ 
ఒక ఆకు. 


27 సర్వాణీం్యద్రియకర్మాణి (పాణకర్మాణి చాపరే | 
ఆత్మసంయమయోగాగో జుహ్వూతి జ్ఞానదిపితే i 


మరి యెందరో సమస్త యిందియముల కర్మలను, 
(పాణాయామాది కర్మలను జ్ఞానదీపముచే _పజ్యలింపబడిన 
ఆత్మనిగహ మనెడి యోగాగ్నిలో సోమము చేయు 


ఫ్గ్‌ర్ట అనాస కీ యాగము 
ద : 


ఎందరో యోగులు చేవతా పూజ యనెడి యజ్ఞము 
చేయుచున్నారు. ఇంకెందరో _బహ్మారూప్పుడై న అగ్నిలో 
యజ దాంరమున యజ్ఞ మే సోమము చేయుచున్నారు. 
కర్వా న 


26 శోశారీనీందియాణ్యనే్య సంయమాగ్నిష జుహ్వాతి | 
శబ్దాదీన్వి షయానన్యే ఇం[దియాగ్నిషము జుహ్వతి ॥ 


జలజ దో (శవణాది యిం[ద్రియ సని గహమనెడి యము 

చేయుచున్నారు. మరికొందరు శభ్రాది విషయములను 
ఇం దియములనెడి అగ్నిలో హోమము చేయుచున్నారు. 

వ్యాఖ్య : వినుట మొదలగు (క్రియలను న్ని ౫హించుట మొద 

టిది. ఛెండవది - ఇం దియములను ఉపయో 

గిస్తూ చాటి విషయములను భగవంతుని (తి 

కొకు వినియోగించుట. అనగా-హరికథా కీర్త 


సాదుల వినుట. వొ స్తవమునకు యా రెండునూ 
ఒక ఆకు. 


27 సర్వాణీం్యద్రియకర్మాణి (పాణకర్మాణి చాపరే | 
ఆత్మసంయమయోగాగో జుహ్వూతి జ్ఞానదిపితే i 


మరి యెందరో సమస్త యిందియముల కర్మలను, 
(పాణాయామాది కర్మలను జ్ఞానదీపముచే _పజ్యలింపబడిన 
ఆత్మనిగహ మనెడి యోగాగ్నిలో సోమము చేయు 


ఉఅసనసాన కి యోూగము 
అలి | 





గక 


వల్‌ చాను లు డేవ ణా ప్రూజె యనెడి స్ట న, 
అ వం అం యా bi వళ న్స 

న షస EES [బు పారూ పురై న అగ్నిలో 

కాశ మున యజ్ఞ మే సోమము చేయుచున్నారు. 





వ తాడనం దియా ణ్యన్యే సంయమాగ్నిషు జుహ్వూతి | 
న జ్జ 


స శ 
/ డ్‌ ఇకో ఆ కామ అస 
రాడని షయానన్యె ఇండియాగ్ని సు జుహ్వూతి ॥ 


ఖర క టే (కవణావ యిం్యదియ న్నిగహమనెడి యజ్ఞ ము 
జో సున్నాకు. మరికొందరు శభాది విషయములను 
ఇగ వయము: నెడి అగ్నిలో హోమము చేయుచున్నారు. 


కలను _డ్రయలను న్ని౫హాంచుట మొద. 
ండవది - ఇం(దియములను ఉపఠఈోూ 
సస్తూ వాటి వీషయములను భగవంతుని (వీతి 
కొజుకు వినియోగించుట. అనా-పహారికథా క్రీ ర 
నామల వినుట. చా స్తవమునకు యీ రెండునూ 


నాశ: మనవు మొ 
సక 

ష్‌ 

| 


అలో 


+ సర్వాజీం డై యకర్మాణి (పాణకర్మాణి చాపరే; 


ఇ అరల పారు అద 
ఆత్మ నంయమయోగాగ్నా జాహ్యాతి జ్రానదీపితే ॥ 


ఒం యందవో జమ న 
_ సమస్త యిం దియముల కర్మలను, 
అ అ రా వరా జై 2 డిస రా నదీపముచే (పజ లింపబడిన : 
అతని “హా మెడి యో శ ఎ 
4? షై గాగ్ని లా హోమము జేయు 


స్టాన కర్మ సన్యోస యోగము #8 


వ్యాఖ్య = అనగా పరమాత్మలో తా దాత్మము చెందు 
చున్నా రని భావము. 


28 (దవ్యయజ్లా సపోయజ్ఞా యోగయజ్ఞా స్టథాపరే | . 
స్వాధ్యాయజానయజ్లొశ్చ యతయః సంశిత్మవతాః॥ 
మా a 


ఈ నిధముగా కొందరు యజ్ఞముకొ టికు _దవ్యము 
యిచ్చెడి వారుందురు. కొందరు తపస్సు జమేయునారుందురు. 
కొందరు అష్టాంగ యోగసాధన చేయువారుందురు. మారి 
కొందరు స్వాధ్యాయజ్ఞాన యజ్ఞ ములను చేయువారుందురుః. 
వీరందరు కఠోర లు. చేయు (పయత్నశీలునై న 
రహా లుం 


29 అపానే జుహ్వూతి (పాణం ప్రాణేఒపానం తథాపరే | 
_పాణాపానగతీ రుద్ద్వా (పాణఠాయామపరాయతణాః ॥ 


(పాణాయావుమును చేయువాశెందరో అపాననును 
(పొణవాయువులో హోమము చేయుదురు. అటుల నే (పాణ 
మును అపానములో హోమము చేయుదురు, లేక _పాణా 
పొన సాొయున్రల నెంటినీ నిరోధించుచుందురు. 
వ్యాఖ్య : _పాణాయామము . (తివిధములు గా నుండును. 

"రెచకను, పూరకముు కుంభకము. (పాణ వాయు 
శబ్బ్వముసకు సంస్కృత భాపలోగల అర్లము - 
సొందీ, గుజరాతీ భాషలలోని అరమునకు 
స్యతి శేకోముగా నున్నది. లోనుండి బయటకు 


10 ~ 


వచ్చు దానిని వారు _పాణవాయువందురు. సాధా. 
కణము శా మనము బముటినుండి లోనికి వీలు 
కొవు గాలిని (పాణవాయున్ర (“ఆక్సిజన్‌ ౫) అసి 
వళ్గైవ హరింతుము. 


మీికొందరు ఆవోర నియమము కలవారి. (పాణము... 
లమ వాణామునందే మము చేయుదురు. ఎవరు. యజ్ఞనుుల. : 
ద్యారా వవ పాపములను నింప వేసీకొందురో వారం. 
వరహా కూడ యజ్ఞములను తెలిసికొన్న వారే. 


శ! జ శిహామృతభుజో యాంతి (దిహ్మ్యా సనాతనమ్‌ । 
నాయం లోకోఒ స్మ్యయజ్ఞస్య కుతోఒన్యః కురున _త్తమ॥.. 


. అర్జునా. యజ్ఞములు చేయగా మిగిలిన. అమృత 
మ 2 జించువారు సనాతనమైన (బవ్మాను ,_ఐవొందుదురుం. 
రకము చేయనివారికి యీ లోక మేలేదు. . అట్లియెడ పర , 





Wa 4 
uh 


= ఎవరి బిహువిదా యజ్జా వితతా బహ్మాజో ముఖే 
కర్మ జావ్విద్ధి కాన్సర్వానేవం జాత్వా మోక్ష్యసే య. 


ఈ విధముగా వేదములలో అ 


నేక విధమ్నులైస 
లాస్థ్రములు వర్ణింపబడియున్న వి. 


_ తొవన్నియు. “కర్మనుండి 
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ఉద్భవించినవేయని యెటుంగుము ' ఈ విధముగా అన్నిటిని 
తెలిసికొని సీవు మోక్షము పొంచదను. 
ష్‌ | ఇక్క-_డ కర్మకు వ అర్థమును (గ్రహించ 
వలెను. అనగా - శరీరమునకు మనస్సునకు 
నురియు ఆత్మకు సంబంధించిన కర్మలని అరము, 
"అటి ట్టి కర్మ లేకుండా యజ్ఞము పరిపూ రి కాజాలదు. 
యజ్ఞము లేకుండా 'మాశ్న్లమురాదు. ఈ విధ 
ముగా 'ెలినీకొని తదనుసారము 'ఆచరించుటయీ 
యజమును తెలిసికొనుటయని చెప్పవచ్చును, 
మానవుడు తన ' శరీరమును, బుద్దిని, ఆత్మను భగ 
వంతుని (వేతికొజకు లోక నేవయందు ఉపయో 
గించని “యెడల ఆతడు దొంగయని ' 'వీరొ_న 
జడుచున్నాడు. మోశ్లముసకు” అన డుకాజూట 
డని దీనిభావము. శేవలము ME ఉప 
యోగించి శరీరమును ఆత్మను దాచుకొనువాడు 
పూర్ణ యాజ్ఞ కుడు కాడు. ఈ శక్పులను సమకార్చు 
కొనకుండా పరోపకారను కొటుకు ఏటిని విని 
యోగించుట జరుగనేరదు, కనుక ' ఆత్నశుద్దతేసిది 
లోక చేవ చేయుట అసంభవము. జీవకుడె డె నవానికీ 
సరీ రము, బుద్ది, ఆత్మ, యీ మూడింటి ధర్మముల 
సంపుటిని సమానముగా వికసింప చేనీకొనుట 
కర్యవ్యమైయున్నది. 


‘8 (శేయాంద్రవ్యమయాద్యజ్డా జ్ఞ జాన యజః పరంతప । 
సర్వం కర్మాఖిల6 పార్ధ జానే పరిసమాపష్యతే 
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(దవ్థయజ్ఞ్య ము రంకు జ్ఞాన యజ్ఞము 


శీ జరు! 

మున చే. ఏదుకనగా _ కర్నలన్నియు జానముసంచే 
ఉశన్తమమైన స ఎదుక్‌ న = కర్భలగణల్న బై 
ఇ“మావఐథిని చేరుచున్నవి. 


ys భరోపశారబుడ్దితో యివ్వబడేన (దవ్యముకూడా 

క్రై సవూర్వ్యకముగా యివ్వని యెడల తఆఅచుగా 
హోని కలిగించుచున్నది. ఇది అందరి అనుభవ 
ములో ఉన్నవవషయమే. మంచిబ్లుద్ధితో చేయబడిన 
కర్భలన్నియు జ్ఞానముతో కూడియున్న పుడే 
రాగంచుచున్న వి. అందుచేత - కర్మలన్ని యు 
జాన నందే పూర్ణాహుతి చెందుచున్నవి. 


ప 


౫ తద్విద్ధి పణ్‌పాతేన పర్శివశ్నేన సేవయా। 
ఉస దేక్ష్యంతి తే జానం జానిన సత్వదర్శినః ॥ 
వ్‌ >a శాలాటో బజ్‌ 


తత్త్వ మరిగిన జ్ఞానుల సేవచేసి వినయపూర్భకము గా 
వివేకవంతుడు పజేపబే _పశ్నించి దీనిని సీవ్ర "తెలిసి 
కొనుము, వాకు సి జిక్టానను తృవిపరచెదరు.. 


వ్యాఖ్న =. జూసముపొందుటకు మూడు విధులున్నవ్‌, 
మ నోపొాతమ్మ పరి పశ్నృ చేవ. ఈ కాలంలో 
ఆందకూ వీటిని బాగుగా గు రుంచుకొనవఅెను. 
ఆకాకాతుపగా - నమత, వివేకము; పర్మిపళ్న 
యనగా _ మాటిమాటికి (పశ్నించుట; సా 
ఉప లేని వినయము ముఖస్తుతిగా పరిణమించును, 
క "లేనే వం కలుగదు. SE జజ 


జూన కొర సనాన్గన యోగము గ్గ 
స్తా ఠీ | 


XY శిమ్వుడు తనకు పూర్తిగా బోధపడునంత 
వరకు గురువును పచేపచే 'నిభేయతతో _పశ్నించి 
శతెలిసికొ నవ లెను. ఇచే స షన, ఇందు (డ్డ 
బాలా అవసరము చేనియందు (గోద టు 
దానియందు హృదయములో ను భావను 
కూడా ఉండదు. నమత, _శద్ధ లేనివాడు సవ 
ఎట్లు చేయగలడు ?! 


8గ యజ్ఞాత్వాన పునర్మో హమేవం యాస్యసి పాండవ | 
యేన భూతాన్య శే షేణ (దత్యస్యాత్మన్యథో మయి ॥ 


ఓ పాండవా | ఈజ్ఞాసము కలిగిన తదుపరి నీకు ఇట్టి 
మోహనుకలుగదు. ఈ జ్ఞానము వలన సీను సర్వభూతను 
లను ఆత్మయందు, నాయందును చూచెదవు. 
వ్యాఖ్య : “యభాసిండే తథా (బహ్మాం డే.” అను చానికి 

యిదియే అర్థము. ఆత్మసా[ాత్కా-రము వొందిన 
వానికి తన ఆత్మయందు - పరుల a 
భేదము కనువించదు, 


48 అపి చేదసి పాపేభ్యః సర్వేభ్యః 'పాపకృత మః | 
సరం జొానపచేసెవ వృజినం సంతరిష్యసి i 
ఈ 60౧ Pn 


స్‌వు ముపహాోపొవిపి అయినప్పటికినీ యా పొపముళలన్ని 
టివీ శమనం నౌక ద్వారా తేరించగలవు. 
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$7 యధెధాంసి సమిద్దోఒగ్ని ర్భస్మ సాత్కురుతేఒర్జున | 
జానాగ్నిః సర్వకర్మాణి భస్మసాత్కురుతే తథా 


నీ అర్జునా | మండుచున్న అగ్ని క క్లైలను భస్మము 
చేయువిధము'గా ప్రసనునెడ అగ్ని అన్నిక ర్మలను భస్మము 
చేయును. 


$8 న హి జ్ఞానేన సదృశం సవిత్రమిహ విద్యతే | 
తత్స్వయం యోగ సంసిద్దః కాలేనాత్మని నింధతి ॥ 


జ్ఞాసమువలె పవిత్రమైనది మరొకటి యీ (పపంచ 
ములోలేదు. యోగములోను, సమత్వములోను పరిపూర్ణత 
పొందిన మాననుడు కాలక్రమమున తనకుతానే అట్టి, జాన 
మును పొందును, 


9 [శదావాన్‌ లభతే జానం తత్సరః సంయకేందియః । 
థి ౧m ఖా 
జ్ఞానం లబ్ట్వా పరాం శాంతి మచిరేణాధిగచ్చతి ॥ 


(గ్రోద్ధకలవాడు, ఈకషరప రాయణుడు, ఇంద్రియ 
న్మిగహము కలవాడు జ్ఞానమును పొందును. జ్ఞానము. పొందిన 
వెంటనే ఆతడు పరమ శాంతిని పొందును. 


ల 40 .అజ్జశ్చా శ్రద్ధఢానశ్ళ సంశయాత్మా వినశ్యతి | 
నాయం లోకోఒ స్తిన పరో న నుఖం సంశయాత్మన | 
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అజ్ఞాని, (శద్ల లేక సంశయాత్ముడై నవాడు నశించును. 
సంశయాతునకు ఇహాలోకిము లేదు, పరలోకమునూ లేదు. 
అతనికి ఎచటనూ నుఖము లేదు. 


శీ! యోగ సంన్య స్తకర్మాణం జ్రానసంఛిన్న సంశయం 1 
ఆత్మివంతం న కర్మాణి నిబధ్నంతి ధనంజయ ॥ 


+ అర్జునా ! స మబుద్ధియనెడి యోగముద్యారా కర్మ 
లను అనగా కర్మ ఫలమును త్యజించి, జ్ఞా నముద్యా రా 
సంశయనివృతి, చేసికొనిన ఆత్మసాశా త్కా రపరునకు కర్మలు 
బంధనములు కాన. 
42 తస్మాదజ్ఞాన సంభూతం హృత్‌ స్థం క్లానాసినాత్మనః | 
ఛిత్త్వైనం సంశయం యోగమాతిష్టో తిష్ట భారత ॥ 
అందువలన ఓ అష్టనా! హృదయమునందు అజ్ఞా 
నమువలన కలిగిన సంశయమును ఆత్మజ్జూనవునెడి కత్తితో 
ఛేదించి యోగము - సమత్వమును కలిగి నిలబడుము, యుద్ద 
మునకు సంసిద్ధుడ వుక మ్ము. 
ఓం తత్‌ సత్‌ 
ఈ విధముగా ఉపనివదర _ుతిపాదకము (బహ్మ విద్యా 
విషయిక యోగళా(స్త్రుమును, శ్రీకృష్ణార్జున 
సంవాదమును అగు భగవద్దీతలోని 
జన కర్మన న్యాస యోగమను 
నొల్లవ అధ్యాయము 
సమాప్తము 


జి 


ఐదవ అధ్యాయవలంు. 
కర్మసన్యాన రయోగవంం 
కర్మయోగము లేనిదే కర్మసన్యాసము పొనగనేరదు, 
వాన వమునకు యీరెండునూ ఒక కుయని ఈ అభ్యాయము 
వు వికదికరింపబడినది. 





La సంన్యానం కర్మణాం కృష్ణ పునర్యోగం చ శంససి। 
దపచ్చే9య ఏతయారేకం తన్మే (_బూవ్‌ొ సునిశ్చితమ్‌॥ 


అర్జునుడు _పక్నెంచుచున్నాడు an 
ఓ కృష్ణా! నీవు ఒక పర్యాయము కర్మ త్యాగమును 
గురించి, మురోొకెపుడు కర్మ యోగమును గురించియరా (వశం 
నీంచుచున్నా వు. ఈ శెంచిలో నాకు ఏది (శేయస్కరమోా. 
వి కారణ వేని స్పషముగా తెలియజెప్పుము. 
ధ్‌ టె 


క ఒనాక్టవః కర్మ యోగళ్ళ నిఃశేయసకరావుభా। 
తయోస్తు కర్మసంన్యాసాత్కర్మయోగో విశిష్య తే॥ 





'శీకృప్ల భగవానుడు చెప్పుచున్నాడు : 

కర్మ త్యాగము, కర్మయోగము రెండునూ మోన్ష 
దాయకశోము లే. వాటిలో కర్భసన్వ్యాసముకం"కు కర్మ యోగమే 
టేష్టమైనది. స. 
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8. జేయఃస నిత్య సంన్యాస్‌ యో న ద్వేష్టి నకొంక్షతి 
నిర్వంద్యోహి మహాబాహో సుఖం బంధాత్స 9ముచ్య తే॥ 
ఎ 


రాగ చ్వ్యేషములు కేని వాడు సదా సన్యాసియని తెలీని 
కొనుము. సుఖి దుఃఖనులు మొదలగు ద్వంద్యములనుండి 
విముక్తుడై న వాడు సులభముగౌ సంసారబంధముల నుండి 
ఏముక్కుడగును. 

వ్యాఖ్య : “ దిని అర్థ మమస గా కర్మలను త్యజించుటయే 
సన్యాసము యొక్క లక్షణము కాజాలదు. శొని 
ద్వంద్వ ములకు అతీతుడై యుండుటయు ననా 
సముయొక్కం ముఖ్యలక్షణము. ఒకడు కర్మ 
చేయు చుండి యూ సన్యాసీ కాగలడు. మరియొకడు 
కర్మ'చేయకపో యినప్పటికినీ మిథ్యాణారియగును. 

క ర్ణసన్యాని కాజాలడు. 
(మూడవ అభా్యాయములో 6 వ శ్లోక మును 


4, సాంఖ్యయోగౌ నృథగ్చాలాః టైవదంతి నపండితాః। 
ఏకమప్యా స్టితః సమ్య గుభయోర్విందతే ఫలమ్‌॥ 
సాంఖ్యము (స్టన యోగము; యోగము (క ర్మ 
యోగము) "వేరు వేరని అనల తలవెదరు. కాని పండితు 
లట్లు తలచరు. వ ఒక చానినై ననూ స్థిరముగా ఆచరించినచో 


రెండింటి _ప యోజననును పొందెదరు. 
11) 


యోగ ల్‌ పసం గహ రూపనుగు కర్మ 


వ 
యాగము హుక్కా వశేవభలమును సంక ల్ప 
పూ తెిముచేతనే పొందుచున్నాడు. కర్మయోగి 


వచి జూవాస కి వలస బాహ్య్వాకర్మలు చేయు-చుం 
కయి బావయోాగి వొందు ఖాంతిని సులభముగా 


వ్‌ యతా ౦౯ 8 పాపస్య తే సానం తద్యోగె రోపి గమ్య తే। 
య ల స్త 
ఏకం సాంఖ్యం చ యోగం చ యః పశ్యతి స పశ్యతి! 


వ (జానమార్తము)ును అనుసరించిన 
ప వ మనా న 'సనమునశే యోగి (క ర్మయోగి కూడా వొందు 
మన్నాడు. సాంఖఘ్యమును యోగమును ఒకటిగా చూచు 
జాడే సిజమెన డక 
జ్‌ సంన్యాససు మ మహాబాహో దుఃఖమా ప్ర మయోగతః। 


— 


డూ ముకో మునిర్వరిహ్మ న చిరేజాధిగచ్చతి॥ 


శీ అర్జునా | కర్మ ్యయోగములేనిది కర్శ్గతా్యాగము 
క ఫస సాధ్యము. కాసి క ముసీశ(రుడు ఖీ_(నుముగా 
జా శమువు వాందుచున్నాడు. 


₹ యాం యుక్లో విశుద్ధాత్మా విజితాత్మా జితేం్యదియః। 
:. ద్వటాతాత్మ భూతాత్మా కుర్వన్నపి న. లి; గ్‌ తే 


యాగ ను సాధించినవాడు, హృదయమును పురి 
ముస కొన్న వాడు మనసును కొం దియములను 


iy 
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జయించినవాడు, సర్వభూతములనాు తనవ లె భావీంచుకొను 
వాడు కర్మచేయుచున్నప్పటికిని సిర్లి వుడు గాసుండునుః 


$ నే వ కించిత్యరోమీతి యుకో మన్యేత తత్ర్యవిత్‌। 
పశ్యన్‌ శృబ్వన్‌ స్పృశన్‌ జిఘిన్‌ 
అశ్నన్‌ గచ్చన్‌ స్వపన్‌ ఛ్వసన్‌॥ 


శ్‌ ఇ అలీ అహం కో ణో జడ CN 
9 (చలన వ్విస్ఫజన్‌ గృహ్హాన్‌ ఉన్మి షన్‌ నిమిషన్నపి। 
ఇందియాణీర్యద్రియా ర్థైమ న ర్హంత ఇతి ధారయన్‌॥ 


చూచుచు, వినుచు స్పృశించుచ్చు వాననచూచుచు, 
తినుచు నడచుచు, న్మిదించుచు, జ్వానపీల్చుచ్చు. విడుచుచు, 
మాటలాడుచు, వదలుచు, తీనీకొనుచు కన్నులు తెరచుచ్చు. 
మూయుచుకూడా తత్త్వము. కెలినినయోగి తానేమియు 
చేయుటలేదనియు, ఇం్యదియములే తమ తమ పనులు చేయు 
చున్నవనియు భావించును. 


a అభిమానమున్న ంతవరకు ఇట్టి సెర్షిప ప్మస్థిలి లభిం 
చదు. విషయలోలుడు వివయభోగములీను తాను 
అనుభ వించుటలేదని, ఇం దియములు తవు తేమ 
పనులు చేయుఛున్నవని చెప్పి తొను పాపముల 
నుండీ తప్పించుకొనజాలడు. ఈవిధముగా అపా 
రముచేయువాడు గీతను అర్థము చేసికొన లేదు. 
ధర్మమును ' తెలిసికొన లేడు. ఈ. విమయమునే 

(క్రింది శ్లోకము స్పష్టపరచుచున్నడి. 


అనాస కీ యూగము 
pn.) 


18 బహ్మణ్యాధాయ కర్మాణి సంగం త్యక్వ్వాకరోతి యః। 
లిస వే న స పాపేన పద్మ ప్యత్రమివాంభనా॥ 


ఈక రార్పణము గావించి ఆస ర్త రహితు డ్రై (ఫలాక్ష 

వడలి) కర్మల నాచరించువాడు సీటిలోనుండియు క “'ములము 

ఓ4కెని త న వధముగా పాపములనుండి నిల్లి రి ప్రుడై 
యుందడుసు* 


[1 కాయేన మనసా బుద్ద్యా కేవలై. రిర్మదియైరప్‌। 
యోగినః కర్మ కుర్వంతి సంగం త్యక్వ్వాత్మశుద్దయే॥ 


కవ లముతో, మనసుతో, బుద్ధిత్‌ ను, శేవలం ఇంటి 


ఆయనములతో దె ననూ ఆన క్రరహితులై యోగులు ఆత్మశుద్ధి 
కొఆకు కర్మలు న... 


12 తు క్రః కర్మఫలఠ త్యక్వా శాంతిమాప్నోతి న్వైప్టికీమ్‌, 
ఆయు క్రః కామకారేజ ఫలే సక్తో నిదిధ్య తే" 


సమబుద్ధిక లవాడు కర్మఫలమును త్యజించి పతను 
శాంతినిపొౌందును. స్టిరచి త్రములేనినాొడు కోరికలు కలిగి 
యున్న తదువలన కర్మవలమును ఆనించి బంభములలో చిక్కు. 
పడును. 


18 సర్వకర్మాజణి మనసా సంన్యస్యా౬ స్తే "సీ సుఖం వశీ 
నవద్యారే పురే దేహీ నె వ కుర్య న్న కారయన్‌॥ 
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నిగహముక లచాడు మనసుచే కర్మలన్నిటిసీ త్యజించి 
నవద్యారములుగల సగరమనెడి యీ శరీ రములోనుండియూ 
కరూడా వమియూచేయక్క చేయించక సుఖముగా ఉండ 
గలుగుచున్నా డు, 


వ్యాఖ్య : నుక్కు_రంధములు నెండు రెండు చెవులు, 
రెండు కళ్లు మలమూత్ర విసర్హనామార్షములు 
"రెండునోరు-ఇఏ శరీరమున ముఖ్యమైన నవద్యార 
ములు. ఇంకను చర్మములో అసంఖ్యాక మ్ములై న 
రం భములున్న ని. ఈ దా్యారముల కాపలాదారు 
లోనికి రాదగిన అధ లను న్యాతమే రాని 
చుచు, పోనిచ్చుచు తన ధర్మమును సరిగా నెర 
వేర్పినచో - రాకపోకలనెడి కర్మలు జరుగు 
చున్నప్పటికినీ అతడు కూధ్యుడుగాక కేవలము 
సావ్సీ గా మాతమే ఉండును. అందుచే అతడు 
క ర్మచేయుటయూ బేదు, చేయిం చుటయునూ లేదు. 


14న క ర్షృత్వం న కర్మాణి లోకస్య సృజకి (పభుః। 
న కర్మ భలసంయోగం స్వభావస్తు _పవ ర్రతే॥ 


సర్వ జగత్తునకు _పుభువై న ఈశ్వరుడు కర్తృత్వ 
మునుగాని, కర్మను గాని సృృష్టించుట లేదు. కర్మ దాని ఫలి 
తమునకుగల సంబంధ మునుకూడ స్థావించలేదు. _పకృతియే 
అన్నిటిని చేయుచున్నది. . 
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15 


భ్‌ 
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ఈశ్వరుడు కర్త కాడు. కర్మయయొక్కం స. 
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మైన దయయుండును. న్యాయసన్ముతము కాని 
జయ దయకాదు, అది (నూరత్వ మేయగును, 
కాని మనుష్యుడు త్రికాలవేది (జ్ఞాని) "కాడు 
గదా! అందుచే దయ, శ్రమే అతనికి తెలిసిన 
న్యాయము, అత డెల్ల పుడు స్వయముగా న్యాయ 
మునకు ప్యాతుడై క్షమనుయాచించును. ఇతరు 
లకునూ మమద్వా రానే న్యాయము కలుగజేయ 
జూచును. క్షమాగుణమును వీకనీంపచేనికొనుట 
నల్ల నే చివరకు అక_ర్తమై, యోగిమై) సమబుద్ధి 
పెలవాడై క ర్మాచరణమునందు నేర్పరియగును. 


నాద త్తే కస్యచిత్‌ పాపం న చెవ సుకృతం విభుః। 
అజ్ఞానేనావృతం జ్లానం తేన ముహ్యాంతి జంతవ 8॥ 


గవంతుడు ఎవరి పాప పుణ్యములనుగాని తన 


మోద వేసికొనడు. అజ్ఞానమువలన జ్ఞానము మరుగు ఫడుటవే 


జనులు మోహములో చిక్కు-కొనుచున్నారు. 
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వ్యాఖ్య నర తే ను కర్తను" అనుభావముతో 
కర బంధ ములలో తగుల్క-నుచున్నాడు. 
అయినప్పటికి మంచి చెడ్డల ఫలితమును భగవం 
తుని యందు ఆరోపించుచున్నాడు. ఇదియీ 
మసమోాహాజాలము. 


16 జ్ఞానేన థు తదజ్ఞాసం యేషాం నాశితమాత్మనః । 
లేషామాదిత్య పఠ్‌ జ్ఞానం (పకౌశయతి తత్ప్సరమ్‌ [1 


కానీ ఎవరి అజ్ఞానము ఆత్మజ్ఞానముచే నశించిపోయి 
నదో అట్టవాని జ్ఞానము సూర్యునివలె |పకాశవంతమై పర 
తత్త్వమును దర్శింప చేయుచున్నది. 
ఆలి 


17. తద్బుద్ధయ _స్తదాత్మాన _స్తన్నిష్టాస్తత్పరాయణా ః ॥ 
గచ్చంత్య పునరానృ తిం జాననిరూ తకల్మషా 8 i 
అత (గధ 


ఎవరు జ్ఞానముచే తమ పాప్టపశ్రాళనము చేసికొని 
ఈశ్వర ధ్యానముచేయుచు అందు తన్మయులై - అనగా 
ధథార్టనము నందే స్థరముగానుండి, దానినే సరన్యముగా 
భావించుదురో వారు మోక్షమును పొందుదురు. 


18. ఏద్యావినయసంప న్నే బ్రాహ్మణే గవి హస్తిని | 
థుని చెవ శ్వపాశే చ పండితాః సమదర్శినః ॥ 
ఏ ద్వాంసుడు, వినయగుణ సంపన్నుడైన _బౌహ్మ 
ణుని యందు, పశు పత్వూదులగు - ఆవు వనుగ్కు కుక్క 
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జాలి 


యందును, ఆవరికి కుక్క- మాంసము భుజించు వారియందును 


జానులు సమభావము కిలిగియుందురు. 


'* వారి వారి అవసరముల ననుసరించి జానులు 


ఆందరికీ చేవచేయుదురని దీని తాత్పర్యము. 
_వాహ్మాణుని యందును చండాలుని యందును 
సవమ భావము కలిగియుండుట అనగా-_బాహ్మణు 
నకు పాము కటచినప్రుకు అతని గాయమునుండి 
వెలువడు విషవ్రు రక్కమును జ్ఞాని (పేమ భావ 
ముతో వీల్చి విషమును తొలగించుటకు (పయ 
త్న్‌ంచును. అటులనే చండాలునకు పాము కటచి 
నపుడుకూడా (పేమ భావముతోనే నేవచేయును. 


ఇహావ తైర్మిత ౩ సర్గ యేషాం సామ్యే స్థితం మసనః। 
నిరోషం వమా సమం (బ్రహ్మా తస్మా_దృహ్మణి తె స్టితొ gil 


ఎవని మనసు సమభావముల్‌ో సరపడియుండునో 
అట్టివాడు _(పపంచమును జయించిన వాడీసను, (బహ్మమను 
నిమ్మ లంకమై, నసమభావము కలిగినట్టిదె ఎవయున్నది, కనుక 
అట్టివాడు (బహ్మవుంచే స్థిరుడై యుండును. 


వ్యాఖ్య . మానవుడు ea చేనిని చింతనచేయు నో 


ఆవీధముగా షం అందువలన నమత 

మును చింతన చేని దోవరహీతుకా సమత్వము 

మూర్తీ భవించిన నివష్క_లంకో మెన (బహ్మను 
౭ 
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త్న్‌ంచును. అటులనే చండాలునకు పాము కటచి 
నపుడుకూడా (పేమ భావముతోనే నేవచేయును. 


ఇహావ తైర్మిత ౩ సర్గ యేషాం సామ్యే స్థితం మసనః। 
నిరోషం వమా సమం (బ్రహ్మా తస్మా_దృహ్మణి తె స్టితొ gil 


ఎవని మనసు సమభావముల్‌ో సరపడియుండునో 
అట్టివాడు _(పపంచమును జయించిన వాడీసను, (బహ్మమను 
నిమ్మ లంకమై, నసమభావము కలిగినట్టిదె ఎవయున్నది, కనుక 
అట్టివాడు (బహ్మవుంచే స్థిరుడై యుండును. 


వ్యాఖ్య . మానవుడు ea చేనిని చింతనచేయు నో 


ఆవీధముగా షం అందువలన నమత 

మును చింతన చేని దోవరహీతుకా సమత్వము 

మూర్తీ భవించిన నివష్క_లంకో మెన (బహ్మను 
౭ 


—————— నాననా హౌ 


విషయజన్యభోగములు తప్పవిస సరిగా దుఃఖ కారణము 
లగుచున్నవి. శ అర్జునా | అవి ఆది అంతములు కలది. 


అన ణా పుట్టిగిట్టునవి- బుద్ధిమంతుడు వాటియందు మనస్సును 
లగ్న ముచేయడు. న 


28 శక్నోతీహైవ యః సోఢుం _పాకృరీరవిమోక్షణాత్‌ | 
కామ్మకోధోదృవం వేగం సయుక్తః సన సుఖీ నరః 


చేహాము వాలించుటకుముం బే అన గా జీవించియు న్న 

ఏ నూసవుడు కామ్మకోధముల తీవతను సహించు 
సంవాదించుచున్నాడో వాడే సమత్యమును పొండిన 
సుఖించును. 


ణః 


పు 
న 


005 


సి 


ఫ్ర్‌ఖ్‌ = చనిపోయిన శకీ రానికి కోరికలు చ్వేషము సుఖ- 
దుఃఖాలు లేనివిధంగా జీవించియున్న పుడుకూ డా 
శవమువలె; జడభరతునివలె; _బేపహామునకు 
అతీతుడు గానుండగలిగినవాడు ఈ _పపంచమును 


జయించినబాడ గును. అట్టవాజు సిజమైస సుమి 
మేదో తెలిసికొనును, 


24 యో ౬౦తఃసుఖొ ఒంతరారొమ _స్తదాంతర్జ్యోతిరేవ యః। 
సయోగ్మీబహ్మవిర్వాణం (బహ్మభూతో ౬ధిగచ్చతి॥ 


అంతరంగవముందు ఆనందమును పొందినవాడు, హృద 
యములో శాంతిని పొందినవాడు, ఆత్మజ్ఞా నమును పొండి న 
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నాడు (టబహ్మరూపమైన యోగియె (బ్రహ్మ నిర్వ్యాణమును 
పొందును. 


25 లభంతే ఇ హ్మనిర్వాణమృషయః క్షీఐకల్మష్మా। 
తిన్నె ఇభా యతాక్మానః సర్వభూతహి తే రతాః॥ 


పాపములన్నియు నశించిన, సంశయము లన్ని యు 
సమసి శాంతిపొందిను మనసును స్వాథీనమందుం చుకొన్న 
నర్భపాణుల హితమునంటే నిమగ్నుడై యుండు బుషి 
(బవ్మాని ర్యణమును పొందును. 


26 కామకో ధవియుకానాం యతీనాం యతచేతసామ్‌। 
అభితో |బహ్మనిర్వాణం తు విదితాత్మనా మ్‌॥ 


తనను తాను యెరిగినట్లె కామ్మకోధములను జయించి 
నట్టి, మనసును స్వాధీనపరచుకొన్నట్టి అ సర్వత 
(బ్రహ్మానందమే యగును. 


27 స్పర్మాన్‌ కృత్వాంబహిర్చాహాా శ్చత్తుశైై వాంతరేభు9వో। 
పాణాపాదో సమౌ కృత్వా నాసాభ్యంతరచారిజౌ॥ 


28 యేం ద్రియమనో బుద్దిర్మునిర్య్మోక్షపరాయణ:। 
విగతేచ్చాభయ। క్రోధో యః సదా ము క్త ఏన సః॥ 


ఇాహ్యావివయ భోగములను వదలి'ేసి, దృష్టిని కను 
చొవులనడుము నిలిపి, నాసిక ద్వా రా పీల్చి, వదలు నట్ట 
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పా 


అపొానవాయువులయొక్కం 


అయ క్షీ 


గతిని సవుముచెేని, 


ఇం దియములను మనస్సును, బుద్ధిని స్వాధీన మొసర్చుక్‌ బె 
రాగభ్యయ _రోధములనువిజచి మాశఠపరాయణు లె యుండు 
ముసిశ్వరు లు ఎల్లప్పుడు ముక్కులె యుందురు. 


యు. y కే 
ల పకట 


శ శ్లోకములలో యోగా భ్యాసమునకు సరిబంధైం 
en 


చిన | పాణాయామము మున్నగు యోగిక క్రియలు 
సమ ర్థించబడినవ్‌. (పాణాయామము మొదలగు 
నవి బాహ్యాక్రియలు. వాటి ప్రభావము శరీర 
మును ఆకోగ్యముగనుంచుటకు, పరమాత్మ నివ 
నించుటకు యోగ్యమైన మందిరముగ సిద్ధపరచు 
డుకు మ్యాతమే పరిమిత మైనది. భోగియగు వానికి 
సాధారణ వ్యాయామమునలన కలుగుఫలితను 
యోగికి (పొణాయా మము ద్యారా సమకూడు ' 
చున్నది. భోగి యొక్క- వ్యాయామము వాని 
ఇం్యదియములను 'ఉత్తేజపరుచుటలో సహాయ 
పడుచున్నది. యోగి యొక్క _పాణాయామము 
శరీరమును ఆకోగ్యముగనుు, దృఢముగనునుంచి 
ఇం దియములను శాంతపరచుటకు ఉపయోగ 
పడుచున్నది. ఈ రోజులలో (పాణాయామము 
ముక్క  నిధివిధానము చాలకొద్దమందిశే తేలి 
యును. అట్లు శెలినినవారిలోకూడ బపహుకొది 
మంది మూ తమే దానిని సద్వినియోగపర చు 
చున్నారు. ఇం దియములను, మనస్సును er ays pe 
గంపూర్లముగా గాకపోయిననూ కొంతనర 3 నా 


కర్మ సన్యాస యోగము ర్ట 


జయించి సాషధీనమందుంచుకోని, మోక్షము 
కావ లెనను తీ వమైన క్రోరికకలిగి, రాగచ్వేషము 
లను జయించి భయమును విడనాడిన వాసికి 
(పాణాయాను-'దులు ఉపయోగకి రములు,సహాయ 
కారులగుచున్నవి. అంతరంగళుద్ధి లేసీ (పాణాయా 
మాదులు బంధనములనే సాధనములె నూననుని 
మాహకూపములోనికి దిగజార్చుచున్నవని అనే 
కుల అనుభవములు జేలుపుచున్నవ. కనుకనే 
యోగీందుడగు పతంజలి యమనియనుములకు 
(పథమ స్థానమిచ్చి సాధకునకు మోశతమార్ష 
ములో _పాణాయామాదఃలు సహకరించునని 
చెప్పినాడు. 
యమములు అయిదు : అహింస, సత్యము, అ 'నేయము, 
(బహ్మచర్యము, అపర్మిగ హాము. 
నియమములు అయిదు ఏ శౌచము సంతోపము, తపస్సు, 
స్వాధ్యాయము, ఈశ్వర భఛ్యాసము+ 
29 భోకారం యజ్ఞతపసాం సర్వలోక మహేశ్వరమ్‌! 


సుహృదయం సర్వభూతానాం జొతౌాష మాం శాంతిమృచ్చతి । 
[sng Cm) 


యజ్ఞమునకు తపస్పునకు భో క్తగాను, సర్వలోకము 
లకు వముపేా హీశ్వరునిగను, సర్వభూ తములకు కొంతము చేయు 
చాడుగను “నన్ను” ఎరిగిన మునీశ్వరుడు శాంతిసి పొందును. 


అసొస కీ యోగము 


ర్ట ట్ర 
వ్యాఖ్య 2 ఈ అధ్యాయములోని పదునాలుగు పదిహేనవ 
శ్లోకముల మరికొన్ని యి యిటువంటి శ్లోక ములకును 
ఈశ్లోకము విరుదవా'* గానున్న దని ఎవరును భావం చ 
క్‌. ఈశ్వరుడు సర్వశ క్కివ మంతుడొ యుండి 
కూడ “కర్త - అకర్శ”; “భోకృ- అభో ౩ క” అని 
మనము ఎట్లు భావిం చిన అశ్చుయుండును. భ గవ౦ 
తుడు వర్ష నాతీ తుడు. మానవ భామకు అతీతుడు, 
అంచుచేత పరస్పర విభుద సుణములను శకులను 
కూడా ఆతనియందు ఆరో వించి మాననుడు అట్ట 
పరమాత్మను దిడ్మా_తముగానై నను దర్శింప 

గోరు చున్నాడు. 


ఈవిధముగా ఉపనివదర్ధ (పతిపాదక ము, (బహ్మ విద్యా 
వినయిక ఇూగశాస్ర్రమును, (శీళృష్తార్దున సంవాదమును 
ఆగు భగవద్దీతలోని కర్మసన్యాస యోగ మను 
అయిదవ అభా్య్రాయము 
ముగిసీనదిం 


కీం తత్‌ సత్‌ |! 


అరవ అధ్యాయము 
ధ్యానయోగ వు 


ఈ అధ్యాయములో యోగసాధనకు సమత్వ_పా_్తికి 
యెన్నో సాధనలు తెలుపబడినపి. 
శ్రీ భగవానువాచ *___ 


1. అన్నాశితః కర్మఫలం కార్యం కర్మ కరోతి యః । 
స సంన్యాసీ చయోగీచన నిరగ్నిర్న చ్నాకియః ॥ 
శ్రీకృష్ణ భగవానుడు చెప్పుచున్నాడు : 
కర్మఫలము విరాద ఆధారపడక కర్తవ్వమును. నెర 
చేర్పు వాడు సన్నాసి యోగి అగును. అగ్ని హో(తమును, 
వురియు ఇతర కర్మలన్నింటిని విడిచి కరా ర్చుండునాడు 
యోగి కాజాలడు. 


శ్యాఖ్య : అగ్ని అనగా సమస్త సాధనములని తాత్సర్యం. 
అగ్ని ద్వా రా సోమము చేయు కాలములో అగ్ని 
అవసఠమైయుం జెడిది. ఈరోజుల్లో సేవచేయుటకు 
రాట్నచ్మకము సాధనమైనదనుకొనుడు. దానిని 
త్యజించుటవలన సన్యానీ కాజాలడు. 


వం యం సన్యాసమితి పాహు రోగం తం విద్ధి పాండవ | 
న హ్య సంన్య స్తసంకల్చో యోగీ భవతి కశ్చన! 


స్ట్‌ అర్జునా ! సన్వ్యాసమని చెప్పబడు దానిని నిను 
యోగముగా తెలిసికొనుము. మనసులోని నంకల్పములను 
విడిచిసెట్టలేనివాడు ఎన్నటికిని యోగి కాజాలడు. 


రి, ఆరురుక్షోర్ము నేర్యోగం కర్మ కారణముచ్యతే | 
యోగారూఢస్య తస్యెవ శమ; కొరణముచ్యతే Ul 


యోగమును సాధనచేయువానికి కర్మ్శసాధ నమనియును 
యోగనిద్ధిపొందిన జ్ఞానికి శాంతియ్‌ మోక్ష సాధనమగు 
చున్న దనియు తష కన 
వ్యాఖ్య : ఆత్మశుద్ధి కలిగిన వానికి సమతర్షము సిద్ధించిన 
వానికి ఆత్న్మసామా త్కా-రము సహజముగా కలు 
గును, యోగారూఢుడు లోక కళ్యాణ కర్మలను 
చేయవలనీన అవసరములేదని దీని అర్థముశకాదు. 
లోకక శ్యాణార్థమై కర్మలు త స ౩ అతడు 
జీవింప బేడు. నం అతనికి" సహాజగుణ 
మగును. ఆడంబరముకొరశకే అతడేపనియు 
చేయడు. మూడవ అధ్యాయములో . నాల్టవ 
శ్లోకము, అయిదవ అధ్యాయంలో రెండవ శ్లోకము 

లను చూడుడు. 


4. యదా హి నింద్రయాగ్థేమ న కర్మ స్వనుషజ్ఞశే : 
సర్వ సంకల్చ్పసంన్యాపే యోగారూఢ స్టదోచ్యతే ॥ 
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సూనవుడు ఇం దెయముల మొక్కా నిషయవాసనల 


యందు "లేకి కర్మలయందు ఆస ks సజచి అన్ని సంకల్పము 
లను త్యజించిన పుడు యూ గారూఢుడసి చెప్పబడు చున్నాడు. 


ర్‌, ఉద్ధరే దాత్మనాత్మానం నాత్మానమవసాదయేత్‌ | 
ఆతె్మన ప హ్యాత్యనో ఇంధురాతే తవ రిపురాత్మనః | 


మానన్రడు ఆత్మచేత నే ఆలీ గద్ధరణము చేసికొన 
వలను, దానిని అధోగతీపాలు శ చేయ రాను. ఆత్మ యె తనకు 
బంధువు, అదియే తసరు స స్రును అగును. 


6. బంధురాక్మాత స స్థన్య యేనార్రైవాత్మనా జీతః | 
అనాత్మనస్తు శశున్వే వ వేశా ఫ్మైప క్యతువత్‌ | 


తన అత్మబలము2 చెత సుభ సును జయించినవానికి 
అత య్‌ బంధునగును. ఆత్మను జుం చసిబాడు తనయెడల 
శానే శత్రువుగా నన హరిం చును, 


1. జితాత్మనేః (పశాంతస్య పరమాత్మా సమాహితః 1 
కీతో ప్టసుఖదుఃభేమ తథా మానావమానయోః ॥ 


చున స్వును జయించి సంపూర్షమైన శొంతిని పొందిన 
వానిఆత్మ నీతో ఫ్థ్యములుు సుఖ - దుఃఖములు, నూనావ 
నూనములందు జకీరీతిగానుండును. 


8. జ్ఞానఏజ్ఞానతృష్తాత్మా కూటన్లో విజితేయ్యదియః | 
యుక్త “ఇతు గచ్యలే యోగీ సమలోష్టాక్మకాంచ సః (1 
13) 


అనాన కి యోగము 
pane.) 


ళ్ళ వడా! i 9 Fr 
జూన న వ ముందా ౮ తృ_ప్తిని పొంది స్థ్‌రు తై 
. జయించినవానికి గాయి, నుక, బంగార 


నె అట్ల ఈశరరపరా యణ్బుకన 
మానవుడు "డళాగి అనబడుచున్నాడు. 


9. శుహన్మితార్యుదాసీనమ ధ్యస్థద్వే ష్యబంధును | 
సొధు ష్వ్యపి చ పాపేషు సమబుద్ధిర్విశిష తే [1 


తన పి+తము కోరు వారియందును, మిత్రుని యందును, 
క తువుసందున్ను, ఇరుపశ్షముల మేలుకోరు నిపష్పుక్షపాలి 
య*స వానవియందునుూ, ప్రమీయందును, బంధువునందును, 
వుణ్నామ్మునియందునా, పొావీయగు వానియందును అనగా 


ఇటు 


అంజరియందాను సమభావము కలిగియుండు వాడు _కేమ్లుడు. 


త్ర 


18. యోగి యుంజీత సతతమాత్మానం రఫాసి స్టో su 
ఏకాకీ యతచికాత్మా నిరాశీతరపరిగహాః | 
శాల 


స్థిర కృడై విషయవాసనలను, సం్యగహమును 
శ్నజంచి ఒంటకిగా వకాంతములోనుండీ యోగి నిరంతరము 


k 


ఆత్మను పరవాత్మయందు లగ్న ముచేయును. 


11. శుచౌ దేశే (పతిషాహ్య స్టిరమాసనమాత్మనః | 
గాత్యు(చ్చితం నాతినీచం చెలాజినకుశో తరమ్‌ 1 


2. తతకాగం మనః కృత్వా యతచి క్రేం ద్రియక్రీయః | 
ఉపవిశ్వాసనే యుంజ్యా ద్యోగమాత్మవిశుద్దయే 11. 
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పిత ప దర్భల జింక చర్మము, వస్త్రము 
ఒకదానిమొోన ఒకటిపరచి అంతయక్కు.న గాను మరిఅంత 
తస్క-వగాను ఎతుతేసిఛోట తనకొరకు సిరమెన ఆసనమును 
లాం Gm 
పర్పరచుకొనవలెను. చానిమోద కూర్చుని ఏకాగ చిత్త 
ట్‌ మనస్సును, ముం దియములను వశవమందుంచుకో 
ఆతృళుదికే యూగసాధనము చేయవలెను. 
@ ధి 


18. సమం కాయశిర్నోగీనం ధారయ న్న చలం సిర్య। 
థి 
వ 


సంపేక్ష్య నాసికా(గం స్వం దిశ శానవలోకయన్‌ I 


14. (పళాంఠలాత్యా విగతఖీ రృహ్మచారి వశే సితః ॥ 
మనః సంయమ్య మచ్చితో యుక్త ఆసీత మత్ప్సరః | 


శరీరము, మెడ, తలను నిటారుగా కదలకుం డాఉంచి 
9 7 స ఇక గు న్స్‌ వ ఎ ( 
స్థిరుడై ప న స దృష్టిని శేం దీ 
కరించి, న. శనొంతితో నిర్భయుకౌ దృఢముగా 
చిత్తము కలవాడై స యోగి నన్నే భ్యానించుచుంతును. 
వ్యాఖ ' నాసీకాగమనగా శనుబొవుల నుధ్య భాగము. 
(అయిదన అభానయం ఇరవై యేడవ శ్లోకము 
భూడుడు. (బహ్మాచర్య్య వత మనగా శేనలము 
ఏర్వ్నని గ్గహము నే కాదు, దానితో పాటు _(బహ్మను 
పొందుటకు అవసరమైన అహింసాది (వతములను 
_ పొటించుటకూడ" అవసరము, 
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15. యుంజన్నేవం సదాత్మానం యోగీ నియకమానసః 
శాంతిం నిర్వాణపరమాం మత్సంస్తామధిగచ్చతి ॥ 


ఈ విధముగా మనస్సును న్మిగహించిన యోగి 
ఆత్మను పరమాత్మతో సంధభానముగావించును. మరయు 
నన్ను పొందుటవలన కలిగాడి మోాఠక్షమను పరమ శాంతిని 
పొందుచున్నాడు, 

16. నాత్యశ్నతస్తుయోగో౬ స్టిన చె కాంతమనశ్నతః । 

నచాతిస్వస్న శీలస్య జాగతో నైవ చార్జున ౪ 


ఓ అర్జునా ! ఈ సమత్యమ'నెడి యోగము మితిమిోారి 
భుజించువానికి కుదరదు. కేవలము ఉపవాసము చేయువానికి 


కలుగదు. అటులనే అతిని దాపరునకు, ముతినమూరి మేలుకొొను 
వానికికళూ డా లభించదు, 


17. యుక్రాహాఠవివారస్య యు క్రచేష్టస్య కర్మసు | 
యు క్తస్వప్నావబోధస్య యోగో భవతి దుఃఖహా ॥ 


ఆపహోర విపోరములలోను, ఇతర క ర్మలలోను- నిం 
చుట  మేల్కెైనుటలో కూడా మితముగానుండు వాని 
యో౫ము దుఃఖమును పోనొబ్బునదియగును. 


8. యడా వినియతం చి తమాత్మనే శవావతిష్షతే। 
4 వ a 
నిఃకసామహాః సర్వకామెభ్యో యుక్త ఇత్యుచ్యతే తదా | 
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బాగుగా నియమబద్ధమైన మనస్సు ఆత్మలో స్థేరమై 
యున్న పుడు, మానవుడు కోరికేలన్నింటియందు నిర్లిప్త 
భావము కలిగియుండును. అపుడతడు యోగియని వీలువబడు 
చున్నాడు. 


19. యథా దీపో నివాతస్టో నేంగతె సోపమా స్మృతా | 
యోగినో యతచి త్రస్య యుంజతో యోగమాత్మన।ః॥! 


గాలి లేనిచోట నుంచబడిన దీపము ఎట్టు నిశ్చల 
ముగానుండునో అటులనే ఆత్మను పరమాత్మతో సంభా 
నముచేయ (పయత్నించు స్థిరచిత్తుడై న యోగియొక్క్థితి 
నిశ్చలము గానుండును. 
28, యతో పరమశె చిత్తం నిరుద్దం యాగసేనయాః | 
యత చై వాత్మనాత్మానం పశ్యన్నాత్మని తుష్యతి ॥ 
21 సుఖమాత్యంతికం య త్తద్సుద్ధిగా హ్య మతింద్రియమ్‌ | 
వేత్తి యత న చైవాయం స్టికశ్చలతి తత్త్వతః L 
29, యం లబ్ధ్వా చాపరం లాభం మన్యే నాధికం తతః | 
యస్మిన్‌ స్థితో న దుఃఖేన గురుణాపి విచాల్య'తే॥ 


28. తం విడ్యాద్దుఃఖసంయో గ వీయోగం యోగసంజ్ఞితమి । 
స నికృయేన యో క్రవ్యో యోగోబనిర్విబ్దచెతసా ॥ 


ఎవనియందు యో గానుస్థానను చెత మనసు స్వాథి 
నమై శాంతిని పొందునో, ఎవడు ఆత్మద్యారా ఆత్మను 
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గుర్తించి ఆత్మలోనే సంతోషమును ఫొందునో కురియు 


ఇం దియములకు అతీతమైన ED (హించదగిన 


అనఎత నసుఖానుభ వము ఎచటకల్లునో, ఎచటనుండినట్ల యితే 
మానవుడు మూలవస్తువు (ఆత్మత త్త్యము) నుండి చలించ 
బడడో, చేనిని పొందిన వీమ్మట వేరొకలాభము న్యండదని 
తెలియునో, చనియందు [రు డె వ్రండన శోధ దుఃఖములో 
కూడా తోటుబాటు చెరదడో, అట్లీ దుఃఖమునకు తాన్చ 
చేవినీ కిని యోగస్థితి యని తెలినీకొ నుము, ఈ యో గమనము వ్‌సుగు 


చెందక దృఢనిశ్చయముతో సాధింపతగినది. 


ల్‌ 


24 సంకల్ప, పభవాన్యామాం _స్త్యక్వా సర్వాస శేషతః | 
మస'ప్రై'వేంద్రియ (గ్రామం వినియమ్య సమంతతః ॥ 


25, శనై శృనై రుపర మొద్చుద్ధ్యా ధృతి గృహీతయా । 


అత్ను ఉప అస లో వ స నాల్‌ 
జక్క సంసం మస; కృత్వా న కించిడపి చింతయత్‌ ॥ 
| (42) 


సుకోల్పమువలన కలిగెడి సమస కోరి? లను సంపూర్ణ 
ముగా. త్యజించి, మనసుచేతనే ఇంద్రియము లన్నింటిని 
అన్నివై పులనుండి బాగుగా నిగహించి స్థి స్థిరబుద్దిత యోగి 
యగు వాడు నైమ్మగ్‌ నెమ్మదిగా వాంతిని 'హందుచూ న 
సును ఆత్మతో చేర్చి మరియొక కతన ఆలోచన చేయారాను. 


26. యతో యతో నిశ్చరతి మనశ్చంచలమస్టిరమ్‌ 1. 
తత సతో స స వశం నయేత్త్‌ ॥ 


re 
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చంచలమై ౪ అస్థిర మై వమునసు వయె విషయములందు 
చరించున్రో త క ముల దానినిమ కల్సి యోగి 
న అకరర్చు వసమందుంచుకి నవ లెను. 


27, పశాంతమనసం హ్యేసం యోగినం సుఖము త్రమమ్‌ 1 
ఉ పెతి శాంతరజసం (బిహ్మభూతమకల్మ షమ్‌ I 
వూ 


చుళొంత మన వునస్పుకలవాడు రజోగుణ వోవ. 
ములు అుణగివోయిన నాడు పొపరహాతు డై పైవా మున 
పొందిన యోగి తప్పక ఉత్తమ సుఖమును పొందును 


28. యుంజన్నేవం సదాత్మానం యోగీ విగతకల్మ షః । 
సుఖేన (జహ్మ సంస్సరమత్యంతం సుఖమశ్ను శే ॥ 


ఆత్మతో నిరంతరము అనుసంధానముగావించు పొప 
రహితుడెన యోగి సులభముగా ద్ర్రహ్న్మషపాపి యనెడి 
అనంతసుఖమును అనుభవించుచున్నా డు. 


29. సర్వభూతస్థమాత్మాసం సర్వభూతాని చాత్మని | 
ఈక్ష తే యోగయుక్షాత్మా సర్వత్ర సమదర్శనః ॥ 


సర్భ(త సమభావమును' కలిగిన యోగి తనను. సర్వ 
భూతములయందును, తనయందు సర్వ భూతములను 
వరా చును. 


40 యో మాం పశ్యతి సర్వత సర్వం చ మయి పశ్యతి; 
తస్యాహం న. (ప్రణళ్యామి సభ న (పణకశ్ష్యతి ॥1 
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ఆన్ని టిని 


అన్నిటియందు నన్నును నాయందు 
అతని 


దర్శించువాడు నాదృష్టినుండి మరుగుపడడు, నూ 
దృషస్టినుండి మురుగుపడను* 


8| సర్వభూక స్థితం యో మాం భజతేరికత్వమాస్థిత క 
సర్వథా వ ర్తమానోఒపిస స యోగి నుయి న ర్రతే 1 


నాలో లీనమైన యోగి సర్వభూతములలో నుండెడి 
నన్ను భరించును. “అట్టివాడు ఏవిధముగా నక్టప్ర రాక్‌ ల నం 
నాయందే (రపు న రించుచున్నాడు. 
వ్యాఖ్య : “నేను” అనుభావమున్నంతవరకు ఈ ర మాత్మ 
“పరఠుిడేయిగుచున్నాడు. సరత అగానపుతు 
నూ్యూతమే పరమాత్ముని సర్బ(కొ శదవదాచును, 
(పదమూడవ అధ్యాయం ఇర. కమూడవ 
శోక పు పు వ్యాఖ్యానము చూడుడు.) 


౧౧ 


82, ఆకత్య్మాపమ్యన సరస్చ(త సమం పశ్యతి యో౬రున 3 
bia 
సుఖం వా యది వా దుఃఖం స యోగీ పరమో ముత ః! 


ర్డీ అష్టనా ! ఎల్లరను తనవలె మూ చునట్టి రాము సుఖ- 
దుఃఖముల జె సమానముగా భావించుచు క్తిక్తె యోగి 
(కేమడని యెంచబడు చున్నాడు. 


అరున ఉవాచ : 
చ్‌ 


83. యోఒ=యం యోగ సయ్యాపోక్తః సామ్యేన మయునూదన ! 
ఏతస్యాహం న పశ్యామి చంచలక్వాత్‌ సితిం సిరామ్‌॥ 
® రా 


బ్ర WN come; 
అర్జునుడు _పశ్నించుచున్నాడు 2 
ఓ మధుసూదనా ! నీవు చెప్పిన ఈ సమత్వమనెడి 
యోగమును దాని స్టిరత్వమును నేను చంచలచి త్తము గల 
వాడనగుటచే చూడలేక పోవుచున్నాను. 


94. చంచలం హీ మనః కృష్ణ (సమాధి బలనద్దృఢమి 1 
తస్యాహం నిగ్రహం మన్యే వాయోరివ సుదుష్క-రహ్‌ " 


ఓ కృష్ణా! మససు చంచలమైనది. చేహేం దియము 
లను క్రోభ పుట్టునది, బాల బలమైనది. గాలిని అణచియుం 
చుట ఎంతకష్ట మో మనస్సును వశేముందుంచుటకూడ అంత 
కష్టమని చేను తలచుచున్నాను. 


డీ) భగవానువాచ :.--- 


95. అసంశయం మహాభాహో మనో దుర్నిగహం౦ చలమ్‌ | 
అభ్యాసేన తు కౌంతేయ వెరాగ్యేణ చ గృహ్యతే ॥ 


శ్రీకృష్ణభగవానుడు చెప్పుచున్నాడు :___ 

అర్జునా జమ మనస్సు చంచలమైనదగుటచే 
దానిని వశమందుంచుకొనుట కష్ట మే. కాని కాంకేమా ! 
అభ్యాసమునలన వైరాగ్యము చేత దానిని వశపరచుకొన 
వచ్చును. 

16. అసంయతాత్మనా యోగో ద్యృుష్పాప ఇతి మే మతిః | 

వళ్యాత్మనా తు యతళతాశకో ౬.వాప్తముపాయతః 1] 
14) 


166 అనాసక్తి యోగము. 


మనసు తన వశమందు లేనివానికి యోగసాధన 
మిక్కి-లి కష్టము. కాని మనసును తన వశమందుంచు 
కొన్నట్లి ప్రయత్న కీలుడు ఉపాయముచేత చానిస్‌ సాధించ 
గలడు, 


అర్జున ఉపాచ ;____ 


87. అయత: (శ్రద్దయోపేతో యోగాచ్చలితమానసః | 
అ(పాహ్య యో గసంసిద్ధిం కాం గతిం కృష్ణ గచ్చతి ॥ 
అర్జునుడు (పశ్నించుచున్నాడు మ్న్‌ 
న్టీ కృష్ణా ! (్రోద్ధగలవాడై యుండికూ డా _ప్రయత్న 
పమువలన యోగ భమ్హ్షుడ సభలతపొందలేక పోయిన 
వానిగతి ఏమగును ? 
88. కచ్చిన్నో భయవి భష్టశ్చిన్నాాభమివ నశ్యతి | 
అ|పతిష్టో మహాబాహో విమూడో (దిహ్మణః పథి ॥ 
శీ కృష్టూూ ! యోగ్య్భభ్ట్యుడె (బహ్మమార్షమున దారి 
తవ్పినవాడు ఇన్నాభిన్నములై న మేఘశకలములవ అె ఉభయ 
(భమ్మడె వోవ్రటలేదుకచా ! 


39. ఏత్మనే సంశయం కృష్ణ చేత్తుమ ఎస్యశేతః | 
త్వదన్యః స్ట... ఛేత్రా న హ్యుపద్యశే | | 
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ఓ కృష్ణా! నాయీ సంచేహమును తీర్చుటకు సీ"ే 
సమర్థుడవు. నీకంశు యీ సంచేవామును తీర్పగలవారు మరి 
యొకరు లభించరు. 


శ్రీ భగవానువాచ ;___ 


40. పార్ట నె చేహ నాముత్ర వినాశ స్తస్య విద్యతే | 
నహి కల్యాణ కృత్క- శ్చిద్దుధతిం తొత గచ్చతి i 


శ్రీభగవానుడు చెప్పుచున్నాడు :-. 

పార్థా! అట్టవాకికి యో లోకమందును పరలోకమం 
దును కూడా నొశనములేదు. అగ్టనా! కళ్యాణమౌారక్షమున 
పయనించువానికి దుర్తతి ఎన్నటికినీ కలుగదు. 

41 _పాపష్య పుణ్యకృతాంల్లోకా నుషిత్వా శాశ్వతీః సమాః ॥ 

కుచీనాం శ్రీమతాం గేహే యోగ్యవహ్లాఒభిజాయతే ॥ 

పుణ్యాత్ములు పాంను పదవిని పొండి అచట చాల. 
కాలముండి యోగ్యభష్టుడెన మానవుడు పవ్మితుడై 
సాధనాపరుని యింట జనన మొందును. 


12. అథవా యోగినామేవ కులే భవతి ధీమతామ్‌ | 
ఏతద్ది దుర్గ భతరం లోకే జన్మ యదీదృశమ్‌ ॥ 


లేచా జ్ఞా నవంతుకైన యోగుల యింటనే లోన్మిం 
చును, 1. పపంచములో యిట్టి జన్మ లభించుట కడుదుర్హభము, | 


108 : అనాన క్రి మోము 


48. తత తం బుద్ధిసంయోగం లభతే పొర్వదేహికమ్‌ । 
యతొకే చ తతో భూయః సంసిద్ధొ కురునందన ॥ 


ఓ కురునందనా! అక్క_డ అతనికి పూర్వ జన్మలోని 
బుద్ధి సంస్కారములు లభించును, అటనుండి మోవ్షము 
పొందుట్టకై ఆతడు ముందుకు సాగును. 


44. పూర్వాభ్యాసేన తేనైవ హియతే హ్యవళోఒపి సః। 
జిజ్లానురపి యోగస్య శద్ధిదిహ్మాతినర్హతే ॥ 


ఈ పూ ర్వా భ్యాసమువలన అతడు అ(పయత్నముగ 
యోగ సాధన్నవెపు ఆక ,బీంపబడును. యాగ జిజ్ఞాసువ్రకూడ 


సకామృవెదిక కర్మలాచరించువాని సి నితినిదాటి ఉత తృమస్థితిని 


పొందును. 
45. [యాతా నకల యోగీ సంశుద్దకిల్చి షః | 
అనేక జన్మసింసిద్ద స్వతో యాతి పరాం గతిమ్‌ ॥ 


(శద్దతో _పయత్నించుచూ యోగి పాప విముకు కుడా 
అనేక జన్మల ద్వా రా స సట పరమగతిని పొందును. 


46. తపస్విఖభ్యోఒధికో యోగీ జ్లానిట్యోఒపి మతోజధికః | 
కర్మిభ్యళశ్చాధికో యోగీ తస్మాద్యోగీ భవార్జున i 


వ కు యోగి గ్‌'స్పవాడు. జ్లానికంఅును 
అతడు మ గా భావించబడుచున్నాడు. అ'జే విధముగా 


ల్‌ 
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కర్మకాండలు చేయువానికంశుకాడా అతడు అధికుజే 

యగును. కావున అర్జునా ! నీవు యోగివికమ్ము. 

వ్యాఖ్య = ఇక్కం_డ తపస్వియన గా ఫలేచ్చతో కూడిన 
తపస్సు చెయువాడనియు, జ్ఞాని యనగా అనుభవ 
జ్ఞానము "లేని వాడనియు గమవించవ లెను. 


47? యోగినామపి సర్వేషాం మద్దతేనాంతరాత్మనా | 
(శద్దావానృజతే యోమాంస మే యు క్తతమో మత, ॥ 


నాయందు మనసు లగ్నమువేని నన్నే శద్దత్‌ 
భజించు వానిని యూగులందరిలోను సర్వ శే యోగిగా 
నేను భావించుచున్నాను. 

ఈ వీధముగా ఉపనివదర్థ పతిపాదకము, (బహ్మావ్‌ ద్వా 
వివయిక యోగ శాస్త్రమును శ్రీ కృష్ణారున 
సంవాదమును అగు భగవద్గీతలోని 
ధ్యాన యోగమను ఆరవ 
అధ్యాయము 
సమాప్తము 


ఓం తత్‌ సత్‌ 


దన్‌ అధ్యాంయనంు 


చాన విజాన రోగవంం 
=a c= 


ఈ అభ్యాయమందు ఈశ్వరత త్తషము, ఈశ్వరభ క్రీ 
యనగా ఎట్టిదో బోధింపబడినది. 
శ్రీభగవానుడువాచ విలా 


| మయ్యాస క్రమనాః పొర్ష యోగం యుంజస్మదా_శయః । 
ఆనంశయం సమ్మగం మాం యధా జ్రాస్యసి తచ్చృుణు ॥ 


శ్రీకృష్ణపరమాత్మ చెప్పు చున్నాడు ---- 

అరునా! నా యందు మనసు నలిపి నన్నా(శేయించి 
సంపూ ర్లముగను సంశయరహితముగ నన్నెట్టు తెలిసికొన 
కలవో చెప్పుచున్నాను, దీనిని ఆలకింపుము. 


2: జ్ఞానం తే2ఒహం సవిజ్హానమిదం వక్ష్యామ్య శే షతః 1 
యజాత్వా నేహ భూయోఒ౬న్యజ్లాతవ్య మతి ష్య తే it 
ఇ ఇ 


అనుభ వముతో కూడిన యీ వీహయమును నేను నీకు 
సవిస్తారముగా చెప్పెదను. దీనిని _గహించిన పేమ్మట ౦౫ 
లోకమందు యిక అధికముగా శెలినీకొన వలసిన 'దేమియు 
ఉండదు. 


న మనుష్యాణాం సహ్మపేషు కశ్చద్యతతి సిదయే | 
© 
యళతామపి సిద్ధానాం కశ్నినాాం వత్తి తత్త్వతః 11 
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వేలకొలది మనుషులలో కొందరు మాతమే సిద్ధి 
కొటికె (పయల్నించుచుందురు. (పయత్నము చేయు 
వారిలోకూ డా కొందరు మాతమే యదార్థముగా నన్ను 
తెలిసికొనగలుగుచున్నారు. 


4. భూమిరాపోఒనలో వాయుః ఖం మనో బుద్ది రేవ చ। 
అహంకార ఇతీయం మే ఖిన్నా (ప్రకృతిరష్టధా " 


భూమి, నీర్కు అగ్ని, గాలి ఆకాశము మనస్సు, 
బుద్ధి, అహాంకారము-అను ఎనిమిది వీభములుగా నా (పకృతి 
వున్నది. 
వ్యాఖ్య ఏ ఈ ఎనిమిది తత్వములతో కూడిన స్వరూపము 
నశే శ్షేతమనియు లేక క్షరపురుషుడనియు పేర్లు 
కలవు 


శ్‌, అప రేయమితస్త న్‌న్యాం (పకృతిం విద్ధి మే పరామ్‌ 


బీవభూతాం మహాబాహో యయేదం ధార్య'తే జగత్‌ 


ఈ అపరా(పకృతి తక్కువ స్థీతియందున్నది. దీని 
శంకు ఉన్నతమైనది పరా(పకృతి జీవరూనమైనది. ఈనా 
ఈరా| పకృతి ఆధారంగానే జగ త్తంతయు నడచుచున్నది. 


6. ఏతద్యోనీని భూతాని సర్వాణి త్యుపధారయ। 
అహం. కృత్స ఎస జగతః (ప్రభవః (ప్రళయ స్తథా! 


కారణభూతేములసి యెరుంగుము, సమ_స్హ విశ ముయొక 
సృష్ట - లయములకు కారణము నేనే అగుచున్నాను. 


7. మ తః పరతరం నాన్యత్కించ్చిదస ధనంజయ! 
మయి సర్వమిదం పోతం సూతే మణీగణా ఇవ॥ 


అర్జునా ! నాకంకొ (ేస్టమైన చేదియును లేదు. 
స్యూతముసందు మణులు గుచ్చబడిన చందమున ఈ జగ 
మంతయు నాయందే కూార్చబడియున్నటది. 
8. రసోఒహమప్పు కౌంతేయ (పభాస్మి శశిసూర్య యోః1 
(పణవః సర్వ వేదేషు శబ్దః భే పౌరుషం నృషు! 
కీ అర్జునా |!  జలమునందలి రసమునేనే, సూర్య 
చం దుబ యందలి తేజస్సు సః నకలవేడములందలి శం 
కారమును నేనే. ఆకాశవుందలి శబ్దమును నేనే. పురుషుల 
యందలి పరా క్రమమును . నేనే, 
9. పుణ్యోగంధః పృధివ్యాం చ తేజళ్ళాస్మి విభావసొ। 
జీవనం సర్వభూతేషు తపశ్చాస్మి త పస్విసు॥ 


షృథివియందలి సుగంధమును, అగ్ని యందలి “తేజ స్పు, 
hi (పొణమును, తప శాలుర యొక్క 
కక న. 
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10. బీజల మాం సర్వభూతానాం విద్ది పార్ట సనాతసమ్‌ 
బుద్ధిర్భుద్ధిమతామస్మి తేజసే స్తే జస్వేనామహ ము 


పొరా! సనాతనుడనై న నేనే సర్వభాతి ములకు జనన 
కారకుడనని తెలిసికొనుము. బుద్ధిమంతు౬.చమొక్టి బుదియు, 
'కేజోవంతుల యందలి తేజస్సును నేనేయని' 'జెలినికొనుము, 


11. బలం బలవతామస్మి కామరా గవివర్తితమ్‌ 
ధర్మావిరుద్దో భూతేషు కామోఒస్మి భరతర భ్‌ 
అ be 


"కాము నాగములను వర్డి ంచిన బలాథ్వుల మొక్స బలము 
నేనేం అర్జునా ! (పాణులయందలి మన గుదము కాని కాయ 
మును జీసేయని తెలిసికొనుము. 


12. యే చెవ సొత్స్వికా భావా రాజసాస్తామసాశ్చయే। 
మత్త ఏవేతి తాన్విద్ధి న త్వహం తేషు తే మయి॥ 


సత్గరజ'న్తమో  గుణములవలన ఏయే భావములు 
వున్నవో అవి అన్నియు నావలననే కలుగుచున్నవి. అవి 
నాయందున్నవి కాని వాటియందు నేను లేను. 
వ్యాఖ్య : పరమేశ్వరుడి భావములను ఆధారపడియుండ 
"లేదు కాని యాఖావములు పర బ్హహ్మపె పె ఆభార 
పడియున్నవి. వాని అధీనమునందే యున్నవి, 


18. (తిభిర్లుణమయైర్భావై రేభిః సర్వమిదం జగత్‌! 
.మాహితం నాభిజానాతి మామెభ్య:ః పరమవ్యయమ్‌॥ 
15) 


ఈ (తిగుణములయొక్కం- [ప్రభావము వలననే సకల 
(పపంచము మోవామున మునిగివోవుచున్నది. అందువల్ల నే 
యాగుణములకంకు భిన్నమె ఉన్నతమై నాశము లేకండా 
వున్న నన్ను (ప్రపంచము తెలిసికొనజాలకున్న ది. 

14. దెవీ హ్యేషా గుణమయీ మమ మాయా దురత్యయా। 
మామేవ యే (పపద్యంతే మాయామేతాం తరంతితే॥ 


నాయొక్క- య్యూతిగుణములతో కూడిన టెవ 
సంబంభమగు మాయను అతి కమించుట కస్టము,. కానినన్నె 
వరు శరణుజో చ్చెదరో వారు మొతము యా మాయను 
అతి కమించగల్లుదురు. 
a 
15. నమాం దుష్కతినో మూఢా? (పపద్యంతే సరాధమాః 
మాయయాసహృతజ్ఞానా ఆసురం భావమా శ్రితాః 
పాపాత్ములు, మూథులు మానవాధములు నన్ను 
ప షట, వారు రాక్షుస స్ప భావముకలవారె 
యుందురు. మాయే వారిజ్ఞానము హరింపబడిపోన్రను. 
16. చతుర్విధా భజంతే మాం జనాః సుక్క నోజఒర్జున। 
ఆరో జిజ్ఞాసను రర్భార్టీ జానీ చ భరతర్షభ॥ 
స్ట్‌ అదన 1! నాలుగు విధమ్ములె న . పుణ్యాత్ములు 
నన్ను భజింతురు, వా రెవగనగా లు దుఃఖితుల్ను జెజ్ఞుసువులు 
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అశ్లమును అభిలషించువారు, వేని ఒక | పయోజనము 
పొందగోరు జ్ఞానులు. 
17. తేషాం జ్ఞానీ నిత్యయుక్త ఏకభ క్రి ర్విశిష్యతె | 
ప్రయో హి జ్ఞానినోఒత్యర్థమహం స చ ఇమ (పియః॥ 
పిరిలో సత్యము సమభావముగల వాడును వకాాగ 
భక్తితో పరమ+త్మయగు నన్నే భజించు జ్ఞానియేకేష్టుడు, 
ఆ జ్ఞాని నాకు ఖిత్వంతవీయమైనవాడు. ఆతనికి నేనే 
మిక్కి.లీ _పేమ్మదుడను. 
18. ఉదారాః సర్వఏవై తే జ్ఞానీ త్వాతై వ మేము మ్‌, 
ఆస్టితః స హి యుక్తాత్మా మా మేవాను త్తమాం గతిమ్‌; 

ఈ భకులందరునూ ఉత్తముల. కాని జ్ఞాని నా 
ఆత్మయే ని నాభావము. ఎందుకనగా - ఆ యోగి నన్ను 
పొందుటకంశే సద్దతి వేరొకటి లేదని యెరిగి నన్నే ఆశ 
యించుచున్నాడు. 

19. బహూనాం జన్మనామంతే జ్ఞానవాన్మాం ప్రపద్యతే 
వాసుదేవః సర్వమితి స మహాత్మా సుదుర్త భః॥ 
ag) 
. అనేక జన్మలు గడచిన వీమ్మటనే జ్ఞాని నన్ను 
పొందుచున్నాడు. అంతయు వాసుచేవమయమని తెలిసి 
ఫొను నుహాత్ముడు అళుదుగానుండును* 
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20. కామైసైస్తైర | సృతజ్లానా? (వపద్యం'తేఒన్య దేవతా 11. 
ల్‌ కం నియమ మాస్తాయ (వకృత్యానియతాః స్వయా॥ 


ఆ నేకమైన కోరకలచేత జ్ఞానమును పోగొట్టుకొనిన 


వారు తెవు “వళ్ళకి సనుసరించి వినిభమార్లలలో ద్రతర 


-జీవతలనా ఆ నాధింతురు. 


౨|, యూ యోయాం యాం తనుం భక్త క గ్రద్దయార్చితుమిచ్చతి; 
తస్యాచలాం (శద్దాం తామేవ విదధా మ్య హమ్‌! 


ఉహ 
అలి 
ఆస 
య! 


పరభక్కుడు వయ చేవతా స్వరూపమును (శద్ధతో 
అ రాధింపకొరు వున్నాడో వానికి ఆయా చేవతా రూపము 
నందు క్‌ హవె స్టేరప ఠచుచున్నా ను* 


19. స అయా (శద్దయా యుక్తస్త స్యారాధన మహే 
లభ తే చ తతః కామాన్మయైవ వివాతాన్తి, శాన్‌ ॥ 


bi ప్త డు (శద్ధతో ఆయా దేవతా స స్వరూప పమును 
ఆరాధించు: మున్నా డో ఆతడు నాచే నిర్హీ తములై నటి, తనకు 
హితమైన కొరికఒ నే పొందుచున్నాడు. 


99 అ యక్‌ ఫలం తేషాం తదృవత్యల్ప మేధసామ్‌। 
నవ 5 గద జో యాంతి మద్భకా యాంతి మావుషి॥ 


అ జాబ్బు శన ల న్‌ లభించువలితము నశ్వరవైఎనది. 
-జీవతలను న! "దేవతల నే వాందుచున్నా ఈ. 
సన్ను భజించువాడు నన్నే పొందును, 
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24, అవ్య క్షం వ్యకిమాపన్న్య మన్యంతే మామబుదయః 
పరం భావమజొనంతో మమావ్యయమనుత మమ్‌॥ 


నాయొక్క. పరమమైన, అనశ్వరమైన, అనుపమాన 
మైన నా స్వరూపమును తెలియని బుద్ధి హానులు ఇం దియ 
ములకు అతీతుడనై న నన్ను ఇంద్రియముల పొంద 
వచ్చునని భావించుచున్నారు. 


25. నాహం (పకాశః సర్వస్య యాగమాయాసమావృత 
మూడోఒయం నాభిజానాతి లోకో మామజమవ్యయమ్‌॥ 


నా యోగముచేత కప్పబడియున్న నేను అందరికీ నోచ 
రించను ఈ మూఢజగత్తు పుట్టుక లేనివాడను అవ్యయుడను 
నగు నన్ను సరిగా గుర్మించుటలేదు. 


వ్యాఖ్య = ఈ దృశ్య జగత్తును సృష్టిం చొాటకు లా భర్థ నల 
కలిగియుండియు సిరి ప్పుడగుటచేత పరమాత్ముడు 
అనోచరుడను భా వము యోగమాయ వలన 
కలుగు చున్నది. 


26. వేదాహాం సమతీతాని నర్హమాౌనాని బార్జున | 
భవిష్యాణి చ భూతాని మాంళు వేదన కశ్చన॥ 


ఓ అర్జునా ! భూత భవివ్యత్‌ వర్తమాన కాలము 


లందలి భూతజాలము లన్నింటిని నేను ఎరుగుదును, కాని 
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27. ఇచా దష షస ముత్రేన ద్వంద్వ మోహేన భారతః 
సర్వభూతాని సంమోహం సర్లే యాంతి పరంతప! 


అర్హువా ఈ జగత్తులో రాగ చేషవములే ఉత్స 


న్నమగు స దుః ఖాది ద్యంద్భముల మూాహానులో పతి 


(పాణేయు తగులొ-నియున్న ది. 


. యేషాం త్వన గతం పావం జనానాం ప్పణ్య కర్మణామ్‌ 


or a 


i 
శే ద్వంద్వ మో హనిర్ముకా భజంతే మాం నృఢ (వకాః॥ 


ములు నశించిపోయినట్టి సదాభారసంప 


కాన. వాకు 
మ్నులట ఈ డం ల చ మత తడి మము కు 
CE దృఢ వతభాం ఏలు నస్ను భజించుదున్నా రు. 


జ = ప మామా శ్రిత్య యతంతియే 
శే హ్మ తద్విదుః కృత్స్న మధ్యాత్మం కర్మచాఖిలమ్‌॥ 


సము ఆ శమిుంచి జ రామరణముల నుండీ ము క్తుల 
నగుటుకు Sle పర బహ్న ససూపమును, 
ఆత్మతత్వ మున్ను సక ల స్వ భావమును ఎరుగుదురు, 


గొట్ట సాధిఘాకాధిదై వం మాం సాధియజ్ఞం చయే విదుః. 
(వపయాజకాలేపి చ మాం తే విదుర్యు క్ర కచేతసః 1 


అధిభూతమున్సు అధిదై వమున్కు అధియజమును నేనే 
యని. మెరిగి వారు సమత్యమునుపొంది మ 
మంకుకూ క నన్ను గ్గు రి ర్రించుచున్నారు.' 
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హక Ey 


వ్యాఖ్య 


అధిభూతములకు అర్థము అసిమచన. అభ్యాయ 
ములో చెప్పబడినది. ఈ | పపంచములో ఈశ 
రుడు తప్ప మరియొకటి లేదు. సమ స్త కర్మలకు 
కర్రయు భోక్షయు ఆతడే. ఈ గా తెలిసి 
కొని మ్యూత్యుసమయ మం కూడా శాంతే 
ముగా నుండి ఈశ్వరుని యందు తన్మయుడై ఎట్టి 
కోరికలు లేనట్టివాడు ఈశ్వరుని గు ర్రించినవాడ 
గును. అట్టివాడు మోక్షమును. పొందినవాడగు 


'న్నాడని యాళ్లోకమునకు భావార్థము. 


చఊఈవిధముగా ఉపనిపుదర్థ _పతిపాదకము _బహ్మ్న విద్యా 
: పటు అరక యోగళా్రమును, (శ్రీక్పష్ణార్దున 


సంవాదమును అగు భగవద్టితలోని 
జాన విజాన యోాగమనెడీ 
ప్ర క్త 
వవ అధ్యాయము 
ముగిసిన ది, 


ఓం తతస్పత్‌ క 


న పా అధ్యాయము 
అక్షర బహ్మ రయోగవయ 


ఈ అధాౌనయ ములో ఈశ్వ రత త్ర్వమును గురించి 
జతేంకముగా చెహ్నబడినది. 
Sy అ 
అర్జువ ఉవాచ : 


1. కిం తద్బహ్మ కిమధ్యాత్మ౦ం కిం కర్మ పురుషోత్తమ । 
అధిభూతం చ కిం (పో క్రవధికదై వం కిముచ్యతే ॥ 


గర్‌ త | వందా క p 

పురువోత్తమా ! (బహ్మయొక్క- స్వరూప 'మెట్టిది 

అధ్యాత్మమననేమి ? కిర్మయనగా నేమి? అధిభూతమని టేనిని 
అందురు ? అధ్మిదెపమని చేననందురు ? 


2. ఆధియజ్లః కథం కోత దేహేఒస్మిన్‌ మమనసనూదన। 
వయాణకాలే చ కథం డ్రేయోఒపినియతాత్య ఖిః॥ 


మధుసూదనా ! ఈ దేహములో అధియజము అని 
జేనిని వ్యవహరింతురు ? అది వ విధముగా ఉన్నది ? అత్మ 
న్మిగహాొము కలవాడు మృత్యుసమయమునస నన్ను ఎట్లు 
గుర్తించగలడు ? 
శ్రీళగవానుఉవాచ :_ 


శ్రి అక్షరం “(దిహ్మ పరమం స్వభావోఒధ్యాత్మముచ్యతే । 
భూత భా వోదృవకరో విసర్గః కర్మసంట్టిత ॥ i 


అక్షర బ్రహ్మ యోగము il. 


సరోషత్త త్తమమె నాశరహిత మైనట్టిది (బ్రహ్మము, సర్ప 
భూతముల యందు “"తసకీక్తి వ గ్‌ అభ్యాత్మము* 
_పాణికోటివి ఉత్స ర్తి తిజేయు నృస్టి వ్యాపారమే 
చున్నది. 


4  అధిభూతం క్షరో భావః పురుషళ్చాధిదైవతమ్‌ | 
అధియజ్లో ఒహ మేవా(త్ర దేహే 'దేహభ్సళాం వర ॥ 


అర్జునా ! నశ్ళరమైన భూతముల నా ఉపాధి స్వరూ 
పే ప్రధ తమ అందుండు నా జీవస పము అధి 
దై వతము. యదజ్హముల ద్వా రా పరు ఈ శరీరంలో 
నున్నటి హ్‌ అధియజ్ఞమందురు, 


వ్యాఖ్య: అన నష్ట. వైన్‌ _్రహ్మమొదలుకొని సరైన 
ద్భ౭ ప దాన్థమువరకు అంతయూపర మాత్మయ. 
మ. అతని సృప్టీయె యని తొత్సరము. 
అక్టో సితిలో మనుష్యుడు తానే క్రర్తయవి అభి 
మాన తయో బదులు పరమాత్మకు దాసుడై 
పర్భము అతనికే వల అర్బ్పణచేయకూడదు? 


స్‌ అస్తకాలేచ  మామెవ స్మరన్ముక్వా కశేబరమ్‌ | 
వ్య 'పయాతి స మద్యావం యాతి నా స్తత సంశయః ॥ 


పరత క ల నన్నే స్మరించుదూ చేహమును 

త్వజించువొడు నా స్వరూ పమునే బొందును. ఇందు సంచేహ 
-చముమింమా లేదు. 
16) Er ew 


అసాస క్రీ యోగము 
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న్‌ యం యం వొ౬పి స్మరన్‌ భావం త్య జత్యంతే కశేబరమ్‌ | 
తం తమేవెతి కౌంతేయ సదా తద్భావ భావితః ॥ ణి 
శీ శాంజచేయా ! మనుష్యుడు నిత్సమూ ప్‌ సరూప 
మును స ఆ సరూప పము అంత్య 


కాలమునందు కూడా సృరించుచు దేహమును విడచును. 
అందువల్ల ఆతడు అట్టి స్వయాపమునే పొందును. 


7 తస్మాక్‌ సర్వేషు కాలేమ మామనుస్మర యుధ్య చ। 
మయ్యిర్చిత మనో బుద్ది ర్మామే వెష్య స్య ంశయః ॥ 


ఇంకావలబన సతతము నన్నే స్మరించు చూ యుద్ధము 
కూడ చేయుము. ఈ వధముగా నీ మనస్సును బుద్దిని నా 
యందు లగ్నమువేనీన యెడల నీవు తప్పక నన్నే పొంచి 
డవు. 


క్రి అభ్యాపయోగయు క్షేన చేతసా నాన్యగామినా | 
పరమం పువుషం దివ్యం యాతి పార్దానుచింతయన్‌ rr 


పాన్టా! అ భ్య్నాసమువలన చిత్తమును స్థిరము గానుంచి 
జానివి ఆఅబునిటు పరుగిడనీయక వశాగ మొనర్చిన వాడు 
దివ్యమైన పరమపురువుని పొందుచున్నాడు. 
శీ కవిం పురాణ మనుశాసితార _ 
మజణోరణీయాంస తుమన్మ రే రెద్యః ॥ 


సర్వ] స్య ధాతార మచింత్యరూప _ 
మాదిత్యవర్షం తమసః పరస్తాత్ర్‌ ॥ 
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(0 (దయాణకాలే మనసాఒచలేన 
భక్క్యాయుకో యాగబలేన చైవ । 
(భువోర్మధ్యే _పాణమా వేశ్య సమ్యక్‌ 
సల పరం 'పురుషముషె తి దివ్యమ్‌ i 


మృత్యు సమయమున ఎవడు నిశ్చల చిత్తముతో, 
భక్తితో, యోాగబలముచే, యుకుటి మధ్యమున సాణమును 
_పతివ్వీంచి, సర్వజ్ఞుడు సనాతనుడు, సర్వజగత్తును శానించు 
వాడు, సూక్ష్మాతి సూ క్ష్మరూ పుడు, సకల దె గత్తును వోవీ.0చు 
వాడు ఊహోళీతుడు, సూర్యువివ లె కేజస్సుంపన్నుడు, అజ్ఞాన 
మనెడి అంధ కారమునకు అతీతుడును అగు ఆ దివ్యమైన 
పరమపురుముని స్మరించునో ఆతడు ఆ దివ్య పరమపురుషునే 
పొందును. 
11 యదక్షరం వేదవిదో వదంతి 

విశంతి యద్యతయో వీతరాగాః | 

యదిచ్చంతో _బహ్మూచర్యం చరంతి 

తత్తే పదం సంగ్రహేణ (పవక్ష్యే ॥ 


"దేనిని వేదము తెలినీనవారు “అక్షరమని” _నాశరహి 
తమైనగిని వర్ణించిరో, చేనియందు రాగరహిశులై న మునులు 
ప వేశింతురో', చేనిసి పొందుటకే (బహ్మచర్యవతేమును 
పాలింతురో ఆ పరమ పదమును గురించి నేను క్లుప్తముగా 
నీకు వివరించి చెప్పెదను. 


అనాస క్రి ఊకూగ్గము 





9 కర్వద్వారాణ్‌ సంయమ్య మనో హృది నీరుధ్య చ । 
మూర్షాధ్యాయాత్య నః (పాణ మాసికో యోగధారణామహ్‌ ॥ 
భు ఖు | 


ఓమిత్యేకాతరం [బహ్మ వ్యాహరన్మామనుస్కరన్‌ | 
యః యాతి త్యజం దేహం సయాతి పరమాం గతిష్‌ | 


Wa 
తమో 
ఇ సాళ్ల 


ఇం దియద్యారములన్ని టినీ బంధించి మననును 
హృదయములో నిలివీ, _పాణమును శీరసుసందుంచి నమూ 


సమ్ని ధెస్టవించుచు చేహమును త్యజించువాడు పరము?తేని 
వా-దుచున్నాడు, 


14 _ అనన్యచేతాః సతతం యో మాం స్కరతి నిత్యశః | 
తస్మ్యాహం సులభ ః పార్ధ నిత్యయుక్ర్తన్య యోగినః ॥ 


. తా చిత్తమును కర విషయములందు లగ్నము 

చేయన్‌ నిత్వము నిరంతరము నన్నే స్మరించునటి యోగా 
టీ, ఇ PO ల్‌ 

హాకుడు నన్ను సులభముగా పొందును. 


[ప్త మాము'పేత్య పృనర్జన్మ దుఃఖాలయ మశొక్వతమ్‌ । 
గాప్నువంతి మహాక్మాన సంసిద్ధిం పరమా గతాః ॥ 


నన్ను వొందిన వీదప పరమగతిచి పొందిన మహో 
ములు దుఃఖమునకు. ఏయు 
: స ౯: యమయెొనటి అవ్హాన తమెన 
సను పొందకు, _ న . సుక 
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1. Ms పునరావ ర్తి రినోఒర్డున। 
మాముసపే త్యతు తు కౌంతేయ పుసర్దన్క న విద్య లే॥ 


ఓ కొంతేయా |! (బహ్మలోకమువరకుగల ఏ వ లోకము 
నకు వెళ్ళీన వారైనా మరల య కాని 
నన్ను పొందిన వారికి వూ తము పునర్జన్మ లే దుః 
17. సహ్మసయుగ పర్యంత మహర్యదృఎహ్మణో వఏదుః। 
ర్మాతీం యుగసహ్మసొంతాం తేఒహోరాతవిదో జనా 8॥ 


"వేయి యుగములు (బహ్మకు ఒక పగలనియు, 
వేయి యుగములు ఒక Me శతెలిసినట్టివాడు కాల పరి 
మితిని యెరిగిన వాడగును. 
వ్యాఖ్య * నున ఇర్మవె నాలుగుగంటబ రాతిం బవళ్ళు కాల 

చక్రములో ఒక శణముకంకునూ తక్కు వే. దీని 
శీనిరా విలున లేదు. కనుక యా కొద్ది సమయ 
ములో లభించు సుఖసాఖసములు గగనకుసును 
ముల వంటణివసి గు _రైరింగి మానవుడు వాటి 
యందు ఉపేన్న వహించవలెను. మసకు లభించిన 
యో కొద్ది మ. భగనద్భు_క్తి లోక నేవ 
యందు జి పితమును సారకేపరచుకొొన 
న లెను, చెను ఖ్‌ ఆత్మ సాశ[్రాత్కా-రను ' 
శానియెడల ఒకింత ఒపిక పట్టవ లెను. 


18. అవ్యక్తా ధ్వ్య_క్రయః సర్వాః (ప్రభవం త్యహరాగమే! _ 
రాత గమె సలీయంతే తతి బోవ కసం జకీ॥ [ 
GU కై ,వావ్య క్త్రసంజ్ఞ 
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(బ్రహ్మయొక్క పగలు (పారంభమైనవుడు అన్య 
_క్రమునుండి స భూతములు వకృముగును. తిరిగి రాశి 
సమయమైన పుడు _పళయమగును. అనగా అవ్య _క్రములో 
తిరిగి లీనమైపోవును. 
వ్యాఖ్య ఏ ఇది తేలినిన మానవుడు తన చేతిలో (అధీన 

ములో) ఏమియు లేదని యెరుగవ లెను. సృష్షి- 
లయములు లెండునూ ఒకచానవెంట మరొకటి 


జరుగుచునే యుందును, 


18. భూత్మగామః స ఏవాయం భూత్వా భూత్వా (పలీ యశే। 
రా_త్యాగమేఒవశళ:ః పార్థ పభవ త్య పహారాగ మే॥ 


కీ పార్థా! ఈ విధముగా జీవరాశి యంతయు 
జన్నించుచూ ర్యాతి అయినపుడు విధిగా లయమగుచున్న ది. 
వురల పగలుకాగా యథాపకారము ఉత్పన్నమగు 
చుండును. 
20. పర స్పస్మాత్తు భావో ఒన్యో న్యక్కొ౬వ్య కా త్పనాతనః। 
యః స సర్వేషు భూతేమ నళ్యక్సు న వినశ్యతి॥ 


వః అవ్య_క్షమునక అతీతముగా మరియుక సనాతన 
మెఐ అవ్యక్త పర్య బవ్మా భావ మొకటి కలదు. సము నభూత 
జాములు సశించినప్పుటిక్‌ని ఆ సనాతనమెన అనం కుర 
బిహ్మ భావము నశింపధు. 


క 
ష్‌ 


అశ్షర (బ్రహ్మా యోగము 14? 


91. అప్యకోఒక్షర ఇత్యుక్క స్త్వమాహుః పరమాం గతిమ్‌: 
యం ప్రాప్య న నివర్తంలే తద్దామ పరమం మమ॥ 


అవ స్ట సము అక్షరము అని చెప్పబడు దానినే పరమ 
గతి యందురు. చానిని పొందినవారికి పునర్జన్మ యుండదు, 
అబే నాయుక్క- పరంధానుము- 


లలి. పురుషః స పరః పార్హ భక లభ స్వనన్యయా!: 
యసా్యాంతఃస్తాని భూతాని యేన సర్వమిదం శతమ్‌॥ 


శీ పార్థ! ఈ పురుపో త్తమ దర్శనము అనన్య భక్తి 
వలస క. వానియందు భూతజాల మంతయు నిండీ 
యున్నది. వానినలన నే ఇవన్నియు న్నా వి ఇందుచున్నని. 


28. యత కాలే త్వనావృత్తి మావృత్తిం చైవ యోగిసః॥ 
పయాతా యాంతి తం కాలం వక్ష్యామి భరతర్హభ॥ 


ఓ పార్థా: ఏ కాలమందు మరణించిన యోగులు 
మోక మును 'పొందుచున్నారో, వ కాలమున మరణించి 
పునర్జన్మ వాందుదురో అట్టి వేళలను. గురించి నీకు 
చెప్పెదను. 

24. అగ్నిర్హ్యోతిరప హః శుక్ల కి షణ్మాసా & త్తరాయణమ్‌। 
తత (పయాతా గచ్చంతి (బ్రహ్మ (బహ్మవిదో. 'ఖనొ4!! 
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ఉత్త రాయణమునందు అరు మాసములలో శుక్ల 
లం సట పగటివేళ అగ్నిజ్వాల ex (ము ద్భరిబ్లైున ఫు వ 
మరణించు (బహ్మ వేత్త పర్మబహ్మామును పొందుచున్నాడు; 


25: ధూమో రాశి స్తథా కృష్ణః షణ్మాసా దక్షీణాయనమ్‌। 
తత చాందంిమసం జ్యోతి ర్య్యోగీ పాప నిన ర్తతే॥ 


ది ణాయనమందు ఆరు మాసములలో కృష్ణ పశ్షమి 
శకి వెళ బాగ న్నా శనీంచియున్న సమయమందు మరణించిన 
(హ్మ్‌ వేత్త చం దలోక మునుపొంది మదల జన్న యెత్తు 


చున్నాడు. 


వొన్లైఖిన్లై = క రెండు శ్లోకములు సొకు ఫూర్తి రిగణా అర, 
౧ మగుటలేదు. ఈ శ్లోకముల. శశు న సుునకూ నీతీ 
బోధించు విషయములకు సమన నయము కుదురుట 

లేదూ. గీతాబోధ ననుసరించి వామొర్షమును 
అవలంబించి జ్ఞానియెన భ క్తుదు ఎప్పుడు మరణం 

చినను మోక్షమును పొందును. దీనికి యి శ్లోక 

ముల కభార్థ్గము మ్‌రుదముగా నున్నది. తప 
త రి గగ. పరోపకారములో జీవీ 

తము గడుపువాడు, సట. అనగా. 
(బవ్మా వేత్త త అయిన న మృత్యు సమయమందు ' 

కూడ అట్టి స్థితినే కలిగియున్నచో మోక్షము" 
పొందునని పీటీ భావము కొవచ్చును.. ఇందుకు 
భిన్నముగా యజ్ఞము చేయ. నట్టివాడు, జ్ఞానము 
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లేనట్టి వాడు భక్షి లేనివాడు చందలోకము __ 
తస. క్షణిక మైన లోకమును పొంది తిరిగి 
సంసారచ కములో పడుచున్నాడు, చందు 
నకు స్యయం_పకాశక శక్తి లేదు. 


26, శుక్ల కృషే గతి హ్యేతే జగతః శాశ్య'తే మతే। 
ఏకయా యాత్యనావృ త్తి మన్యయా వర్తతే పుసః 


జగత్తులో పరంపరానుగతముగా జ్ఞాన మార్గము, 
అజ్ఞాన మార్షమనెడి రెండు సూార్దములు కస్సట్టుచున్నవి. 
జక ఇత మానవుడు మో త్షమును 
పొందుచున్నాడు. రెండవది __ అజ్ఞాన హా'ర్షము ద్యారా 
పునర్జన్మ పొందుచున్నాడు. 


27; నై తే సృతీ పార్త్హజానన్‌ యోగీ ముహ్యతి కశ్చన। 
తస్మాత్సర్వేష “కాలేషు యోగయుకో భవార్డున॥! 


నీ పార్థా! ఈ రెండు మార్లములనెరిగిన య యోగి 
మైనా మోహమున తగులొ-నడు. కనుక అర్జునా. నీవు 
యెల్ల వేళలయందు యోగయు కుడ నె యుందును. 


వ్యాఖ్య 7 రెండుమార్షములను యెరిగినవాడు సమవముభావము 
కలవాడై యుండును. అంధ కారమయమెగు 
అజ్ఞాన మౌార్షమును న్వీకరింపడు. దీనినే మోహ 
ములో పడకుండుట యందుముం అనగా మోహ 
ములో చిక్కు_కొనడు. 
17) 


అనాన క్రి యాగము 


డేహు యజేేషు తపస్సు చైవ 
శేషు యత్పుణ్యఫలం (పదిష్టమ్‌। 
అత్యెతి తత్సర్వమిదం విదిత్వా 
యూగి పరం స్థాన ముపైతిచాద్యమ్‌॥ 


ళల % th 


ఈ విషయమును శెలిసికొనిన త ర్వాత వేదవ లోను 
యజములోని, తపస్పునందును _ చదానమూలోను వయే 
పుణనఫలములు లభించునని తెలుపబడీన-నో అట్టి వానిని 
మించిన ఈ తెనుమైన కరవముపదమును యోగి అసుననాడు 
పొందుచున్నాడు. 
వ్యాఖిస్ట్‌ : జానము, భక్తి సేవా కార్యములందు నభుభానము 

కలిగిన వానికి ఆయా కర్మల పుణ్యఫలము లే గాక 
పరమమోాన్షపదము కూడా లభించును. 

ఈ ఏథధముగా ఉపవివడర్ధ్థ (పతిపాదక ము, 
_ఆ్రహ్మవిద్యావివయిక యోగ శాస్త్రమును 
శ్రీకృహ్లార్డున సంవాదమును అగు 
భ౫వద్దీతలోని అక్షర 
_బహ్మాయోగమను 
ఎనిమిదవ అధ్యాయను 
సవర శుము 
నం 


నీ తత్సత్‌ 


తొ వి్మ్మిదవ ఆధ్యాయవంం 
రాజసిద్యా రాజగుహ్య యోగము. 


ఇందు భక్ష్మియొక్క- నుహిమ క్రీ ర్రింపబడినది. 
శ్రీకృష్ణభగవానుడు చెప్పుచున్నాడు. 
క్రీ భగవానువాచ :._ 
1 ఇదంతు తే గుహ్యతమం (ప్రవక్ష్యమ్యనసూయవే। 
జ్లొనం విజ్తానసహితం యజ్ల్ఞాత్వా మోక్ష్య సేఒ కుభాత్‌ 1 


నీవు జ్వేషరహితుడవ్చు. అందుచే చేను నీస గూఢాతి 
గూఢమైన రసమ జానమును బోధించు 
చున్నాను. దీనిని తెలిసికొనిన నీవు రక్రీంపబడెదన్ర. 


2, రాజవిద్యా రాజగుహ్యు౦ సవ్నితమిద ము త్రమమ్‌। 
(పత్యక్షానగమం ధర్మం నుసుఖం కొర్కు మవ్యయమ్‌॥ 


విద్యలలో వది ధాజు, (శేస్టవుయినది) నిగూఢ 
వివయములలోకూడా యిది రొజే. ఈ ఏద్య పని తమైనది; 
ఉత్తమమైనది, _పత్యత్రూనుభ నములోని నికి రాదగిన ది, 
ఛార్మిక మైనది. సులభముగా ఆచరించుటకు ఏలయినది, 
మరియు నాశరహితమెనది. 


క. ఇ శ్షద్దధానాః పురుషా ధర్మస్యాస్య సరంతస। 
అపాష్య మాం నివర్తంతే మృత్యు సంసారవ ర్హ్మని॥ 


182 వ్‌ 
ఓ పారా! ఈ ధర్మమందు శ్రద్ధ లేనట్టివారు నన్ను 


తౌందతేక మాటిమాటికి మృత్యు మయ మైన baa, 
మూకమునపడి కొట్టుమిట్టాడు చుందురు. 
6 


4. మయా తతమిదం సర్వం జగదవ్య క్రమూ ర్థినా। 
మత్‌ సాని సర్వభూతాని న చాహాం తే ష్వవస్థిత 1॥ 
(క 


నా అవగ్గ క్త స్యరూపము చే ఈ జగ త్రంతయూ 
నిండి యున్నది. నన్నాభారము చేసికొని సర్వభూతములు నా 
యుచే యున్నవి. నేను వాటిమోద ఆధార పడి లేను. 


గ. నచ మత్‌ స్థాని భూతాని పశ్య'మే యోగమైశ్వరమ్‌। 
భూతభృ న్న చ భూతస్టో మమాత్మా భూతభావనః॥ 


అయినప్పటికినీ జీవకోటి నా యందు లేదని కాడా 
చెప్పువచ్చును. నా ఈ యోగబలమును నీవు తెలిసికొనుము, 
జీవులను పాలించువాడినెయుండి కూడా నేనువాటియందు 


లేకు. కాని వాటి ఉత్ప తికి కారణ భూతుడను నేనే. 


వ్యా ఏ నాలో సర్యపాణులు వున్నవి, లేవనిచెప్ప 
వచ్చునుకూడా. కానివాటియందు నేను ఉన్నాను. 

అబులనే లేననికూ డా చెప్పవచ్చు. ఈ ఈశ్వర 
యోాగబలమే ఈకశగరమాయ, బ్రచే విచి తము. 

ఈశ్యర వర్లనమును (_శీకృష్ణ పరమాత్మకూ డా 
కర చేయవలనీవచ్చినది. అందు 

చేత అనేకవిధములైన భాష్మాపయోగములు 
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చేసి అర్జునుని తృ _ప్తిపరచుచున్నాడు. అంతా 
ఈశ్వరమయమే. కనుక సర్భము ఈశ్వరునియం బే 
యున్నది. ఈశగ్తరుడు నిర్గ్లిప్రుడు. వా స్తవానికీ 
క రకాడు. అందుచేత అతనిలో Fee en 
చెప్పవచ్చును. కాని ఆతడు తన భ కులయందు 
తప్పక ఉన్నాడు. నాస్తికులైన వారికి వారిదృష్టీలోో 
ఈశ్వరుడు లేడు. దీనిని ఈశ్వరుని విచ్చి తమైన 
.చవూయగాక మరేమనవ లెను. 


6. యథాకాశస్టితొ నిత్యం వొయుః సర్వ(తగో మహాన్‌ । 
తథా సర్వాణి భూతాని మత్‌ స్టానీ త్యుపధారయ ॥ 


సర్వ_తా ఏచుచున్న గాలి నిత్యమూ ఆకాశ ములో 
వుండునట్లుగా అన్ని (_వాణులు నాలో వున్నవని లస 
కొనుము. ' 


ts సర్వ భూతాని కౌంతేయ (పకృ్ళతిం యాంతి మామికా మ। 
కల్చ్స క్షయే పునసాని కల్పొదా విసృజామ్య హమ్‌ ॥ 


అర్జునా ! అన్ని పాణులు కల్పాంతమందు నా (పకృ 
తిలో కలియుచున్నవి. తిరిగి కల్పారంభము కాగానే వాటిని 
చేను సృష్టించుచున్నాను. 


8. (పకృతిం స్వామవష్టభ్య విసృజామి పునః పునః। 
భూత గామమిమం కృత్స మన గం _పకృతేర్వశాత్‌॥ 


నా మాయయొక్‌్కా సహాయము చే _పక్ళతి (ప్రభా 


వములోనుం డెడి (వాణి సముచాయమంతటిని నేను మరల 


ల సషించుచున్నా ను 
మరల మం స 
9. నచ మాం తాని కర్మాణి నిబిధ్నంతి ధనంజయః 
ఉదాసీనవదాసీన మన క్షం తేషు కర్మసు॥ 


ధనుంజయా ! ఈ కర్మలు నన్ను బంధించవు, వలనన= 
జను వాక యందు తటస్థుడనై అస క్తిరహితుడ నె వ్యవహ 
10. మయాధ్యక్షేణ _పకృతిః సూయతే సచరాచరమ్‌। 
హీక్రు నానేన కౌంతేయ జగద్విపరివ ర్త తే॥ 


గా అధికారములో (పకృతి స్థావర జంగమ జగత్తును 
సృృషీం చచున్న ది. ఈ కారణమున జగను పరి భ మించు 
Cn శాన 
చున్నది. 
11. అవజానంతి మాం మూఢా మానుషీం తను మ్మాశితమ్‌ | 
పరంభావ మజానంతో మమ భూతమహేశ్వరమ్‌॥ 


సర్వభూత నియామకుడగు మహేశ్వర భావమును 
తెలుసుకొనః మూర్థులు మనుష్ను శరీరము ధరించిన నన్ను 
శినాదరము చేయుచున్నారు. 
వ్యాఖ్య: ఈశ్వరశ కిని అంగీకరింబనివారు మ"”నవ శరీర 
మండున్న అంత ర్యామిసి గుర్తింపజాలరు. పర 


శాజవీద్యా రాజగుహ్య యోగము 135 


నమా త్మరెమొక- అస్త త్వాన్ని అంగీకరింపక వారు 
జడవాదులుగ నుందురు 


12. మోఘాశా మోఘకర్మాణో మోఘజ్ఞానా విచేత సః 
ws ఇరన్‌ ఇల్ల న వే జస + నొ శా బీ, 
రొక్తసీమాసుదీ ౨ చైవ (పకృళిం మోహినీ౦ (శితాః॥ 


ప్యర్థమైన ఆశలుగలవారు, సన్షర్ధ్థ మగు నెర్మలు చేయు 
వారు, నిరర్ట్‌క మై మొన జ్ఞునముక్‌ ల మ వూహమును 
కలిగించునట్టి రాక్షస పన్ఫత్తికి వనళులగు దురు. 


18. మహాత్మానస్తు మాం పార్ట దై వీం (పకృతిమా (శతా! 
భజంత్యనన్య మనసో జ్ఞాత్వా భూతాదిమన్యయమ్‌॥ 


అర్జునా ! దీవికి విరుజ్ఞముగా నుహోత్సులు కవీ 
(పకృతి దా శమురి సకల భూతములకు మూల కారకుడ 
నట్టి నాశము లేనట్టి నన్నెరిగి త బే నిష్టతో నన్ను. ను. 


[4, సతతం కీ రయంతో మాం యతంకళ్చ దృఢ వతాః 
నమస్య ౦తశ్చ మాం భక్యా నిత్యయుకా ఉపాసతే । 
ఆ దృఢ నిశృయముకలవారు. (పయత్నశీలురు 
నిఠంతరము నన్ను కీ ర్రింతురు. భక్షి పూర్వకముగా సమస్య 
రించుచు ధ్యానించుచు నన్ను ఉపానీంచత్రురు, 


15. జ్ఞానయచ్జేన చాహ్య న్యే యజంతో మాముపొసతే। 
ఏక త్వేన పృథ కేన బహుధా విశ్వతోముఖమ్‌॥ 
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మరికొందరు అద్వైత రూపముగను ద్వ ెశరూపము 
నను ఇంకనూ వివిధ రూపములలో సర్వ వ్యాపకుడనగు 
నముచే ఉపానీంతురు. 
నన్ను జ 


16. అహం (కతురహం యజ్ఞః స్వధాహమహామౌషధమ్‌! 
మంతో9ఒ=హ మహామేవాజ్య మహమగ్ని రహం హుతమ్‌। 


యజ్ఞా సంకల్పము, యజ్ఞము వితృయజ్హము, వన 
Ey Ey Ey 
స్పతులును మంత్రములు, అగ్ని, ఆహుతి ) హవన దవ్యము 
లన్నియు నాం 


17. పితాహమస్య జగతో మాతా ధాతా పితామహా।ః। 
వేద్యం పవ్నితమోంకార బుక్‌ సామ యజురేవ చ॥ 


ఈ జగత్తునకు తల్లి _ - తండి థారాక రు పితా 
మహుడు, తెలియదగిన వాడు, పవిత్రము ౫ టం కాఠమున్సు 
బుగ్వేదము, యజుర్వేదము సామవేదములునూ నేనే. 


18. గతిర్భర్తా పభుః సొక్షి నివాసః శరణం నుహా హృత్‌ । 
[పభవః (పళయః స్తానం నిధానం బీ జమన్యయమ్‌॥ 


నేనేగతిన్సి పోవకుడను, _పభువును సాక్షిని ఉనికి 
పట్టును, ఈ శ్రయమున్కు హి కోతిని, ఉత్పత్తి 


రాస మును. నాశము లేని 
వున్నాను, 


త్రీ_స్థితి_ లయమును, 
బీజము - అన్నియు నేనే అయి 
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19. తపామ్య హా మహం వర్షం నిగృహ్హూమ్యుత్సృజా మిచ। 
అమృతం చెన మృత్యుశ్చ సద నచ్చాహమర్లున। 
నేను వేడిని కలుగజేయుచున్నాను. వానలను కురి 
వించుచున్నాను. వాటిని నిలివీవేయుచున్నాను. అమరత్వ 
నును మృత్యువును నేనే. సత్‌ _అసత్‌ లను కూడా నేనేం 


20. తె 9విడ్యా మాం సోమపాః పూతపాపా 
sr స్వర్షతిం పార్థయంతే। 
తే పుణ్యమాసాద్య సురేందిలోక.... 
నుశ్నంతి దివ్యాన్‌దివి దేవభో గాన్‌॥ 


మూడు వేదములలో చెప్పబడిన కర్మలు చేయువారు, 
సోనురనము (తాగి పాపములనుండి ఏవీము కుల _లెనవారును, 
యజ్ఞముల ద్వారా నన్ను పూజించి స్వరమును కోరు . 
చుందురు. వారు పవి తేమగు చేనలోకమును చేరి స స్వర్రమందు 
దివ్యభోగములను అనుభ వించుచుందురు. 
వ్యాఖ్య * సమస్త _వెదిక క రలు ఫలా 'పేక్షతో జరుగు 
చుండెడివి, అందులో కొన్ని కర్మలందు సోను 
పానము జరుగుచుండెడిది. ఆ విషయమే ఇచట 
ఉదహరించబడినది, ఈ కర్మ లెట్టివో, సోవురన 
మెట్టిదో నేడు ఎవరును చెప ప్పజాలకున్నారు. 
tl శేతం శ భుక్త్వా స్వర్గలోకం విశాలం 
తీణే పుణ్యే మ ర్రీలోకం పిశంతి 8 
ఎవం (తయీధర్మ మనుపపన్నా 
గతాగతం కామకామా లభంతే॥ 
18) 
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అట్లు సరర్షలోక మును పొందిన వారు విశాలముగు స్వర్ష 
లోకి సుఖములను అనుభవించి పుణ్యములు శీ ణించిన 
విముట మరల మ ర్యలోకమున ము. వమురాడు 
“వేదముల ననుసరించి కర్మలు చేయు వారును, వలాపేక్షను 
కోలిగియుండువారును జనన మరణ వ్యాపారములో చికు, 


పడుచుందురు. 


22 అనన్యాశ్చింతయంతొ మాం యే జనాః పర్యుపాసతే। 


తేషాం నిత్యాభియుకానాం యోగక్షేమం వహామ్య హమ్‌! 


ఎవరు అసన్యభావముతో నన్ను ధ్యానించుచూ 
భజించుచుందుకో అట్టి నిరంతర పర మేశ్వర యోగనిష్టులగు 
వారి యోగ శ్రే మములను నేనే వపహించుచున్నాను. 
: యోగిని గుర్తించుటకు ఉత్తమమైన మూడు 
లన్న ణములు "చెప్పబడియున్న వి. సమత్వము, 
కార్వకుకలత, అనస్టభ క్త - ఈ మూడును పర 
స్పరము సమ్మిళితమై యుండవలెను. భ క్రిలేనిచే 
సమత్వము కలుగదు. సమత్వము లేనిజే భి 
కుదురదు. కార్యకుశలత లేనిదే భ క్రి, సమత్వ 
ములు కలుగుట ట సందచేహాస్సదము. యాగమన7గా 
లభించని నస్తువును పొందుట శ్లేమ మనగా 
లభించిన దానిని సురక్షితముగా కాపొడుకొనుట 


వ్యాన 


(3 


ry 


2. యేఒప్యన్య దేవ తాభకా యజంతే (శద్ధయాన్వికాః। 
'కేఒపి మామేవ కౌం తేయ యజంత్య విధిపూర్వకమ్‌॥ 


| రాజవిద్యా రాజగుహ్యాయోగము 1839 


అర్జునా! ఎవరైతే ఇతర ేవతలను శద్ధతో 
పూజించుచున్నారో చారున్నూ విధిపూర్వకముగా కాక 
పోయినప్పటికీ నన్నే భజించుచున్న వారగుచున్నా రు. 
వ్యాఖ్య : వధిపూ ర్భకము కాకవబోన్రుట అనగా అకా 
వశమున నన్ను నిరంజనునిగను నిరాకారునిగను 
లెలిసికొనక పూజించుట యని అర్థము. 


24. అహం హి సర్వయజ్ఞానాం భోక్తా చ (పభురేవ చ। 
తు మా నుభిజానంతి తత్త్వేనాత శ్చ్య వంతి శే 


మ్‌ 


సకల ప భో కను, _పభువ్రును rp 
కాని యజ్ఞము చేయువారు నానిజస్యరూపమును జెలిసి 
క్రొనజాలక జనన-మరణముల పాలగుచుందురు. 


పల్‌, యాంతి దేవ,వతా 'దేవాణా పిత్రానాాంతి పితృ(వ తాః॥ 
భూతాని యాంతి భూతేజ్యా యాంతి మద్యాజినోజపి మామ్‌॥ 


చేవతలను పూజించెడినారు చేవలోకములను, వీతృ 
చేనతలను పూజించువారు పితృలోకమును భూత పేతాది 
కములను పూజించువారు ఆయా లోకములను పొందు 
చున్నారు. నన్ను భజించువారు నన్నే పొందుచున్నారు. 


96. పతం పుష్పం ఫలం తోయం యోమే భక (పయచ్చతి। 
తదహం భక్స్యుపహృత మళ్నామి _సయతాత్మనః॥ 
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థ్‌ త (శద్ధతో సమర్పించు ప్యతము 
నన్ను పువ్వులనై నను పందునె నను జలమునై నను నేను 
తితో న్వీకరింతును. 
రజన 1 ఈశ్వర (పీతికొ అకు చేవాభావముతో అర్పింప 
బడిన వస్తువులను ఆయా (పాణులందుండు అంత 
రామి యగు భగవంతుడే న్వీకరించుచున్నాడు. 


శ . 


27. యత్క-రోష్‌ యదళ్నాసి యజ్ఞుహోషి దదాసి యక్‌। 
య_త్రపస్యసి కౌంతేయ తత్కురుష్వ మదర్పణహమ్‌!॥ 


అహ్టనా ! కావున నీవేమివేసినను, ఏమి భుజించినను, 
ని హోమము చేసినను దానము చేసినను వ తపము 
చేసినను.వాటి నన్నింటిని నా కర్పించి చేయుము. 


ప 


28. శుభాశుభఫలై రేవం మోక్ష్యసే కర్కబంధనై &॥ 
సన్నా్యాసయోగ యుక్తా త్మా విముకో మాముపై స్యసి॥ 
ఇందుచే శుభాశుభములను కలిగించు తలగ తరి 
నుండి సీవ్రు ముకి క్తి పొండగలవు. మరియు భల త్యాగముచే 
కభించు సమత్వ మునుపొంది జన్మమరణములనుండి వను క 
డవె నన్ను పొందగలవు 


28. సమోఒహం సర్వభూతేషు న మే ద్వేష్యోఒస్తి న (ప్రియః। 
మే భజంతి తు మాం భక మయితేతేషు చాప్యహహమ్‌॥ 


చేను సవు్వుస్త పాణులయందు సవమభావముశే కలిగి 
యు ప్‌, త్తే వ వ్ల 
౦దును. నా శేపాశియు (వీయమైనదిగాన్సి అ్యవ్రియ 
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'మైనదిగాని కాదు. భకిి భావముతో నన్ను భజించువారు 
స నేను వారియందు ఉందును. . 


$0. అపి చక్‌ సుదురాచారో భజతే మామనస్య భాక్‌। 
సాధురేవ న స మంతవ్యః సమ్యగ్వ్యవసితో హి సః 


మహాపావిమొనను అనన భావముతో నన్ను భజించి 
నచో వాడు సాధుసజ్ఞనుడే యగును. వలనన-లఅతని కిపుడు 
సత్పంకల్పము కలిగియున్నది కదా! 
వ్యాఖ్య 2: అనన్వ్యభ_క్తి దుశ్చింతలకు అవ కాశమివ్వదు* 


81. క&్యపం భవతి ధర్మాత్మా శశ్వచ్చాంతిం నిగచ్చతి। 
కౌంతేయ (పతిజాసీహి సు భక్తః (పణశ్యతి॥ 


అట్టివాడు ల్రీఘ ముగా ధ ర్మాత్ముడైై నిరంతర 
వాంతిని సొందును. అర్జునా ! నా భక్తు కు జెన్నటికిసె నశింపడని 
సీను నిశ్చయముగా శెలీసికొనుము. 


32. మాంహీ పార్ల వ్యప్మాశిత్య యేఒపి స్యుః పాపయోనయః। 
ప్రీయోవె శ్యా స్తథా శూద్రాస్తేపి యాంతి పరాంగతమ్‌॥ 


తు | పాపజన్ములు, (స్రీలు వైశ్యులు, శూ దులు 
అయినను శరణుజొచ్చి నచో పరమగతిని పొందగలరు, 


38. కిం పునర్భాహ్మణాః పుణ్యా భక్తా రాజర్ల య _న్లధా। 
అనిత్యమసుఖం శొకమిమం పొన్య భజస్వ మామ్‌ 1 
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ఇక నాభక్తులెన పాపొత్ములే మోక్షమును పొందు 
టకు అర్హులై నప్పుడు పుణ్యాత్ములు, భ కులునూ అయిన 
_కావ్మాణ, రా జర్థులను గురించి ఏమి చెప్పవ లెను ! ? కనుక 
ఈ అనిత్వమునూ,; సు సుఖరహితమునూ అయిన యా లోక 


ములో జన్మించిన నీవు నన్నే భజింపుము. 


న్మనా భవ మద్భకో మద్యా జీ మాం నమసు్కురు। 
హామేవై ష్యసి యుకె కె కవ మాత్మానం మత్సరాయణః॥ 


టో 


34. 


ie 


నా యందు మనసు నిలుప్రుము. వా భీ కుడవగుము, 
నా నిమిత్తమే యజ్ఞము చేయుము. నాకు నమస్క_రింపుము. 
ఈ రీతిగా ర కను సంథానముచేనీ నా యెడ తేత్సరుడ నె 


ఈ విధముగా ఆపసిషర్థ _పలివాదకము, (బహ్మ 
విద్యా వీవయిక యోగళా(స్ర్రమును. శ్రీ, క్ళప్లా 
రున సంవాదమును అగు భగవద్దీతలోని 
రాజ విద్యా రాజగువ్యా యోగమనెడి 
త మ్మిదన అభా యము 
సమా ప్తము. 


క్రీం తత్సత్‌ 


పదవ అధ్యాయము 
విభూతి లా లి 


ఏడు ఎనిమిది తొ మ్మిదవ అధ్యాయములలో భక్తి 
మొదలగు వానిని బోధించిన పిమ్మట భగవానుడు భక్కుల' 
కొఆకు తన అనంత విభాతులను దిజ్మా తముగా దర్శింప 
చేయుచున్నాడు. 


శ్రీభగవానువాచ ___ 


1 భూయ ఏవ మహాబాహో శృణు మే పరమం వచః । 
య తేఒహం [పీయమాణాయ వక్ష్యామి హితకామ్యయా I 


Fa అగ 


శ్రీ కృఫ్వభ గ వానుడు చెప్పుచున్నాడు 


అర్జునా ! సీవు ఆసక్తితో నేను చెప్పిన దానిని 
శద్ధతో ఆ కింత ముంకేని! కనుక సీ పిాాతముకోరి పరమో 
పాదేశము చేయుచున్నాను, మరల వినుము. 


2 న, మే విదుః సురగణాః (పభవం న మహర్షయః | 
అహ మాదిర్లి దేవానాం మహర్షీణాం చ సర్వశః॥ 


జీవతలును, మహర్దులును నా పుట్టుకనుగురించి యెరు 
గరు. ఎందుకనగా ___ నేనే ేవతలకును, మహర్దులకును 
సముస్తవిధ ముల మూలకారణభూతుడకను. 
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యో మా మజ మనాదిం చ వేత్తి లోకమహేశ్వరమ్‌ । 
అసంమూఢః స మ ర్ష్యమ సర్వపాపైః _పముచ్యతే i 


సర్వలోక నియామకుడనగు నన్ను పుట్టుక లేని వానిని 
గను, అనాదిసిదుడుగను మ _రలోకి మున నుండు జాని ెలిని 
కొనుచేని వాడు సకొలపాపములనుండీ ముక్కు డగును. 


4 బుద్దిర్‌ జ్ఞాన మసంమ్మోహః క్షమా సత్యం దనుః శమః | 
ప ఈం భవోజఒభావో భయం చాభయమేవ చ ॥ 


5 అహింసా సమతా తుష్టి స్తపో దానం me ee | 
భవంతి భావా భూతానాం మత్త ఏవ పృథగ్విధాః ॥ 


బుద్ది, జ్ఞానము అపమత్తత, త్షవు, సత్యము, బ్రిందియ 
న్మిగహమ్ము శాంతి సుఖము దుఃఖము జననము, మర 
ణము,భయము, నిర్భయము, అహింస, సమాజము సంతుష్టి, 
తపస్సు దానము; కీర్తి అపకీర్తి ముస్నగు నానావిధ 
భావములన్నియు భూతేజాలములకు _నానల్లనే కలుగు 
చున్న వి. 
పూర్వే చత్వారో మనవ స్తథా | 

జాతా యేషాం లోక ఇమాః (పేజొః ॥ 


సప్తరుషులు, వారికోంకు పూర్ణము సనకాదులు 
నలుగుర్కు పదునాల్లురు మనువులు నా సంకేల్పమువలననే 
ఉత్పన్న మరి. వారివల్ల నే యూ లోకములు ఉద్భవించినవి, 


7 ఏతాం విభూతిం యోగం చ మమ యో వేత్తి తత్త్వతః u 
సోఒవికంపేన యోగేన యుజ్యతే నాక సంశయః ౪ 


నా యీ విభూతిని (మహిమ), శక్తిని యదార్థముగ 
యెరిగిన వాడు నిశ ఏలమైన సతమ్వుమును పొందును. ఇందు 
సంజబేహను టేదు. 
_$&$ _ అహం సర్వస్య (ప్రభవో మతః సర్వం (ప్రవర్తతే: 

ఇతి మత్వా భజంతే మాం బుధా భానసమన్వితాః॥ 

చేను సకల భూతోత్ప త్తికి కారణమయున్నాను. నా 
వలననే అవి అన్నియు (పవర్తిల్లుచున్నవి. ఇది శెలిసిన 
బుద్ధిమంతులు నన్ను భక్తి భావముతో శేవించుచున్నారు. 


ర్ట మచ్చిత్తా మద్గతపాణా బో ధయంతః పరస్సరమ్‌ | 
కథ యంత శ్చ మాం నిత్యం తుష్యంతి చ రమంతి చ ॥ 


నాయందే మనసు నిలుపు వారు, నాకొజుకు _పైాణా 
ర్పణము చేయువారు పరస్పరను (పబోధించుకొనుచు 
నిత్యే మూ నన్నే కే ర్తించుచు ఆ త్మాసందముత" జీవితము 
గడ పుచుందురు, 
[0 పేషాం పతతయుకాసాం భజతాం పీతిపూర్వకమ్‌ 1 


దదామి బుద్దియో గం తం యేన మాముసయాంతికే ॥ 
19) 
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ఈ విధముగా నా యందు తన్నయులెయుండువాకికి, 


భక్తి పూర్వక ముగా సన్ను నేవీంచువారికి చేను జ్ఞానము 
కోలుగచేయుచున్నాను. దానిచే వారు నన్ను పొందుదురు, 
11 తేషామే వానుకంప్పార్థ మహమజ్జానజం తమః | 


నాశయామ్యాత్క భావస్లో జ్రానదిపేన భాస్వతా ॥ 


వారియందు దయతలచి వారిహృదయములోనున్నటి 
చేను జ్ఞానమనెడి |పకాశవంతమగు దీపములతో వారి అజ్ఞా 
ద్ద 
నాంధ కారమును నశింప చేయుచున్నాను, 


అర్జున ఉవొచ : 
12 పరం (బహ్మ నరం ధామ నమ్మితం పరమం భవాన్‌ । 
పరుషం శాశ్వతం దివ్యమాదిదేవమజం విభుమ్‌ n 
[8 ఆహుస్త్వామృషయః సర్వే దెవర్షి ర్నారద స్తథా | 
అసితో దేవలో వ్యాసం స్వయం చైవ దివీషి మే ॥ 


అర్జునుడు [పశ్నించుచున్నాడు.___ 

ఓ పరమాత్మా! సీను పర్మబవ్మావు, పరంభాను 
డవు పరమ పవి తుడను. రువులందర్వు చేవర్శియగు నార 
దుడు, అసితుడు చేవలుడు, వ్యాసుడు మొదలగు జొరండ 


రును నిన్ను నాశరహితునిగను, దివ్య పురుషునిగను, “ 
చెవ్రునిగను పుట్టుక లేనివాడవని ఈశ్వరుడవని ట్‌. 


చున్నారు. వ అచే చెప్పుచున్నాను. 
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14 _సర్వమేతదృతం మన్యే యన్మాం వదసి కేశవ । 
న హి తే భగవన్‌ వ్య క్రిం విదుర్చేవా స దానవాః ॥ 


శేశవా! నీవు చెప్పునది నిజమని నేను అంగీకరించు 
చున్నాను. కీడేవా! నీ సరూ పమును -దేవతలుగాని చాన 


15 స్వయమేవాత్మనాత్మానం వేత్త త్యం పురుషో త్ర తమ । 
భ్లూతభావన ధూతేశ దేవదేవ జగత్పతే 11 


ఓ వురుపో తమా! ఓ జగత్చితా! ఓ జీవేశ్వరా ! 
కీ జేవచేవా! ఓజగన్నాథా ! నిన్నుగురించి నీవే ఎరుగ్లు 
దును. ఇతరులు కేలిసికొన వేరు. 


6 వకు మర ర్రన్యశేే ఇల దివ్యా హాత్మ విభూత యః | 
యౌభిర్విభూతి భిర్లోకానిమాం స్ట్వం వ్యాష్య తిష్టసి ॥ 


ఈ లోకములో నీవు వ య విభూతులద్వారా 
వ్యావీంచి యున్నావో అట్ట దిన్యవిభూతులను గురించి సాకు 
విశడపరచుము. 


17 కథం విద్యామహం యోగింత్వాం సదా పరిచింతయన్‌ । 
శీషు శేష చ భాపేష చింత్యోఒసి భగవన్మయా ॥ 


ఓ యోగేశ్వ రా! నిన్నుసతలేము శ సప రా 
ఎట్లు తెలిసికొనగలను? ఓ పరమాత్మా | ఏ య భావము 
లతో నిన్ను ధ్యాసింపవ లెను! 
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18 వి స్తరేణాత్మనో యోగం విభూతిం చ జనార్దన: 
భూయః కథయ తృ పి ప్‌ర్త రి శృణ్వతో నాసి సి మేఒమృతమ్‌ || 


ఓజసర్దనా '! నీశ క్షి మరియు నీ విభూతులను గురించి 
నవిసారముగా మరియొక సారి 'తెలియజేయుము. నీ అన్ఫుత 
మయమగు వాణీని ఎంత విన్ననూ తనివి తీరుటళేదు. 


శ్రీభగవానువాచ :..._ 
[8 హంత తే కథయిష్యామి దివ్యా హ్యాత్మవిభూతయః। 
(పాధాన్యతః కుర్ముశేష్ట నా స్య్యంతో వి స్తరస్య మే, 


శ్రీక్పుష్త్ణుభగవానుడు చెప్పుచున్నాడు. 

ఓ కురుజేష్టా ! నేకు ముఖ్యమైన నా దివ్యవిభాతఈ 
లను గురించి చెప్పెదను ఆలకింపుము నా విభూతులు 
ఆనంతములుగా నున్నవి. వాటిని వివులముగా చెపటత 
శక్యముశాదు. 

20 ఆహమాత్మా గుడా కేశ సర్వభూతా శయస్టితి | 
అహమాదిశ్చ మధ్యం చ భూతానామంత్‌ ఏవచ ॥ 


అప్టనా ! సకల మా. హృదయన్క అ 
యందున్న" ఆత్మను నేనే. భూతములయుక్క. . ఉత్ప్సి స్థితి 
లయములకు కారకుడను నేనే. 


2| ఆదిత్యానామహం విష్ణుర్యోతిషాం రవిరంశుమాన్‌ | 
మరీచిర్మరుకామస్మి నక్షతాణామహం శశీ ॥ 
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ఆదిత్యులలో విష్ణువును జ్యోతులలో తేజోవంతుడ 
నేన సూర్వుడను, చాయున్సలలో మరిచి, నక్ష స 
చందుడను నేనే. 


22 చేదనాం సామపెదోఒస్మి దేవానామస్మి వాసవః । 
ఇం దియాణాం౦ మనళ్చాస్మి భూతానామస్మి చేతనా ॥ 


వేదములలో సామచవేదమును్కుు చేవతలలో ఇం(దుడు, 
ఇం_దియములలో వమనస్పు, (పాణులలోని చైత్యమును ననే, 


28 రుబాకకాం శంకరళ్చాస్మి వితేశో యక్షరాక్షసామ్‌। 
వసూనాం పావశ్చాస్మి మేరుః శ రిణామహమ్‌ ॥ 


భుదులలో శంకరుడను యక్షరాక్షసులలో కుబేరు 
డను, వను వులలో ఆగ్ని, పర్వతములలో మేరపర్వతీమును 
నేనే. 


24 పురోధసొం చ ముఖ్యం మాం విద్ధి పార్ద బృహస్పతిమ్‌॥ 
సేవాసీనామహం స్కందః సరసామస్మి 'సాగరః॥ 


ఓ పార్థా! పురోహితులలో ముఖ్యుడైన బృనా 
స్పతిగా నన్నరుగును. నేనాపతులలో కుమారస్వామిని 
నేను. సదోవరములలో సమ్ముదుడను నేను, 


25 మహర్షణాం భృగురహం. గిరామస్మే కక మక్షరమ్‌! 
. యజ్ఞాన్లాం జపయజ్లోఒస్మి స్టాపరాజాం హిమాలయః॥ 
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మహర్దులలో భృాగునుహర్షి ని నేను.  శబ్దములలో 

వకాక్షరియగు “ఓంి కారమును నేనే యజ్ఞములలో జప 

యజ మును నేను. స్థావరములలో పిమాలయమును చేశే. 
జ 


లికి అకశ్వత్తః సర్వవృక్షెణాం దేవర్తీణాం చ నారదః। 
గంధర్వాణా ౦ చిితరథః సిద్దానాం కపిలో ముని;॥ 


వృక్షు ములలో అశ్వత్ధ వృక్షమును న్‌ న దేవక్టులలో 
నారదుడనుు గంధర్వులలో “ది తరథుడను, నిద్దులలో-. హోవీల. 
మునిని నేనే. 


27 ఊ ఎ శన సమళ్వానాం విద్ధి మానుమృతోద్భన క 
ఐరావతం గబేందాంణాం నరాణాం చ నరాధి పస్‌! 


సమ్ముదమభథన సమయమందు అమృతముతో పాటు 
పుట్రన ఉచై చెఛ(ేవమను అశ్వమును, వరావతమను వనుగున్లు 
వచే. మనుష్యులలో రాజును నేనే. 


28 అఆయుధానామహం వ్నఖం ధేనూనా మసి కాఘధుక్‌ । 
'పజనషస్మి కందర్సః సర్పాణా మస్మి వొసుకి? 


ఆయు థ ములలో వ్య జాయుధమును, గోవులలో 
కామధేనువు నేనే. _పజోత్ప త్తికి కారణుడగు కాము బేవ్ఫ 
కను నస, సర్పములలో వాసుక్షిని నేను. 


28 _ అనంకతళ్ళాన్మి నాగానాం వరుణో యాదసామహహ్‌। 
పిత్యాణామర్యమా చా'స్మా యమః నంయను తామనసాహ్‌॥ 


విభాతీ యోగము 151 


నాగులలో జేవనాగుడను నేనే. జలెజేవతలలో 
వరులణుడను, వీతృ దేవతలలో అర్యముడను, దండించు వారిలో 
యముడను నేనేం 


80 పహాదళశ్చాస్మి దై త్యానాం కాలః కలయకామహమ్‌। 
మృగాణాం చ మృగేందోోఒహం వై నకేయశ్చ పక్షీజణామ్‌" 


దెత్యులలో (పహ్లాదుడను నేను. గణితశా (ప్రజ్ఞా 
లలో కాలమును నేనే మృగములలో సింహమును, పశు 
లలో గరుత్మంతుడను నేనే. 


$1 పవనః పవతామస్మి రామః శస్ర్రభృతామహమ్‌। 
యషాణాం మకరళ్ళొస్మి (సోతసామస్మి జాహ్నవీః 


పవిత్ర మొనద్వువానిలో “శవనుడను “నేను. నస్రు 
థారులలో పరభుఠశాముడను నేనే, మత్స్యములలో మొసలిని 
చేను. నదులలో గంగను నేనే, 


92 సర్షాణా మాదిరంతక్చ. మధ్యం చైవాహ మర్జున। 
అధ్యాత్మవిద్యా విద్యానాం వౌదః _పవదతామహమ్‌॥ 


రీ అష్టనా ! సకల సృష్టికి ఆది మధ్య అంతములు 
నెనే. విద్యలలో. ఆ ధ్యాత్మిక విద్యను నేను. తర్క-ళ్యొ(ప్ర 
జ్ఞులయొక్క-_ తర్క వాదమును నేను. 


48 'అక్షరాణామకారోఒ౬స్మి ద్వంద్వః సామాసికస్య చ। 
అహమేవాక్షయః కాలో భాకాహం.- విశకతో ముఖt॥ 


శ 


1వ అనాస క్తి మయూగము 


అక్షరములలో “అి కారమును నేను. సమాసములలో 
ద్వంద్వ సమాసమును నేను. అనంతేమగు కాలసరూ ప్ప 
డను నేనే. సర్వున్యువీయగు |సష్టను నేనే. 

4 మృత్యుః సర్వహరళ్ళాహముదృ వశ్చ భవిష్యతామ్‌। 

కీ ర్రిః శ్రీర్వాక్‌ చ నారీణాం స్కృతిర్యెధా ధృతిః క్షమా 

_ అందరిని హరించు మృత్యువును నీనే, భవివ్యత్‌ లో 
ఉత్పన్న మగువాటి ఉత్ప్తిశారకంుడము. నేను. (ప్రేలింగ 
శబ్దములలో వ క్రీ ర్తి లవ్షీ్మ: వాణో, స ఎలి, మేధా, ధృతి, 
శ్షమలను నేనే. 


$5 బృహత్సామ తథా సామ్మాం గాయ్మతీ ఛందసామహమ్‌। 
మాసానాం మార్గశీర్షోఒహ మృతూనాం కుసుమాకరః॥ 


సొమములలో బృహత్‌ సొముముస' , ఛందస్పులలో 
గాయ్యతీ ఛందమున్కు మాసములలో మార్షశిరమూసమును, 
రుతువులలో వసంతరుతువును నేనే. 

86 ద్యూతం ఛలయతామిస్మి తేజ స్టేజస్వినామహహమ్‌। 
జయోఒస్మే వ్యవనాయో ఒస్మిస త్వం సత్వ వతామహమ్‌॥ 

మాసశకాండ యొక్మ-జాదమును, (క తాపవంత్రుల 
యొక్క- (పభావమున్సు జయమును, నిశ్చయమును నన 
సాత్యికుల యందలి స్తత్వమును నేనే... 
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వ్యాఖ స మోస గాండ ముక్క “జూదము నేను 
అన్నమాట విని భయపడవలసిన పనిలేదు. ఇచట 
మంచిచెడ్డలనిర్ణయము చవేయబడుట లేదు. నమిజరిగి 
నను. ఈశ్వ రాజ్ఞ లేనిదే జరుగదని చెప్తుటయీ 
దీని ఉద్దేశము. అంతయు ఈశ్వరుని అధీనమంచే 
కలదని తెలిసికొనిన కపటి మోసకాడు కూడా 
'తన అహంకారమును విడచి కపటమును మోన 

మును త్వజిం చెదరు గాక! . 


7. వృష్టీనాం వాసుదేవోఒస్మి పాండవానాం ధసంజయః! 
మునేనామప్యహం వ్యాసః కవీనాముకనా కవిః॥ 
యాదవులలో ' వాసుజేవుడను నేను పాండవ్రలలో 
అర్జునుడను నేనే, మునులలో వ్యాసుడను, కవులలో శు కో 
చారు డను నేనె. 


$$ దండో దమయతా మస్మి నీతి రస్మి జిగీషతామ్‌। 
మౌనం చెవాస్మి గుహ్యానాం. జ్ఞానం జ్లానవతాముహమ్‌॥ 


శాసకుల చేతి దండము చేను. జయమును కాంశ్షి ౦చు 
వారి నీతిని నేను. _ రహస్య వివయములలోని మానమును 
. జాని యొక)- జానమును నేనే. 
నను i 
. శ్రీకీ _ యచ్చాపి "సర్వభూతానాం బీజం తదహముర్దున। 
. న తదపి వినా యత్స్యాన్మయా భూతం చరాచరమ్‌॥ 
20) 
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శ్రీ అప్పనా! సమస్త జీవ రాశియొక్క- ఉత్పత్తి కాఠ 
ణము చేను. ఈ చరాచరరూపమైన భూత సమూవాము 
నందు నేను లేకుండా యీదియును లేదు, 


40 నాన్లోఒ స్తీ మమ దివ్యానాం విభూతేనాం పరంతప! 
ఏష తూ దైశతః పోకో విభూతేర్వి స్త సరో మయా॥. 


ఓ పరంతపా! నా దివ్య విభూతులకు అంతము లేదు 
అపారమెన నావిభూతులను కొన్నిటిని మ్మాతమే దృష్టాంత 
ముగా చప్పియున్నాను. 


41 యన్యద్విభూదిముత్స తవం శ్రీమదూర్జితమేవవా। 
ఆ తదేవావగచ్చ త్వం మమ శేజోంశసంభవమ్‌॥ 


సృష్టిలోని విభూతియు క్కి క మగు లక్ర్మీకరమగు (పథభావ 
యుక్త కవముగు నక్ట్రది నా తేజ స్పుయొక్క- అంశము వలననే 
కలిగినదని న్‌వ్రు చెలిసికొనుము. 


42 అథవా బహునె శేన కిం జ్లాతేన తవార్డున। 
విష్ణథ్యా హమిదం కృత్సష్న మేకాంశేన స్ట ees 


శీ అర్జునా! నా విభూతులను గురించి విసారముగ 
తెలిసికొనిన ee (ప్రయోజనము చేకూరును? నాలోని ఒక 
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జుంథఛవము వేతనే చేను ఈ సమ స జగత్తును భరించి అందు 


వ్యాపించి యున్నానని తెలిసికొనుటయ చాలును. 
ఈ వధముగా ఉషనిహదర్థ |పతిపాడకము, 
ఠి 
(బహ్మవ్‌ద్యావ్‌పయిక యాగ శాస్త్రమును 
శ్రీకృష్ణారున సంవాదమును అగు 
భగవద్దీతలోని విభూతి 
రఈూాగమను పదియవ 
అధ్యాయము 
సమా పము, 
ఎ 


శం తత్పత్‌ 


పదకొండవ అధ్యాయవం౨ 
విశ్వరూప సందర్భన యోగము 


ఈ అధ్యాయములో శ్రీకృష్ణ పర మాత్మ తన వి రాట్‌ 
స్వరూపమును అర్జునునకు (ప్రదర్శించుచున్నాడు. భక్తులకు 
ఈ అధ్యాయము అత్యంత వీయమైనది. ఇందు తేర్క- మునకు 
తావులేదు. ఇది రసాత్మకమైన కావ్యము. ఈ అధ్యాయ 
మును ఎంత చదివిననూ తనివితీరదు. 
అరున ఉవాచ; 

3 
1 మదన్నుగహాయ పరమం గుహ్యుమధ్యాత్మ సంబిత మ్‌! 
యత్వయో క్షం వచ స్తేన మోహోఒయం విగతో మమ॥ 
అర్జునుడు (పశళ్నించుచున్నాడు. 

నీ కృష్ణా ! నీవ నా యందు దయతలచి ఆ ధ్యాత్మిక 
పరమగు పరమ రహస్యమును చెప్పినాను. నీవు నాకు తెలి 
పీన విషయములనలన నా మాహము నశించినది. 


2 భవాహ్యయొ హి భూతానాం (శుతౌ విస్తరశో మయా, 
తత్త్వః కమలప (తాక్ష మహాత్మ్యమపి చావ్యయమ్‌॥ 


(పాణికో టియొక్క_ ఉత్పత్తి, నాశములను గురించి నీ 
వలన నేను సవిసారముగా వింటిని. ఓ కమలనయనా! అటు 
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లే నాశరహిత మైన క్స్‌ మహాత్త(మును కూడ తెలిసి 
కొంటిని 


క్రి ఏవ మెతద్యథాత్త త్వమాత్మానం పరమేశ్వర। 
(దష్టు మిచ్చామి తేరూవ మైశ్వరం పురుషోత్తమః 


శ పరమాత్మా! నిన్ను గూర్చి ఏ విధముగా ఎరుక 
పరచితివేో అదియంతయూా యథార్థమే. పురుషో తమా! 
అనీ 


దివ్యమగు న్స్‌ ఈశ్వర స్వరూపమును దర్శించవ లెనను రో రిక 
కలుగుచున్నది. 


4 మన్యసే యది తచ్చక్యం మయా (దష్టుమితి (ప్రభో! 
యోగేశ్వర తతో మే త్వం దర్శయాత్మానమవ్యయమ్‌ 
యాగేశ్వరుడవగు ఓ (ప్రభా! నీ దివ్యరూపమును 
దర్శించుట నాకు శక మేనని నీవు తలచుచో అట్టి నిత్యమైన 
ఆత్మస్వరూ పమును చూపుము. 
శ్రీ భగవానువాచ; 


గ్‌ పశ్య మ్‌ పార్థ రూపాణి శఠతోఒథ స హ్మాసశ 8: 
నానొాపిధాని దివ్యాని నానా వర్ణాకృతీని చ॥ 


శ్రీకృష్ణ భగవానుడు చెప్పుచున్నాడు 
పారా! వందలు వేలకొలదిగానున్న నా రూపము 


లను వళాడుము. అవి పలు రకములుగా దివ్యములైన 
తంగులు, ఆకారములు కలిగియున్న వ, 
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గ్ర పళ్యాదిత్యాన్వనూన్‌ రుదానశ్వినొ మరుత_స్టధా। 
బహూ న్యదృష్టపూర్వాణీ సళ్యాశ్చరా్యణి భారత, 


అర్జునా! ఆదిత్యులను, వసువులను, రుచులను, 
అశ్వినీచేవతలను, మరుత్తులను చూడుము. నునుపెన్నడును 
చూూడనట్టి అనేక అద్భుతములను గాంచుము. 


7 - ఇహైకస్తం జగత్భాత్స్నం పళ్యాద్యి సచరాచరమ్‌। 
మమ దేహే గూడాకేశ యచ్చానన్యద్ధ్రష్టుమిచ్చసి॥ 

ఓ పార్థా! ఈ నా శరీరములో సమస్త చరాచర 
జగత్తును ఒక చోటనే యిచట చూడుము. ఇంకనూ నీవు 
చూడగోరిన వాటినన్నిటిని చూడుము. 

“శ నతు మాం శక్యసే ద్రష్రమనేనైవ స్వచక్షుషా। 
దివ్యం దదామి తే చక్షుః సఖ్య మే యోగమైశ్వరమ్‌॥ 

ఈ నీ చర్మచత్తువులతో నీవు నన్ను చూడలేవు. 
కావున నేను సీకు దిన్యదృష్టీని పసాదించుచున్నాను. నీవు 
నా ఈ ఈశ్వర సంబంధవుగు యోగమును దర్శింపుము. 
సంజయ ఉవాచ; 


.§. ఏవముక్త్వా తతో రాజన్‌ మహాయోగేశ్వరో హరిః,. 
దర్శయామాస పాొర్లాయ పరమం రూపమెళ్వరమ్‌॥ 
qు' నన 
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ఓ ధృత రాష్ట్రవుహో రాజా ! ఈ విధముగా. చెప్పిన 
యోగేశ్వరుడగు శ్రీ కృష్ణపరమాత్మ అర్జునునకు తన పర 
మేశ్వర స్వరూపమును _పదర్శించినాడు* 


10 అనేక నక్త్రృనయన మనేకొద్భుత దర్శనమ్‌, 
అనేక దివ్యాభరణం దివ్యా నేకోద్యతాయుధమ్‌॥ 


ఆ ఏరాట్‌ రూపము అనేక ముఖములు కన్నులు 
కలిగి పెకెత్తబడి తయారుగా నున్న అనేక ది వ్యాయుధము 
లతో. దివ్యాభరణములతోకూడి అత్యద్భుతము గానుండెను. 


11 దివ్యమాల్యాంబిర ధరం దివన్యగంధానులేపనమ్‌!? 
సర్వాశ్చర్యమయం చేవ మనంతం విశ్వతోముఖమ్‌॥ 


ఆ రూపము అచేకములైన దివ్యమగు హోరములు, 
వస్త్రములు ధరించియుం డెను. దివములె న సుగంధ 
(దవ్య లేపనములచే _ కోభిల్లుచుండెను. ఈ విధముగా 
అ-ేకాశ్చర్య్యములతో నిండి, అనంతమై సర్వువ్యాపక మైన 
సర్వశ్వరుని అర్జునుడు దర్శించెను. 


12 దివి సూర్యసహ్యసస్య భవేదురుగపదుత్తితా! 
యది భాః సద్భశీ సొ స్యాడ్బాన స్తస్య మహాత్మవః॥ 


ఆకాశమందు వేయిమంది సూరురులు ఒక్కసారిగా 
ఉదయించినవుడు కలుగునంతటి ఆకాశము ఆమహో 
పురుషుని తేజస్ఫుతో సరిసమానమగునేమో ! 


ఇ 
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18 తతై కస్టం జగత్భ్యాత్స్నం (పవిభ క్త కమనేకధా। 
అవశ్య దేవదేవస్య. శరీరే పొండవ _స్తదా॥ 


ఆ చేవాదిచేనుని Sioa అనేక రూపములుగా 
విభఛజింపబడియున్న జగత్తుసంతటిని అర్జునుడు ఏకరూపములో 


చూచెను, 
14 తతః స విస్మయానిష్టో హృష్టరోమా ధనంజయః। 
(పణమ్య శిరసా దేవం కృతాంజలి రభా షత॥ 


అపుడు అర్జునుడు ఆశ్చర్య చకితుడై ఫులకాంకీ 
తుడై నధ. శతు జోడించి యిట్లనెను. 


అర్జున ఉవాచ;.--- 

15 పళ్యామి దేవాం స్తవ దేవ దేహే 
సర్వాం స్తథా భూతవిశే షసంఘాన్‌। 
దిహ్మాణమీశం కమలాసనస్థ. 
మృషీంశు సర్వానురగాంశ్చ దివ్యాన్‌॥ 


అర్జునుడు చెప్పుచున్నాడు. 

ఓ చేవా! నీ చేవామందు చేను సమస్త దేవతలను, 
పలువిధమ్ములై న (పాణి సమూహములను, కోమలాసననుందు' 
వ్‌ రాజమానుడై న (బహ్మను, స _ప్పరుములను, bts 
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16 అనేక బాహూదర వ క్రన్నేత్రం 
పళ్యామి త్వాం సర్వతోఒనంతరూపమ్‌। 
నాంతం మధ్యం న పున స్తవాదిం 
పశ్యామి విశ్వేశ్వర విశ్వరూప॥ 


అనేక హా స్తములతోను, ఉదరములతోను, ముఖము 
లతో, నేతములతోను అనంతరూపుగవగు నిన్ను చూచు 
చున్నాను. నీ రూపమునకు మొదలుగాని, మధ్య గాస్వి 
తుదిగాని నాకు కనుపించకున్నది. ఓ విశ్యేశ్వ రా ! నీ విశ్వ 
రూపమును నేను దర్శించుచున్నాను. 


17 కిరీటినం గదినం చక్రిణం చ 
తేశేరాశిం సర్వతోదీ ప్తిమ౧తమ్‌! 
పశ్యామి త్వాం దుర్ని రీ క్ష్యం సమంతాత్‌ 
దీపానలార్క-ద్యుతి మ్మపమేయమ్‌॥ 


కిరీటము, గదు చకా ద్వాయుధములు ధరించి 
ఎశ్లైడల జాజ్వల్యమానమగు తేజో రాశిమై (పజ్వలించు 
చున్న లగ్ని వలెను చండభానుని పగిది తేరిచూడ దుస్ప 
హమై మొప్వు అనంతమైన సీ దివ్యరూ పమును సకల (సబే 
నములందు చూచుచున్నాను. 


[8 త్వమక్షరం పరమం చేదితవ్యం 
త్య మస్య విశ్వస్య పరం నిధానమ్‌! 
త్వ మవ్యయః శాశ్వత ధర్మ గోప్తా 
ననాతన న్యం పురుషో మతో మేక 
21) 


162 అనాస క్రి యోగము 
తెలిసికొన దగినట్టి పరమ అత్షరరూపునిగను ఈ.జగత్తు 
సనాతన ధర్మమును సంరక్ష 0చు 


నకు మూాలాధారునిగను, 
చేను తెలిసికొను 


'నిత్యుడవుగను, పురాణ పరుషమునిగను 
చున్నాను. 

19 అనాదిమదధ్యాంత మనంత వీర $ 
మనంతబాహుం శశిసూర్యనేత్రమ్‌। 
గశా కమి త్వాం దీ ప్తహుతాశవ క్రిం 
స్వతేజసా విశ్వ్యమిద౦ తపంతమ్‌* 

ఆది మథ్య. అంతములు చేనివానిగన్కు అనంతశ క్రి 
సంపన్ను సిగను, అనంత బావాువులుగల వానిగన్యు సూర్య 
చందు లే న్మేతములుగాగలవాసిగను, _పజ్వరిల్లీన అగ్ని 
వలె ముఖముగలవానిగను, తన తేజస్సుతో జగమును తపింప 
శయువానిగను చేను నిన్ను మూచుచుస్నాను. 


90 ద్యావా సృథివ్యో రిదమంతరం హి 
వ్యా పంత్వ య్రెకేన దిశశ్చ సర్వాః! 
దృష్ట్వాద్భుతం రూసముుగం త'వేదం 
లోకత్రయం పవ్యథితం మహాత్మన్‌ ॥ 


భూమ్యా కాశముల మధ్యను, ఎల్ల దిశలయందును,. నీ 
వొక్కి-డ వే వ్యావీంచియున్నావు. అద్భుతమైన నీ ఈ ఉగ 
రూపమునుగాంచి మాల్లోకములు. గడగజలాడుచున్నవి. 
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21 అమీ హి త్వాం సురసంఘా విశంతి 
కేచి ద్భీతాః (పాంజలయో గృణంతి । 
అణ నీ అల్ల వ 4 లగ 
స్వ_స్తీక్యుకా మహర్షి సిద్ధసంఘా: 


స్తువంతి త్వాం స్తుతిఖిః పుష్కులాఖిః॥ 


ఈ దేవతా సంఘములు నీయందు (ప వేశించు 
చున్నవి. ఛభయభీతు.లై ఎందరో చేతులు జోడించి నిన్ను 
_పస్తుతించుచున్నారు. మహర్షులు, సిద్ధసంఘములు లోక 
కళ్యాణమగుగాకయని స్తుతించుచూ అనేక విధములుగా 
నీ కీ రిగానము చేయుచున్నారు, 


21 రుద్రాదిత్యా వసవో యే చ సాధ్యా 
. విశ్వేఒళ్వనా మరుళశ్చోష్మపాశ్చ। 
గంధర్వ యక్షాసుర సిద్ధసంఘా? 
ఏక్షం'తే త్వాం విస్కితాశ్రైవ సర్వే॥ 


ర్నుదులు, ఆదిత్యులు, వసువులు, సాధ్యులు, విశ్వ 
చేవతలు, అశిసీచేవతలు, మరుత్తులు, విత్ఫ దేవతలు, గంధ 
రుషులు, తక అనురులు, సద్దులు మొదలగు వారందరు 
ఆశ్చర్వమును పొందినవారై నిన్ను చూచుచున్నారు. 


28 రూపం మహ శ్రే బహువ క్ర్రన్నేతం 
మహాబాహో బహుబాహూరుపాదమ్‌! 
బహూ రిం బహుదంప్టా) కరాళం 


దృష్ట్వా లోకాః (పవ్యధితా స్థథాహమ్‌! 
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ER కృష్ణా! అనేక ముఖములు, కన్నులు, చేతులు, 
కాళ్ళు తొడలు, ఉదరములు, కోరలుకలిగి భయంకరముగా 
కన్పట్టుచున్న నీ విరాట్‌ రూ పమునుచూచి లోకములన్నియు 
భయపడి వున్నవి. నేనుకూడా అటులనే భయకంపితుడ 
నె తిని. 


24 నభఃస్పృశం దీప్త మనేకవర్హం 
వ్యా త్తాననం దీ ప్రవిశాలనేేతమ్‌। 
దృష్ట్వా సొ త్వాం _పవ్యధితాంతరాక్మా 
భృతిం న విందామి శమం చ విష్లా॥ 


ఆకాశమును అంటుచున్న, మిలమిల లాడుతున్న, 
అనేక వర్ణములు కలిగినట్టి, తెరచియున్న నోళ్ళు కలిగిన, 
విశాలమై లేజోవంతనులై న న్మేతములు కలిగియున్న నిన్ను 
చూచి నా హృదయము వ్యాకులపడుచున్నది. నేను భర్య 
మును శాంతిని పొంద లేకున్నాను. 


25. దంష్టాగికరాళాని చ తే ముఖాని 
ద్భప్ట్వైవ కాలానలసన్ని భాని। 


దిశో న జానే నలభే చ శర్మ 
(పసీద దేవేశ జగన్నివాస॥ 


ఓ చేవచేవనా! జగన్నివాస! (పళయాగ్నివలె 
భయంకరమైన కోరలు కలిగియున్న నీ ముఖమును మాచి 
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నాకు దిక్కులు తెలియకన్నవి, శాంతి లభించుట లేదు. స్‌వు 
(పసన్నుుడ వగుచు. 


26 అమీచ తాం ధృతరాష్ట్రస్య ప్పతాః 
సర్వే సహైవావనిపాలసంఘెః। 
ఫీష్మో (ద్రోణః సూతప్పుత్ర స్తథాసౌ 
సహాస్మ దీయెరపి యోధమునై కః 


27 వక్తాణి తే త్వరమాణా విశంతి 
దంష్టాభకరాళాని భయానకాని। 
'కేచిద్విలగ్నా దశనాంత రేవ 
సందృశ్యంతే చూర్చితై రు త్రమాంగై ౩॥ 


సమస్త రాజసమూహములతోపాటు ధృత రామని 
కుమారులందరును, ఖీమ్మదోణులు, సూతవు తుడు కర్టడు, 
(పముఖులై న మసయోధు లందరునూ విక రాళమగు కోరలు 
కలిగిన నీ భయంకరమైన నోటియందు వేగముగా (వవే 
శించుచున్నారు. ఎందరో తలలు పగిలి చూర్లమై నీ దంత 
ములమధ్య చిక్కు-కొని యుండుటను చూచుచున్నాను, 


28 యథా నదీనాం ఐహవోఒమ్బువెగాః 
సము(దమేవాభిముభా దవంతి। 
తథా తవామీ నరలోకవీరా 
విశంతి వకా9ణ gభివిజ్యలంతి॥ 


166 _అనాన క్షి యోగము 


నదీ పవాసాము సము; _దాఖి ముఖముగా (పవ 
హీంచు తీరున ఈ వీరులందలూ నీ కభిముఖు లై _పజ్యలించు 
చున్న స్‌ నోటిలో (ప వేశించుచున్నారు. 


29 యథా (పదీ ప్తం జ్యలనం 'పతంగా 
విశంతి నాశాయ సమృద్ధి వేగా ః। 
తథైవ నాశాయ విశంతి లోకా. 
_స్తవాపి వ క్తా9ణి సమృద్ధవేగా £॥ 


మిడతలు అతి వేగముతో మండుచున్న నిప్పులో తమ 
వినాశనము కొరశే ఎగిరి పడునట్లు (పాణి సమూహము 
లన్నియు అతివేగముగా తమ నాశముకొరకు నీ నోటియ.గు 
(పవేశించుచున్న వి. 


30 లేలిహ్య'సే గ్రసమానః సమంకాక్‌.. 
లోకాన్సము గాన్‌ వదనై ర్వ్వ లది 81 
తేజోభిరాపూర్య జగత్సమ్మగం 
భాస సవోగాః పతపంతి విమో, / 
అనీ 6 


ఓ విళ్ణుబేవా! అన్ని వె పులనుండి అందరినీ మింగివేసి 
సీవు (పజ్యలించుచున్న నాలుకతో ఆసాాదించుచున్నా వు, 
సర్వవ్యాపకుడవగు ఓ |పభా! తీక్షణమగు నీ (పభా 
జాలము లోళమంతటిని తేజోమయ _ మొనర్వుభున్నది, 
దహీంపజేయు చున్న ది. 
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81 ఆభఖ్యాహి మే కో 'దేవాన్నుగరూపో 
నమోజఒస్తు తే దేవనర (పసీది। 
ఏజాతుమిచ్చామి భవంతమాద్యం 

వని 
న హి (పశానామి తవ (పవృ త్రిమ్‌॥ 


ఉగరూపుడవెన నీ వెవరివో నాకు తెలియపర 
చుము. చేనచేవా! నీవు (పసన్నుడవగుము, ఆదిపుర్నుషుడ 
వగు నిన్ను నేను తెలిసికొనగోరుచున్నాను. నీ(పవృ త్తి 
నాకు తెలియకున్నది. 


శ్రీ భగవానువాచ _ 

82 కాలోఒస్మి లోకక్షయకి ఎ్రత్ప) వృద్ధో 
లోకాన్స్నమహ రు మిహ (పవృ త్తః। 
బుతేఒపి త్యాం'న భవిష్యంతి సర్వే 
యే ఒవస్టితాః (ప్రత్యనీకేషమ యోధా ః॥ 


లోకశ్షయము కొరకు విజృంభించియున్న కాల 
స్యరూపుడను నేను. లోకములను సశింపనేయుటకొరశే 
యిచ్చటికి వచ్చియున్నాను. ఇక్క-డ చేరిన: సేనలలోని (పతి 
యాధునితో సీవు యుద్లము చేయకపోయినప్పటికినీ వారిలో 
ఎవరునూ జీఏవంచియుండ వేరు... 


88 తస్మాత్స్వము త్తిష్ట యశో లభస్వ 
జిత్వా శ్షతూన్‌, భుంక్ష్వ రాజ్యం సమృద్దమ్‌।.. 
మమైవై తే నిహతః పూర్వమేవ 
విమిశ్లమాాథం భవ. సవ్యసాచిన్‌॥ 


168 నాన క్రి యోగము 
కనుక అర్జునా! నీవు యుద్ధ సన్నద్ధుడన్ర కమ్ము, 
3 రిని పొరకు. శత్రువులను జయించి ధ సధాన్య సంపట 


టో నిండిన రాజ్యమును అనుభవించుము. విరినంతరిని 
చేను ఇంతకుపూర్వ మె చంవియుంటిని. ఓ సవ్యసాచీ ! 


నీవు కేవలము నిమి త్తమాాతుడవగుము 


84 (దోణంచ భీష్కం చ జయ్మదథం చ 
కర్ణం తతానా, 2 యోధవీరాన్‌। 
మయా హతాంస్త వం జహి మా వ్యధథిష్టాః 
యుధ్యస్వ జేతాసీ రణే సవత్నాన్‌॥ 


భీమ్మడు, (దోణుడు, కర్ణుడు డయ దథుడు మొద 
లగు యోధులందరూ నాచే హతులై రి. నీవు భయపడ 
కుము. యుద్దము చేయుము, వారిని 'వాతమార్చుము, ఈ 
యుద్ధములో నీవు జయము పొందవలసియున్నది. 


సంజయ ఉవాచ... 


85 ఏతచ్చు9త్వా వచనం కేశవస్య 
కృతాంజలి ర్వేపమానః కిరీటీ । 
నమస్కృత్వా భూయ ఎవాహ కృష్ణం 
సగద్దదం భీత ఫీతః (పణమ్మ్య i 


సంజయుడు చెప్పుచున్నాడు: 


శ్రీకృష్ణుని మాటలు వివి అర్హునుడు చేతులు జోడించి 
వణుకుచూ మాటిమాటికి నమస్కరించు చు శభ యముచే 
(పణామ మొసర్చి గద్దద స్వరముతో యిట్లు పలిశెను. 
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వా 


86 సొనే హృషీకేశ తవ ్రకీక్యా 
® ఆ 
జగత్‌ (పహృష్యత్యనురజ్య తే చ। 
రక్షాంసి భీతాని దిశో (దవంతి 
సర్వే నమస్యంతి చ సిద్దసంఘా 8॥ 


అర్జునుడు చెప్పుచున్నాడు తా 


ఓ వాపీ.శేశా। నిన్ను కీ ర్రించిన జగత్తునకు ఆనందము 
కలుగుచున్నది సీ ఎడల అనురాగము అంకురించుచున్న ది. 
రాక్షసులు భయకంవితులై యిటునటు పారిపోవుచున్నారు, 
సిద్ధ సమూహములు నీకు సమస్క-రించుటయు తగియున్నది. 


97 కస్మాచ్చ తేన సిమేరస్మహాత్మన్‌ 
 “కరీయసే ఉహ్మణోఒప్యాదిక ర్త! 
అనంత. దేవేశ జగన్నివాస 
త్వమక్షరం సదస త్తత్పరం యత్‌ ॥ 
రీ మహో 'త్మా! అనంతా! చేశా! జగన్నివాసా! 
(బహ్మకం మును అధికుడవును ఆదికరృవును అగు నీకు 
వారందరు వల నమస్కరింప కుందురు? నీవు నాశము లేని 
వాడవు; సళ్యసత్యములకు అతీతుడన్ర. వీటి మూలమగు 
పరమాత్మయు ఫీవే!  . 
22 ) 


170 అనాస క్రీ యోగము 


r 

$8 త్వమాది దేవః పురుషః పురాణ 
స్త్వమస్యవిశ్వస్య పరం నిధానమ్‌। 
వేతాసి వేద్యం చ పరం చ ధామ 
త్యయా తతం విశ్యమనంతరూష॥ 
నీవు ఆది దేవుడవు పురాణ పురవుడవు,. ఈ 

విశ్వమునకు నీన్ర ఆశ్రయస్థానము, సర్వజ్ఞ్జుడవు, ఎరుగదగిన 

వాడవ్సు పరంధాముడవు. అనంతరూపా! నీనవ్ర ఈ జగత్తు 

నంతటను నిండియున్నా వు. 


ర్‌ం వాయుర్య మోఒగ్నిర్వరుణ:ః శశాంక 8 
(పజాపతి స్ప్వ్వం (పపితామహశ్చ। 
నమో నమస్తేస్తు సహృసకృత్వః 


పునశ్చ భూభూజఒపి నమో సమస్తే॥ 
వాయువు యముడు, అగ్ని, వరుణుడు చంద్రుడు, 
(ప్రజాపతి, _పవీతామహుడనవు నీవే! నీకు జేనచేల నమ 
స్కా-రముల్తు మరల మరల నమస్కా-రములు చేయు 
చున్నాను. 
40 నమః పురస్తాదథ పృష్టతస్తే 


నమోఒస్తు తే సర్వత ఏవ సర్వ! 
అనంత వీర్యామితప్మికమ స్వం 
సర్వం సమాప్నోషి తతోఒసి సర్వః॥ 
స ర్వాత్ముడవగు శ్రీకృష్ణా! పీకు ముందునుండి... 
వెనుక నుండియు, అన్ని. దిశలనుండియు.. సమనస్క్యరీంచ్చు.. 
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చున్నాను. నీ బలము అనంతము నీ శక్తి అపారముః 
._జగ'త్తంతయు నీవు నిండియున్నావు. అందువలన సీవ్రు 
టా వ 
సర్వ శ్వరుడవు. 


41 సభేతి మత్వా (ససభం యదుక్తం 
హే కృష్ణ హే యాదవ హే సభేతి। 
అజానతా మహిమానం తవేదం 
మయా (పమాదాత్ప్రణయేన వాపి॥ 


42 యచ్చాపహాసొర్టమసత్క్బృతో ఒసి 
॥ విపోరశయ్యాసన భోజనేషు! 
ఏకో ఒథవాప్యచ్యుత తత్సమక్షం 
తళ్చామయే త్యామహను (సమేయమ్‌॥ 


' మితుడవని తలచి నీ నుహిమలెటుగక ఓ కృష్ణా, 
శీ సఖా ఓ యాదవా, యని సంబోధించియున్నాను. బౌర 
పాటువలనగాన్సి శ్నేవాము వలనగాని నావలన జరిగిన 
తప్పిదములను, వినోదార్థము ఆడుచూ సాడుచు నీ సాంగత్య 
ములో తినుచూ, (తాగుచు, అవివేకినై నిన్ను అనకూడని 
మూటలని యుందును. నా తప్పిదములను శ్షమింప నిన్ను 
(పారిరరుచు నాను! 


18 పితాసి లోకస్య చరాచరస్య 
త్వమస్య వూజ్యశ్చ గురుర్షరీయాన్‌ ; 
న 'త్వత్సమోఒ౬ స్యభ్యధికః కుతోఒన్యో 
లోక తయే=ప్య(పతిమృప్రభాన" 


178 


స్థావర జంగమ జగత్తునకు నీవే తం(డివి. న్‌ 
పూజ్యా డ వెన కేవగురుడన్ర. “నీకు ఎవరునూ సొటిరారు. 
అట్టి యెడ నిన్ను మించిన వా రెట్లుండగలరు? ముల్లోకము 
లలో స్‌ సామర్ధ్యమునస నకు సాటి లేదు. 


44 తస్మాత్స ణమ (పణిథాయ కాయం 
(పసాదయే త్వామహమీశమీడ్యమ్‌। 
పితేవ పు పు త్రరిస్య సఖేవ సఖః 
(ప్రియః? (పియాయార్ల సి దేవ సోఢుమ్‌॥ 


అందుచే పూజసీయుడవై సర్వేశ్వరుడవై యున్న 
నిన్ను (పసనమ్నుడవు కమ్మని నొషహ్టాంగ నమస్కా- రములుచేసి 
(పార్థించుచున్నాను. ఓ జీవా! తం డి డీ తనయుని మిత్రుడు 
మ్మిమెని సహించినటుల నావ అత్మీయుడ్నవె సందున నా 
క్షేమము కోరి నన్ను అన్ను గహింపుము. 


46 అదృష్టపూర్వం హృషితోఒస్మి దృష్ట్వా 
భయేన చ _పవ్యథితం మనో మే। 
తదేవ మే దర్శయ దేవ రూపం 
_పసీద దేవేశ జగన్నివాస॥ 


ఇంతకు ముందెన్నడును చూడనటువంటి సీ ఈ 
పమును చూచి నేను గగుర్పాటు వెందితిని. భయము చే 
నా మనసు వ్యాకులమెనది. అందుచే ఓ చేవా! నీ మొదటి 
రూపమును మూావీంపుము, వ్వ వేనా! జగన్ని వాసా! సీవ్ర 
పన్ను డవుక మ్ము. 
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46 కరీటినం గదినం చక్రహస్త 
మిచ్చ్ళామి త్వాం (దష్టుమహం తథై వ! 
తేనైవ రూపేణ చతుర్చుజేన 
' నహాన్రబాహో భవ విశ్వమూ ర 


శ్రీకృష్ణా! కిరీటము గద, చక్రము ధరించిన న్స 
పూర్ణ రూపమును దర్శింప కోరుచున్నాను. ఓ సవ్మాస 
బావా! విశ్వమూ ్తీ ర్త మరల నీ నుర జ రూపమును 
ధరింపుము. $a 
(క్రీ భగవానువాచ; 
47 మయా (ప్రసన్నేన తవార్డు నేదం 
రూపం పరం దర్శితమాత్మయోగాత్‌ । 
తేజోమయం విశ్వమనంతమాద్య ౦ 
యన్నే త్వదన్యేన న దృష్టపూ ర్వమ్‌॥ 


శ్రీకృష్ణ భగవానుడు నుడువుచున్నాడు :-. 


అర్జునా! నీ యందు _పసన్నుడనై నా ఆత్మయోగ 
బలముచే 'కేజోవంతచమై విశ్వవ్యాప్త ప్తమై అనంతమైన " “పరము 
ఆదిహాపమును. నీకు చూవించినాను. దీనిని సీవ తప్ప 
ఇంతకు ముందు ఎవరునూ sre coy —_ 


48 న వేదయజ్ఞాధ్యయనై ర్న దానై 
ర్న చ (కియాఖిర్న తపోఖిరుగై 9౪. 


న్నజ్మక్యాన్తా. 
కమా 


‘Tis అనా స 


ఏవంరూచః శక్య అహం నృలోకే 
ద్రష్టుం త్వదన్యేన కరుుపవీర॥ 


ఓకురుు పఏీ రా! వేదాధ్యయసమువలస గాసి .'యజ్ఞ ము 
వలనగాని అనేక శా (ప్ర పాండిత్యము చే గాని, దానముల 
గ్రతువ్రుచే గాని, ఘోర తపస్సు 'వేసియూ నీవుగాక ఇతరు 
శ్రావరునూ నా యీ రూపమును 'మాడ లేక పోయిరి. 


49 మాసే వ్యధా మా చ విమూఢభావో 
దృష్ట్వా రూపం ఘారమీదృజ్మ 'మేదమ్‌। 
వ్యపేతభీః పీతమనాః పున_స్ట్వం 
కరదేవ మే రూ పమిదం ప పశ్య॥ 


నా ఈ భీకర రూపమును జూచి. నీవు భయపడకుము 
మోహము చేందకుము. ఛభయముపవిడీ (వళాంత చిత్తుడవు 
కమ్ము- నా పరిచత మైన వూర్వరూ పమును వమురలభూడుము, 


నంజయ ఉవాచ... 


0 = ఇత్యర్జునం వానుదేవ స్టథోక్వా 
స్వకం రూపం దర్శయామాస" భూయ? ॥ 
ఆశ్వాసయామాస చ. ఖీఠమేనం 
భూత్వా పునః సౌమ్యవపుర్మహాత్మా॥ 
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ఈ విధముగా వాసుబేవ వ్రడు-అర్జునువితో చెప్పి తన 
పూర. పరిచిత. సౌమ్య సుందర. హూ మరల. చూపిం. 
చెను. ఆ మహాత్ముడు శాంతమూూా' రియె భయ భాంతుడై స: 
అష్టనుని శీ దా ర్చెను, 


అర్జున ఊహాచ;-- 


ఫ్‌ 1 దృ'ష్వేదం మానుషం రూపం శవ సౌమ్యం,.జనార్దన ఫ్‌ 
ఇదాసీమస్మి సంవృతః .సచేతాః (ప్రకృతిం, గతః॥.. 


నీ జనార్దనా! ని సౌమ్య మానవ రూపమునుజూచి 
ఇపుడు నేను శాంత చిత్తుడనై'' స్థిమిత పడిత్‌నిం 
గ్రీళగవానువాచ:_ 
ఫ్‌ల సుదుర్ద ర్శమిదం-.రూపం..దృష్టవానసి, యన్మమః 
దేవా. అపష్యస్య. రూపస్య ..నిత్యం దర్శనకాంక్షిణ 1॥ 
'శ్రీకృవ్ల పరమాత్మ చెప్పుచున్నాడు: 


నీవు, ఇపుడు చూచినట్టి నా. రూపమును. దర్శించుట 
కడు దుర్భభము, దేవతలు ఫెతము- నా. ఈ రూపమును 
మట. తవీంచుచుందురు.. 


ర్‌కి నాహం వేదైర్ను తపసా న దానేన న. చేజ్యయా: " 
శక, ఏవంవిదో. ద్రష్టుం, దృష్టవావషి;మాం'.యథ్యా, - 


నీవు దర్శించిన రూపము వేదాధ్యయనము చేసిగాని, 
తపసు చేసిగాని, దాన ములవలన గాన్ని యజ్ఞములు చేసిగాని 


దర్శించుటకు శక్ష్యముశకానిది. 


54 అక్యా త్వనన్యయా శక్య అహమేవంవిధోఒర్జునః 
జ్ఞాతుం దష్టుజ్బ త శ్ర్వేస (వవేస్తుం చ పరంతపః 


శీ అర్జునా! పరంతపా! నన్ను గురించిన ఇట్టి జ్ఞానము 
ఇట్టి నా రూప దర్శనము యదార్థ్ధముగా నన్ను “పోందుట 
నా అందు. రీకమగుబటే యగుచున్నది. ఇది శేవలము 
అనన్య భ_క్తివలన మాతమే సంభవమగును. 


55 'మత్కర్మకృన్మత్సరమో మద్భ కః సంగవర్తితః। 
ఆటీ ళ్‌ 
నిర్ర్వైరః సర్వభూతేషు యః సమామేతి పాండవః 
ఓ అష్టనా! ఎవడు కర్శలన్నిటిసీ నాకొరక్షై చేయునో 
నా యందు ఆసక్కుడై నా భక్తుడై సంగరహితుడై (పాణి 
ఫోశఓకి యందు బ్యేమరహితుడై యుండునో వాడే ' నన్ను 


1, లు 


“ఇ ఈ విధముగా ఉపనివదర్ధ _పతిపాదళమును 
' (_్రహ్మా విద్యా నిమయిక యోగశా(న్ర్ర మును 
శ్రీకృష్ణాప్టన నంవాదమును అగు 
భగవద్దీతలోని విశ్వరూప సందర్శనయోగమను 
పదకొండవ 'అభ్యాయము -సమౌా'స్తము, 


పన్నెండవ అధ్యాయము 
భ్‌ క్రియోగపుం 


పరమాత్ముని దర్శనము అనన్య భ క్రివలననే కలుగు 
నని శ్రీకృన్ల భగవానుడు నుడివియున్నాడు. కనుక ఇపుడు 
భక్షి స్వరూప మెట్టిదో తెలియవలసి యున్నది, ఈ 
అభ్యాయమున అది సమకూడినది.కావున ఈ అథా్యయవమం 
అందరూ కంఠసము చేయదగియున్నదిః ఇది. అన్నిటికన్న 
చిన్న అభ్యాయను. ఇందు తెల్పిన భక్తుని లక్షణములు 
నిరంతరము మననము చేయదగియున్నవి. 


అరున ఉవాచ :.-- 
శ్‌ 


1 ఏవం సతతయుకా యే భ క్రాస్త్వాం పర్యుపాసతే : 
యే చాప్యక్షరమవ్య క్షం తేషాం కే యోగవిత్తమాః " 


అర్జునుడు యప శ్నించుచున్నాడు. 


విరంతరమూ నిన్నే ధ్యానించుభూ నిన్ను ఉపా 
నీంచు భ క్రులందును, నాశరహితమగు నీ అవ్యక్త స్వరూప 
మును ధ్యానించు వారి యందునూ (శేమ్టడెన యోగి 
ఎవరు? 


క్రీ భగవానువాచ 3 
2 మయ్యావేశ్య మనో యే మాంనిత్యయుక్తా ఉపాసతే : 
“న దయా పరయోపేతా స్టే మే యు క్రతమా మతా?! 
యణ లట అబుల్‌ 
23) 


నిత్వము నన్నే ధ్యానించు దూ నాయందు మనసు 
లగ్నముచేసి (శద్ధతో. నన్ను ఉపాసించువానిని (కేష్టుడని 
చేను భావించుచున్నాను, 


8 యే త్వక్ష రమని ర్రేశ్యమవ్య క్రం పర్యుపాస్యతే | 
సర్వత గమచింత్యం చ కూటస్టమచ లం (ధువమ్‌ ॥ 

4 సంనియమే్యం(ద్రియ(గామం సర్వత సమబుద్దయః। 
శే పాప్ప్నువంతి మామేన సర్వభూతహితే రతాః 


ఇం దియములను నిగహించి అందరిని సమధృష్టితో 
చూచు:మా దృథమును, స్థిరమును, గంభీరమును, అచింత్య 
మును సర్వ వాన్గివియగు అవ క్రి వర్లనాతీతుడగు నాశ 
రహిత సరూపమును ఉపానీంచువారు సర్వభూతహిత 
రతుడై న నన్నే పొందుదురు. 
క్‌ శ్లేళోఒధికతర -ఫ్రేషామవ్యకాస క్ష చేతసామ్‌ | 
అవ్యకా హి గతిరుఃఖం దేహవద్చిరవాప్య తే ॥ 
న ౧ 
అవ్య పరమాత్మయందు చిత్తము లగ్నము 
చేయుటకష్టము- నిర్ణుణో పాసన చేహధారులకు కష్టసాధ్య్యము. 
వ్యాఖ్య ఏ చేహధారి నిర్ణుణ స్వరూపమును కేవలము తన 


భావనా బలముచే కల్పన చేయగలడు. కాని అట్టి 
నిరు౯ా స్వరూపమును పరించుటకు తగిన శబజాలమే 
౧ శ జో 
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లేదు. అందువలన ఆ నిర్గుణ పరమాత్నను నేతి, 
చేతి” అనగా “న ఇతి “ఇది కాను, అప కాదు 
అని మాత్రమే అనుకొని తృ_ప్రిపడవలని వచ్చినది, 
కనుక ష్మిగవోరాధనను వ్యతిరెకించు వాకు ప్రయా 
సూక్ష్మము గా ఆలోచించి చూచిస-చో వా హారా 
ధకు'లే యగుచున్నారు. (గ్రంథమును పూజించుట; 
చర్చి; మనీదు, ముందిరములలో పూజా _ౌస్ధనలు 
చేయుట లేక ఒకే దిశకు అభిముఖులై ఆరా 
ధించుట మొదలగునవసన్నియు సగుణాకార పూజా 
లక్షణము లే యగుచున్న వి. అయి:నప్పటికిని సగుణ 
స్వరూపమునకు అతీతమై ఉఊహించనలవీ కాని 
నిరాకార సిర్లుణ స్వరూపము ఒకటి ఉన్నదని గమ 
నించినవో మనము తరించెదము. భ కుడు పరమాత 
యందు తా దాత్మము చెంది లీనుడై పోవలయును. 
తుదకు అద్వితీయుడు నిరాకార నిర్దుణ స్వరూపు 
డగు భగవంతుడు మ్న్మాతమే మిగులును. ఇదియే 
భ_క్తియొక్క- పరాకాప్టస్థితి. ఇట్టి స్థితిని సగుణో 
పాసన ద్వారా సులభముగా పొందవచ్చును, 
కనుక నే నిర్ణణోపాసనా మార్షము కష్ట సాధ్యమని 
చెప్పబడినది. 


4 యేతు సర్వాణి కర్మాణి మయి సంన్యస్య మత్ప్సరాః। 
అనన్యేనై వ యోగేన మాం ధ్యాయంత ఉపాస'తేః! 

7 తేషామహం సముద్ధర్హా మృత్యు సంసారసాగరాకి ! 
భవామి న చిరాత్సార్థ మయ్యా వేశితచేతసామ్‌॥ 
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ఓ పారా! నాయందు ఆన క్షి కలవారై నమస్త 
కర్మలను నాశే అర్పించి వకనిస్టతో న నన్ను ధ్యానించుచూ 
నన్నే ఉపాసీంచుచు mee చిత్తము లగ్నము చేసిసట్టి 
వారిని మృత్యువనెడి సంసారసాగరము. నుండి చేను ఉద్ధ 
రించుచున్నాను. 


రి మయ్యేవ నున ఆధత్స్య మయి బుద్దిం నివేశయ। 
నివసిష్యసి మయ్యేవ అత ఊర్జ్వం న సంశయః॥ 


మనసును నాయందే లగ్నముచేసి బుద్దిని నాయం బే 
ఉంచుము. అటు వీమ్మట నిస్పంచేహాముగా నీవు నన్నే 
పొం చెదవు, 


$ అథ చొతం సమాధాతుం న శక్నోషి మయి సిరమ్‌, 
న! oo 
అభ్యాసయోగేన తతో మామిచ్చా ప్పుం ధనంజయ! 


ఇంకనూ వ్‌వ్ర చిత్తమును నాయందు నిలుకడగా 
విలుపజాలని యెడల అభ్యాస యోగము చేత నన్ను పొందు 
టకు _(పయత్నించుము. 


10 అభ్యా సేఒప్య సమర్దో౭సి మత్యర్మపరమో భవః! 
మదర్గ మపి కర్మాణి కుర్వన్సిద్ధిమవాప్స్యసి। 


ఇట్టి అభ్యాసము కూడా . నీకు సాధ్యము కాచేని 
నీను చేయు కర్మలన్నియు నాకు అర్చించుము. నా కొరకై 
క ర్మలాచరించువరా కూడా నీవు మోశ్షమును పొండెదన. 
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11 అధై తదస్యశకోఒసి కర్తుం మదో్యోగమ్మాశితః। 
సర్వకర్మఫలత్యాగం తతః కురు యతాత్మవాన్‌॥ 


నా నిమిత్తము క ర్మాచరణ చేయుశ క్తి కూడా లేనిచో 

(పయత్నించి సర్వ క ర్మలయొక్క- ఫలితమును త్యజించుము. 

12 (శేయో ప్‌ొ జానమభా్య్యాసొత్‌ జావాద్ధ్యానం విశిష్యతే | 
ధాక్టనాత్క్యార్మ ఫల త్యా గస్యా గాచ్చాంతిర నంతరమ్‌॥ 


అభ్యాస  మార్షముకంశు జ్ఞానమార్షము (కీయ 
స్క-రమైనది. జ్ఞానమార్దము కంశకును ధ్యాన మార్హము 
(ప్రయోజన కరమెనది. ధ్యాన మార్షముకంకు కఠరువల 


త్యాగము సులభము. ఏలనన ఈ శ ms వెను 
"వెంటనే శాంతీ లభించును. 


వ్యాఖ్య : అభ్యాసమస గాచి త్త వృత్తులను నిరోధించుసాధ స. 
్రానమనగా Fe (శనణము, మననము మొదలె నని. 
ధ్యానమన గా ఉపాసన. విటి ఫలితముగా కర్మఫల 
త్యాగము సిద్ధించనిచో అటి ట్ల అభ్యాసము అభ్యాసమే 

"కాదు ఆజ్ఞానము జ్ఞ ప హై. ధ్యానము ధ్యానమే 
కాదు. 
19 అద్వేష్టా సర్వభూతానాం మతః కరుణ ఏవ చ। 
నిర్మ మో నిరహంకారః సమదుఃఖసుఖః క్షమీ।॥ 
14 సంతుష్టః సతతం యోగీ యతాత్మా దృఢనిశ్చయః। 
నుయ్యర్చితమనో బుద్దిర్యో మద్భ కః స మే (పియః' 
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సరషభూతే ముల యందును "ద్వేషము "లేకుండా, 
జ దా . 
అందరికీ మ్మితెలై, దయాళుడై, మమళా రహితు డై, 
అహంకారము లేనివాడై, సుఖ దు? ఖములయందు 
సమూానునై, శ్షపావీలులై, సదా నంతుష్టుడ, యోగ 
: soe ee | సస. 
యు క్ల, పగ్వనయి స్న్టెగ నాను పె లవ రై) దృ ఢసిశ్వుయము 
కలవాజె తన మనోబుదుును నాయందు అఆర్పించినటి 
ర. యు వ 


గా స్‌ ముదు 
భక్తుడు నాకు ఇష్టు 


15 యస్మాన్నోద్విజతే లోకో లోకాన్నో ద్విజతే చ యః। 
హర్షామర్షభయో ద్వేగై ర్ముకో యఃసచ మే (పియః॥ 


లోకమునకు తేనవలననూ లోకిమునలన తనకునూ 
ఇాధ లేనివాడు, సంతో వము, [కోధము, భయము ఉచ్వే 
గము శేనివాడునూ నాకు ఇష్టుడు. | 


16 అనపేక్షః శువిర్ణ క్ష ఉదాసీనో గతవ్యథః। 
నర్వారంభ పరిత్యాగీ యో మద్భ కః సమే పీయః॥ 


కోరిక లేనివాడును పవ్మితుడును, కార్యకుశలుడును, 
నిర్ణిప్తుడును; విచారము చేని వాడును, సంకల్పమును. త్యజించి 
నట్టి వాడునూ నా భక్తుడు వాడు నాకు ఇష్టుడు. 


17 యోన హృష్యతి న ద్వేష్టి న శోచతి న కాంక్షతి। 
శుభాశుభ పరిత్యాగీ భక్తిమ౯ యః స మే (పియః॥ 
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హర్ష -చ్వేపములు లేసి వాడును విణాూరము ేని 
వొడుము ఆశలు  సపెంచుకొనని వాడును శుభా శుభ 
ఫలితములను త్యజించుసట్టి భక్తి పరాయయ౯ణుడును నాకు 
ఇష్టుడు. 


18 సమః శత చ మిశే చ తథా మానానమానయో।। 
శితోష్టసుఖదుః ఖేషు సమః సంగవివర్థితః8 
19 తుల్య నిందాస్తుతిర్మాసీ సంతుష్లో యేనకశేనచిత్‌ | 
అనిశకేతః సిరమతిర్భ క్రిమాన్మే (పియో నరః॥ 
థి par. 


శతు మితులయందు, మానావమానములయందు, 
నీతోన్లములయందు, సుఖ-దుఃఖములందు సమత్వము కలిగి 
ఆసక్తిని విడచ్చినిందాసో[ తములను సమానముగా భావించి, 
మానము ధరించి, లభించిన దానితో సంతృ క్తి చెంది తన 
కొక నివాస సాసము లేనటి సిరచితుడె న మానభ కుడు 
ఛి త్రి ఇి 0 జాన్‌ 
నాను (సయమైన వాడు. 


20 యే తు ధర్మ్యామృతమిదం యథో క్రం పర్యుపాసతే! 
(శద్దధానా మత్సరమా భకా స్ట్రేజితీవ మే పియాః॥ 


ఈ పమ్మితమైన అమృత  మయమగు జనమును 
నాయందు పరాయణుడై |శద్ధతో అనుష్టించువారు నాకు 
అత్యంత (నీతి పాతులగు భక్తులు. 
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ఈ విధముగా ఉపనివదర్థ (మతి పాదకిము (బహ్మ 
విద్యా వివయిక యోగళశ్యాన్ర్రమును శ్రీకృష్ణా 
ర్హున సంవాదమును అగు భగవద్దీత 
లోని భ_క్రియోగమను . 
పన్నెండవ అధ్యాయము 


సమా పము 
అటి 


ఓం తత్సత్‌ 


పదవరూడవ అధ్యాయంవంం 
క్లేశ క్షే తజ్ఞ విభాగయోగము 


ఈ అభ్యాయములో "దేహము చేహాధారి (ఆత్మ) 
యొక్క. భేదము క: 


శ్రీ భగవానువాచ ; 


1 ఇదం శరీరం కౌంతేయ శే క్షే తబుత్యభిధీయతే 1 
ఏత | 
తద్యో వేత్తి తం _పాహుః క్షేతజ ఇతి తద్వ్విది 8 


శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ చెప్పుచున్నాడు: 
అర్జునా! ఈ శరీరమే త్రము అనబడుచున్నది. 


నిని యెరిగన వానిని త త(జ్ఞామబు 3 
దీనిని యొకిగన వానిని త త్హ్వజ్ఞానులు కే తజ్ఞుడందురు 


నా 
మ! 
శ్లో 


వూ 


క్షేత్రజ్ఞం చాపి మాం విద్ధి సర్వక్షేతేషు భారత! 


లె, 
క్షి తక్షేతజ యోర్‌ జ్ఞానం య తతొజానం మతం మవ 
శ a. జ 


సరు Es us కియందా 


టా. 


ఫ్రీ భు. 
నుమళయు సప pe 


తొ క్షేశం యచ్చ యాదృక్‌ చ యద్వికారి యతశ్చృయతిః 
ఎ చ యో యత్ప్రిభావశ్న తత్నమాపేన మే శృణు! 


44 ) 


అర్జునా: త్న తమనగా ఏమి? అది ఎటువంటిది? ఎట్టి 
ఏకారములు కలిగియుండును? ఎక్క-డినుండి వచ్చినది? 
శ్నేతజ్ఞుడెఐరు? అతని _పభావము ఎట్టిది?ి ఈ విషయము 
లను ల ప్రముగా చెప్పెదను, (శద్ధగా వీనుము,. 


4 బుష్‌బిర్బృహుధా గీతం ఛందోభిర్వివిధై ౪ పృథక్‌ 
_దిహ్మసూ(క్రపదై శె సవ హేతుమద్శిర్వినిశ్చితై gi 


బుములు ఈ విషయములను వివిధ ఛందస్పులలో 
అనేక విధముల ఉదాసారణ సహితముగా నిర్లుహ్ల మెన 
(బవ్మా సూ తములలో గానము చేసిరి. 


ర్‌ మహాభూతాన్యహాంకొరో బుద్ధిరవ్య క్ర'మేవ చః 
ఇంద్రియాణి దశ్చై కం చ పంచ చేం్నడియగోచరాః॥ 

| ఇచ్చా ద్వేషః సుఖం దుఃఖం సంఘాత శ్చేతనా ధృతిః; 
ఏతత్‌ క్షేతం సమాసేన సకకార వలా వ్యాళ 


పంచ మహాభూతములు, ఆవాంకారము, బుద్ది, 
(పకృతి, కద ఇం దియములు, మనస్సు, అయిదు ఇం(దియ 
విషయములు ఇచ్చ "ద్యేవషము, సుఖము, ప 
సంఘాతము, చేతనాశ క్ర కే. ధృతి అనునవి సంశ్షేపసము 
పికారములతో కూడిన శరీరమే శే_తమని వ 
వ్యాఖ్య : మహో భూతములు అయిదు _ పృథివి, జలము, 

అగ్నీ, వాయువు ఆకాశము. అహాంశకారమనగా 

శరీర సంబంధిమగు * నేను అను భావము. అవ్యక్త 
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మనగా అదృశ్వముగా నుండెడి మాయ. పది 
ఇఇం|దియములలో అయిదు Sees క్‌ 
ముక్కు, చెపి, కన్ను నాలుక, చర్మము. అయిదు 
క ర్మేర్యదియనులు- కా లు, చేయ్యి నోరు మర్మెంది 
యములు లెండు. క్రై యమురకా సంబంధించిన 
అయిదు విషయము లు-శేబ్ద,న్సర్మం రూపు రస్క గంధ 
ములు, అనగా-నినుట్క తాకుట్క చూచుట రుచి 
చూచుట) వాసన చూచుట. సంఘాతమనగా- 
శరీరత _త్త్వములు పరస్పరను సవాకరించుకొను న క్రిం 
ధృతి అనగా-మనము సాధారణముగా అనుకొను 
ధెర్య గుణముకాదుః ఈ శరీరమందలి పరమా 
ణువులు ఒక దానినొకటి అంటి పెట్టుకొని ఉండు 
శక్తిని ధృతి యందురు. ఈ గుణము గన 
వలననే కలుగుచున్నది. ఈ “అవాము” అవిక కమైన 
మాయలో ఉన్నది. ఇట్టి అహమును మోాహరహితు 
డగు మనుష్యుడు తెలిసికొని దానిని తకు 
చున్నాడు. అందుచే అట్టివాడు మృత్యు సమయ 
మందును లేశ ఇతర యాలు సంభ వించి 
నపుడును దుఃఖమును పొందుటలేదు. జ్ఞానియును 
అజానియును చివరకు అందరునూ వికారములతో 
కూడిన ఈ శరీరమును త్యజించవలనిన టే, 
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ఒక్‌ 


7 అమానిత్వమదమిత్యమహింసా క ంతిరార్డవమ్‌। 
ఆచార్యోపాససిం కొచం సై శ కామాత్మవిని గహ ః॥ 
$ ఇం'డదియార్డేషు వైరాగ్యమనహంకార ఏవ చ। 
జన్మ మృత్యు జరావ్యాధి దుఃఖ దోషానుదర్శనమ్‌॥ 
9 ఆసక్తిరనభివ్వంగః ప్యత్రదారగృహాదిషు! 
నిత్యం చ సమచి తత్వమిషానిషోపప తిషు॥ 
10 మయి చానన్యయోగేన భ_క్రిరవ్య భిచారిణీ: 
వివిక్త దేశ సేవిత్వమరతిర్దనసంసది॥ 
11 అధ్యాత్మజ్ఞాననిత్యత్వం త_త్వ్వజ్ఞానార్ణదర్శనమ్‌! 
ఏతత్‌ జ్ఞానమితి (పో క్రమజ్లాసం యదతోజఒన్యథా:। 
డ్‌ వాతో నా 


దంభాభిమానములు లేకుండుట అహింస ఓర్పు, 
సరళ స్వభావము గురునేవు శుచి, స్థిరత, ఆత్మవ్మిగహము 
ఇండియ నిషయములందు నె గాగ్యము, అహంకారము 
"లేకుండుట, జన్మ మరణ జరావ్య్వాధి దుఃఖములు, ఇతర 
దోషముల విషయమున నిరంతర జాగరూకతకలిగి యుండుట, 
వత కళత్ర గృహా విషయములందు మోహ మమకార 
ములు లేకుండుట, ఇష్టానిష్టములయందు సమభావము కలిగి 
యుండుట నాయందు అచంచలమైన విశ్వాసముతో ధ్యాన 
ముతో కూడిన వక్యాగభ క్తి వకాంతవాసము, జన 
సమూహములందు పాల్టొనుటయం చాస క్రి లేకుండుట్క 
ఆ భాత్మిక జ్ఞానముయొక ,- నిత్వతను ఎరిగియుండుట్క ఆత్మ 
సాశ్రూత్కా-రము- ఇవన్ని యు జ్జాన మనబడును. ఇందుకు 
భిన్న మైసట్టిది కొల నను? 
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12 జేయంయ తత్స) వక్ష్యామి యత్‌ జ్ఞాత్వాఒమృతమళ్ను తే! 


అనాదిమత్సరం (అహ్మం స సత్తన్నాసదుచ్య లే i 
చేసిని తెలుసుకొనుటవలన మోక్షుము కలుగునో, 
ఆది లేని పర్య బవ్మామేదో, ఏది సత్‌ అసగాని అసత్‌ అని 
గాని చెప్పబడదో ఆ జ్లేయమును శెలిసికొనదగిన విషయ 
మును గురించి చెప్పెదను. 
వ్యాఖ్య పర్మబహ్మను సత్‌ అనిగాని అనత్‌ అనిగానిచెప్ప 
జాలము. దానిని శబ్బజా లముతో తెలియ పరచుట 
గాసి వీమర్శించుట గాని సాధ్యము కాదు* అది గుగ్గా* 
తీత మైనది. 


18 సర్వతః పాణిపాదం తత, ర్వతో౬కీ శరోమ ఖమ్‌! 
సర్వత ః_శుతిమల్లోకే సర్వమావృత్య తిష్టతి॥ 


ఎటుచూచినా కాళ్ళు, చేతులు కన్నులు, తలలు, 
ముఖములు చెవులూ కలిగి లోక మందు సర్భప టేశము 
లందునూ అది వ్యాపీంచియున్నది. 


14 సర్వేండ్రియగుణాభాసం సర్వేందియ వివర్ణితమ్‌! 
అస క్టం సర్వభృచై వ నిర్గుణం గుణభో క్ర చ॥ 


ఇందియ గుణములన్నియు అందు కోనువీం చినప్పటికి నీ 
అది ఇంద్రియ రహతమైన బహ సం. సిల్లి ప్తమై 
ఉండును. అయిననూ అదే అన్నిటి: ఆభార భూతేమై 
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యున్నది. గుణాపీతమైయుండియు. గుణములను అనుభ 


{5 దిహిరంతశ్చ భూతానామచరం చరిమేవ చ! 


సూ క్ష త్వా త్త త్రదనిజ్రే- యం దూరస్థం చాంతికే చ తత్‌॥ 


అవి భూతములలోపల వెలుపల కూడా ఉండును.అది 
నీరముగా నుండును చలనముకూడా  కిలిగియుండును. 
సూత్షుముగా నుండునుగాన తెలిసికొనుటకు ఏలుపడదు. 
అది సమాపమున ఉండును, దూరముగానూ ఉండును, 


వార్ట్రఖ్టి = ఏ దానిని తెలిసికొన్న వానికి అడి లోపలనే 
ఉండును. స్థిరత్వము; ఇస్థ్‌రత, నొంతి- అశాంతి మన 
అనుభవమీలోనివే. ఈ ఫావముఐస్నియు దానినుండే 
ఉత్పన్నమగు చున్నవి కఘగ అది సి స్థిరమైనది. చలనము 


కలిగినది కూడ అయివున్నడది. 


1§ అవిభ క్ర కంచ భూతేషు విభ కమి స సతమ! 
లూతభ ర్భ చ తత్‌జ్రేయం గసిమ (పభవిష్లు చ॥ 
అబన ప ౯ ణ 


అది అఖండమైనది. అయినను సవిధ రూపములలో 
విధ కమయున్నటుల క్‌ వువీంచును. అది తెలసుకొసదగిన 
నిరా 
వస్తువు. ( _బహ్మ; (వాణు౯ను సృష్టించి, వోవి.ంచి, నశింప 
చేయుచున్నది. 


17 జ్యోతిషామపి తజ్ఞ్యూతి సమసః పరముచ్యశే! 
జ్ఞానం జ్ఞేయం జ్ఞానగమ్యం హృది సర్వస్య విష్టిశమ్‌) 
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అది జో్యోతులను పరంజో్యతి. అంథ కారమునకు అది 
అతీతమైన దని చెప్పబడుచున్నది. జానము అదియే. గ 
గమ్యమునూ అదియే, జానమువలన లభించునదియుకూడ 
అదియే. అది అందరి హృదయములలో నుండునది, 


18 ఇతిక్షేతం తథా జ్ఞానం దేయం చో కం సమాసత'ః; 
శార్న క ఏతద్విజ్ఞాయ మద్చావాయో పపద్యతే॥ 


ఇట్లు - శత పు, నమ ఫ్టైయములను గూర్చి 
నీకు సర్మగహముగా చెప్పితిని. దీని నెరిగిన నా భక్తుడు నా 
భావమును పొందుటకు అరు డగుచున్నాడు. 
లా 


19 (పకృతిం పురుషం చైవ పిద్ధ్యనాదీ ఉధావపి। 
వికారాంశ్చ గుణాంశైవ విద్ధి (పకృతిసమృవాన్‌॥ 


పకృతి _ పురుషుడు - ఏటి ఆదియనునవి తేసివిగా 
"తెలినికొనుము. వి కారగుణములు | పకృతి నుండియే ఉత్పన్న 
మగుచున్న వని జెలినికొనుము. 


21] కార్యాకాశణక ర్హృత్వే హేతుః (పకృతిరుచ్య తే | 
వుజిషఃసుఖదుఃభానొం లలన హే ురుచ్య తే॥ 
కార్య కారణముల హేతును _పక్ఫొతియసియు సుఖ 
దుఃఖానుభవములకు హేతుపు పురుషుడనియు చెప్ప బడు 
చున్నది, 
21 పురుషః (పకృతిస్టో హొ భుం త్త పకృతిజాన్‌గుణాన్‌। 
కారణం గుణసంగో ఒస్య సతసద్యోనిజన్మసు॥ 


192 అనాస_క్తి యోగము 


కానా పక్ళతిలో నుండు పురుషుడు (పకృతి జన్యములై న 

గుణముల ననుభవించును. ఈ గుణ సంపర్క్య-మే సుకృత 

దువ్కూూతేములై న యోనులందు (గర్భమునందు) నాని 

పుట్టుకకు కారణమగుచున్నది. 

వ్యాఖ్య ' (పళ్ళతిని మనము లౌకిక భాషలో “మాయి 
యని వ్యవ వారించుచున్నాము. పురుషుడు జీవుడు 
మాయ అనగా మూల స్వభఖావమునకు వశుడైన 
జీవుడు సత్య రజ_స్తమోాగుణ కార్భముల ఫలమును 
అనుభవించుచున్నాడు. ఇందువలన తను కాసిన 
కర్మను అనుసరించి వునర్జన్మ పొందుచున్నాడు 


22 ఉప ద్రష్ణానుమంతా చ భర్తా వ మహేశ్వరః; 
పరిమొళ్మేతి 'చాప్యుకో దేహేఒస్మిన్పుదుషః పరః॥ 


ఈ చేహమందున్న పరమ పురుషుడు సర్వసావ్మి, 
యని, అనుజ ఇచ్చువాడని, భర్త భో క్రై, ఒ౫ హేశగరుడు, 
పరనూత్ముడని వీలువబడుచున్నా డు. 


[8 య ఏవం చే త్రి పరుషం (పకృతిం చ గుణైః సహః 
సర్వథా వర్తమానోఒపినస భూయోబఒభిజాయళలే! 


ఈ విధముగా ఎవడు గుణయుత నుగు (కృతిని, 
సురువుసి 'తెలిసికొనునో వాడు సకల కర్మలను చేయు 
చుండియు పుసర్జ న్నను పొందడు అనగా మోక్షమును 
ఫొందును. | 
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వ్యాఖ్య “29,12 మరియు ఇతర అధ్యాయముల ఆధా 


సతీ 


రముతో ఈ శోకము: జే 

గం వి 
హించుట లేదని తెలిసికొనగలము. ఇది భ్‌ క్రియొక్క 
మహిమను చాటుచున్న ది. ఏ కర్మ అయినా జీవ్రుసకు 
బంధ హేతు వేయగును. కాని సర్వ కర్మలను ఆ 
పరమాత్మునికి అర్పించినచో బంథ పిము స్తే సి లుగు 
చున్నది. ఈ విధముగా ఎవపిలో “*నేనేక రన 
అను అహంభావము ననీంచునో, ఎవడు సర్వ కాలము 
లందునూ అంత ర్యామియను పరమాత్మను గుర్తించు 
చుండునో అట్టి వాడు పాపకార్యములను ఆచరింప 
జాలడు. అవాంభావమే పాపమునకు మూలము. 
“నేసేయను అహంకారము లేనపుడు పాపమే 
కలుగదు. ఈ శ్లోకము వాపకి ర్మలను చేయకుండుటకు 


అన 
ల్‌ మాను (వోత్చ్స 


మూా,తమే ఉపాయము చూప్రుచున్న ది. 


ధ్యానేనాత్మని పశ్యంతి శకేచిదాత్యానమాత్మనా: 
అన్య సాంఖ్యేన యోగేన కర్మయోచేన చాపరే॥ 


జొొందరు భ్యానముచే ఆత్మధ్వా రా ఆత్మను తము 


యందే దర్శించెదరు. కొందరు జ్ఞాన మార్షముచ్చే మరి 
కొందరు కర్శయోగముచే ఆత్మను దర్శించెదరు. 


25 


అన్యే త్వేవమజానంత శ్రుత్వానే కభ్య ఉపాసతే! 
'శేడెపి చాతికరంల్యేవ మృతుం (శుతిపరాయణా 817 
£5) 


194. అనాస కి యాగము: 


ఈ మ ర్లములేపీ తెలియని మరికొందరు ఇతరుల _ 
చ్వారా కరమాతును గురించి విని ఆ వినినచానియందు 
_్రద్ధక లిగి అంచే ఆసక్తులై ఉపొసించుచున్నారు. వారు 
త మోక్షమును పొందుదురు. 


26 యావత్సంజాయతే కించిత్స త్వం స్థావర జంగమమీ। 
శే త్రకేతజ్ఞసంయోగా త్త ద్విద్ది భరతర్షభ థి 


అర్జునా! ఈ చరాచర సృష్టి అంతయూ శ్నేత 
మేతజ్ఞుల - అన గా-ఒపకృతి-పురువుల సంయోగమువలన 
ఉత్పన్నమగుచున్నదని ఎరుగుము, 
27 సమం సర్వేషు భూ తేషు తిష్టంతం పరమేశ్వరం! 
వినశ్యత్స్వవినశ్యంత యః పశ్యతి స పళ్యతి॥ 
సమస్త నశ్వర (_పొణులయందు అవినాశియగు పర 


మేశ్యరుడు 'సమభఖావముతో వెలుగొందియున్నా డని తెలిసిన 
వాడే నీజముగా పరమాత్మను ఎరిగిన వాడు 


28 సమం పశ్యన్‌ హి సర్వత సమవస్టితమిశ్వర మ్‌; 
ఖ్‌ హినస్యాత్మ నాత్మానం తతో యాతి పరాం గతిమ్‌" 


ఈశ్వరుడు సరర్ష్మెత సమభావముతోమెలగి యుండు 


టను దర్శించు వాడు అత్మఘాతము చేసుకొనక పరమపద 
మును పొందుచున్నాడు. 


వ్యాఖ్య : నమభావముతో వెలుగొందియున్న ఈశ్వర 
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చూచువాడు పరమాత్మలో లీనమేయగును, ఇతర 
మేమియును చూడడు. అందువలన వాడు వికార 
(గస్తుడు గాక మోాశ్నమును పొందును, తనకు తాను 
శత్రువు కాజాలడు. అనగా ఆత్మను విస్మరించ లేడు. 


29 పకృతై కవ చ కర్మాణి కియమాణాని సర్వశః! 
యః పశ్యతి తథాత్మానమక ర్రారం స పశ్యతి॥ 


(పకృతియే సర్వకర్మలను చేయుచున్నదని ఎరిగిన 
వాడు ఆత్మను అకర్తగా అనగా _ తాను వఏపిరా చేయుట 
శేదని గమనించును. వాడే ఈశ్వరుని నిజముగా దర్శించిన 
చాొడగును. | 
వ్యాఖ్య ఏ అది ఎట్లనగా నదించు మను ష్యునియొక్క- . 
అత్మ న్మిదకు క_ర్తకాదు. (పకృతియె ని దయను 

కర్మను చేయుచున్నది. నిర్వికారుడగు మనుష్యుని 

కన్నులు చెడును చూడలేవు. (పకృతి ననా చోరీల 
కాదు. పురుషుడు అహాంభావముతో యజమానిగా 

(పకృతి సాంగత్యము చెందినపుడు విషయ వికా 

రములు కలుగుచున్నవి. ఖ్‌ 


$0 యదా భూత సృథగ్భావ మేకస్టమపళ్యతి 1 
తత ఎవ చ విస్తారం (బహ్మ సమృద్యతే తదా! 
జీవులకు (పక్యేకముగా అస్తిత్వము (ఉనికి) కలిగి 
వృన్నప్పటికినీ సర్వజగత్తును ఆ పరమాత్శనుండియ ఉద్భు 


106 అనాసక్తి 'యూగము 


వించినదని ఎవడు అెలిసికొనునో వాడు (బహ్మా పదమును 
పొందును. 


వ్యాఖ్య క (బహ్మపదమును వెందుటయనగా సాషనుభవ 
ముతో సరషిమును (బహ్మయంబే మాచుట, అప్పుడు 
జీవుడు పర] బహ్మక ౦ కు వేరుగా వుండజాలక్లు. 


81 అనాదిత్వాన్నిర్లుణ త్వాత్సరమా కాయను వ్యయ! 
శరీరస్టోఒపి కౌంతేయ న కరోతి న లిప్యతే! 


ఓ అర్జునా! నాశరహితుడగు పరమాత్మ అనాది, 
నీర్ణుణుడు అయినందువలన శరీరమునందువ్రుండీయూ కూడా. 
వసో చేయడు. నిర్లిప్రుడై వుండును. 


82 యథా సర్వగతం సౌక్ష్మ్యాదాకాశం నోపలిప్యతే; 
సర్వ(త్రావస్టికో దేహే తధాత్మా నోవలివ్య శే। 


సర్వ_తా వ్యావించియున్న ఆకాశము తన సూక్ష్మ 
న భావమువలన "దేనిని కూడా అంటుకొని యుండదు. 
అటులనే శరీర మందంతటనూ వ్యాపించియున్న ఆత్మ ఎటు 
వంటి మాలిన్యమునూ పొందక నిర్లి ప్తమై యుండును. 


ఫర. యథా (పకాశయత్యేకః కృత్చ్న౦ లోకమమిం రవిః 
శేతం క్షేతీ తథా కృత్స్నం (వకాశయతి భారత, 
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బే సూర్యుడు క (ప్రశాశించువట్లు 
అర్హునా! శ్నేజ్ఞుడు శ(ోమున్ని టినీ (పకాశింపజేయు 
చున్నాడు. 
94 కేతకేశ్రజ యో రేవనుంతరం. జానచ క్షుషా! 
భూత సకృతి మోక్షశ్చ యే నిదుర్యాంతి తే పరమ్‌॥ 


ఎవడు సన న్యేతములద్యా రా . శత శే ఆజ్ఞల 
భేదమును నురియు (పకృతి 'బజంధనముల నుండి చేన్చలు 
ము 8 పొందు విధమును Ce వాడు '. వధ్యే్షన్మా 
మును పొందును. ల 


గ క్‌ 


. ఈ విధముగా ఉపనివదర్థ (పతి పాదకము (బవ్మా 3 
పణ వీపయిక యోగ శా (వ్రు మును శ్రీకృష్ణా 
| ర్గున _ సంవాదమును అగు భగవద్దీత 
క. వేత మ్మేతజ్ఞ వి విభాగ స 
పదమూడన అధ్యాయము 
సమా ప్తము 


మం తత్సత్‌ 


పదునాలవ అధ్యాయనం౨ 
గంణ(తయు విభొగయోగవము 


(కిందటి అధ్యాయములో గుణములతో కూడిన 
పక్ఫృతిని పరిచయము వేసిన వీదప ఈ అధ్యాయములో 
'తిగుణములను గరించి చెప్పుట తేగియున్నగని, (లిగుణము 
ఎను గురించి చెప్తుదూ భగవానుడు గుణాతీతుని లక్షణము 
లన వర్షించుచున్నాడు. శిండన అధ్యాయములో చెప్ప 
బడిన స్థిత వజ్జని లక్షణము లే గుణాతీతుని న గో 
చెప్పబడ్‌నవ్‌. 


శ్రీ భగవానువాచ ;_ 
[1 పరం భూయః (పవజ్యామి జ్ఞ జొనొనాం జ్ఞానము _శ్రమమ్‌! 
యజాత్వాయునయ సరే పరాం సదిమితో నక 
జ ఢి 


శ్రీకృన్ల భగవానుడు చెప్పుచున్నాడు: Sn 
గా నములన్ని ట్‌లోనూ వీట్‌ త్తమమైన హనమ 
అనుభవవూర్వక్‌ ముగా తెలిసికొని మునీశ్వరులు శరీరమును 
త్యజించిన వీదప. పరమగతిఏ పొండిరో అట్టి జ్ఞానమును 
మరల సీకు చెప ప్పుచున్నాను. 


వ ఇదం జ్రానముషా శ్రిత్య మమ సాధర్మ్యమాగతాః; 
సల్లేజిపి నోవజాయంతే (వళయే న న న్యథంతి చ 


'సణ్యతయ ఏ భాగయోూగము 185 


ఈ జ్ఞానమును ఆశ్రయించి నా సాధ ర్శ్యమును 
పొందిన వారకి సృష్టి సమయమందు దెస్మించవలసీనఅవసరము 
కాని (పళయకాలమందు దుఃఖమును చెందవలసిన అవ 
సరముగాని.కలుగదు. 


$ మమ యోనిర్మ హద్బరహ్మ తస్మి ౯ గర్భం దధామ్య హామ్‌! 
సంభవః సర్వభూతానాం తతో భవతి భారత 


రీ అర్జునా!మవాద్‌ (బవ్మా అన గా-,_పకృతినాయోనిం 


అందు చేను గర్భమును ధరింపజేయుచున్నాను. చానివలన 
జీవ శాశి ఉత్పన్నమగుచున్నది= 


4 సర్వయోనిమ కౌంతేయ మూర్చయః సంభవంతి యాః! 
తాసాం _(బహ్మ మహద్యోని రహం వీజ[పదః పిళా॥ 


సరర్టయోనులందు ఏ యే సపాణులు ఉత్పత్తియగు 
చున్నవో వాటి ఉత్పత్తి స్థానము నా పకృతి. అందు వీజా 
కోపణ. చేయు వురువుడు అనగా. తం్మడిని నేనే. 


క్‌ సత్వం రజ స్తమ ఇతి గుణాః (పకృతి సంభవాః! 
నిబధ్నంతి మహాబాహో దేహే దేహినమవ్యయమ్‌॥ 


ఫ్రీ అర్జునా ! (పకృతి సంభ వములె న సత్వరజ స్తమో 
గుణములు నిత్యమైన అ చేవామునందు బంధించు 
చున్నవి . . 


వ ఆటీ 


శీ తశ్రస త్వం నిర్మలత్వాత్స్రకాళభకమనామయమ్‌। 
సుఖసంగేన దిధ్నాతీ జానసంగేన చానఘ॥ 


ఏనిలో సత్వగుణము నిర్మలమైనదగుటచే (పకాశ 
వంతమైనది; నిరుపదవమైనది. అది ఆత్మను సుఖాభిలామ 
చేతను జ్ఞానాభిలావ చేతను బంధించుచున్నది. 


7 రజో రాగాత్మకం విద్ధి తృ షాసంగసముద్భవమ్‌। 
తన్నిబధ్నాతి కౌంతేయ కర్మసంగేన డేహినమ్‌॥ 


అర్జునా! రజోగుణము రా గాత్మకమైనదగుటవే! అది 
తృఫ్థకును ఆస క్రికిని మూలమగు చున్న ది. ఆది ఆత్మను కర. 
పొశములచే బంధించుచున్న ది. 


8 తమ స్వ్వజ్ఞాన్గజం విద్ధి మోహనం ' సర్వదేహీనామ్‌! 
(ప్రమాదాలస్యని(దాభి స్తన్నిబధ్నాతి భారత 

అర్టనా! తమోగుణము అజ్ఞాన మూలమైనది. 

అది ేహధారులందరినీ మోహములో పడ్మదోయుచున్నదీ. 

అది అజాగరూకత్క, సోమరితనము, నిదయనెడి పాశములచే 

చేహిని బంధించుచున్న ది. 


$ సత్త్వం సుఖే సంజయతి రజః కర్మణి భారతః 
_, జ్లానమానృత్య తు తమః (పమాదే సంజ యత్యుత। 
అర్జునా! సత గుణము ఆత్మకు శాంతి.. సుఖములను -' 
కలుగ జేయుచున్నది. అటులనే రజోగుణము కర్ముసాంగత్య + 


ణా తా తా 
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మున తమోోగుణము జ్ఞైనమును మరుగుపరచి (పమాదము 
లకును చారి తీయుచుస్న ది, 


i0 రజ_స్రమళ్చాభిభూయ సత్వ: భవతి భారత! 


రజః సత్వం తమశై గవ తమః సత్త్వం రజ సథా॥ 


అర్జునా |! రజోగుణము తమోగుణములు అణగి 
యున్న పుడు సత్వగుణము (పబలవమిగును, అటుల నే 
సత్వత మోగుణములు, సత్వర జో గుణములు మందగించి 


సపుడు తమోగుణమును |పబలును, 


11 సర్వద్వారేసు దేహేఒ౬స్మిన్న్రకాశ ఉపజాయతే | 
జానం యదా తదా విద్యాద్వివృద్ధం సత్త్యమిత్యుత* 


సరు ఇం దియముల ద్వారా ఈ చేహాములో 
అ వ జ న ఉలి స 
(సకాశము వా ఉద్భుసిందిస పుడు త్వగుణము వృద్ధి 
చెందిచదని' (గహింపవ లెను. 


12 లోభః (పవృ త్తిరారంభః కర్మ జామశమః స్పృహా: 
రజ స్యేతాని జాయంతే నివృదే భరతర్ష భ|| 


కీ కార తా[రజో గుణము వృద్ధి చెందినపుడు లోభము, 
వ్యాపక ము, క ర్మారంభ ము, అశాంతి కోరికలు కలుగు 


చున్నవి, 
26 ) 


09 అనాస శ్ర యో “ము 


18 జప్రకాళశోఒ[పవృ_తిశ్ళ (సమాదో మోహ ఏవ చ। 
తమ'స్యేతాని జాయంతే వివృదే కరునందన॥ 


కీ కురునందనా! తమోాగుణము వృద్ధి చెందిన పుడు 
అజ్ఞానము, ముంద బుద్ధి, (ప్రమాదము, 'మోహాము కలుగు 
చున్నవి, 


14 యదా స శే ్యపవృర్ధి తు పశయం యాతి దీహభృక్‌। 
తదో త్రనువిదాం లోకానమలాన్నఏతినద్య తే॥ 


సత్వ గుణము నృద్దిసందిసపుడు జీవుడు శరీరమును 
శి 
విడచిన ఎడల ఉ తమ శాములు పొం"డెడి పుణరభోక ము 
అజో ద్ద 2 
లను పొందును. 


15 రజసి ప్రళయం గత్వా కర్మసంగిషు జాయశే। 
తథా (మలీన స్త్రమసి మూఢయోనిషు జాయతే॥ 


రజ్‌* గుణముతో మరణించిన వాడు క ర్మానుర కుల 
లోకముల" జన్మించుచున్నాడు. తమోాగుణముచే మర 
ణించినవాడు మూ థ _పాణులయందు జన్మించు చున్నాడు. 


వ్యాఖ్య 228 ర్యానుర_క్తిగల లోకమనగా మనుహ్యులోక 
మవియు,ు మూఢ (_పాణులనగా పశు పత్త్య్యూదుల 
లోక మనియు అర్థము 
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16 కర్మణః సుకృత స్యాహుః సొ త్వికం నిక్మలం ఫలమ్‌! 
రజసస్తు ఫలం దుఃఖమజ్ఞానం తనముసః ఫలమ్‌ 


ఖ్‌ 


సత్య ర్శ ఫలితము సాత్విక మై నిర్మలమై యుండును, 
రాజనీ కర్మ ఫలితము దుఃఖమును తామస కర్మ ఫలము 
అజ్ఞానమును కలుగజేయు చుండును. 
న్వాఖ = సాధారణము గె మనము భావించెడి సూఖదుఃఖ 
ములను గురించి ఇచట _పస్తావించ లేదని (పాంచ 
వ లెను. సుఖమనగా ఆ త్మానందము, ఆత్మ జ్ఞానము 
ఇందుకు భిన్నమైన దంతయూ దుఃఖమే. 17 వ 
శ్లోకములో ఇది ఇంకనూ స్పష్టపరచ బడినది. 


| సత్వాత్సంజాయ తే జ్లానం రజసో లోభ ఏవ చః 
పమాదమోహోౌ తమసో భవతోఒజ్ఞానమేవ చ॥ 


సత్వగుణమునలన జ్ఞానము కలుగుచున్నది. రజో 
గుణమువలన లోభము తమోగుణముచే [(పనూాదము; 
"మో హాము లాలు ఉత్పన్న మగుచున్నవి. 
18 ఊర్వం గచ్చంతి స_త్వ్వస్తొ మధ్యే తిషంతి రాజసాః! 
0 — i ఖు 
జఘన్యగుజవృ త్తిస్థా అధో గచ్చం3 తామసాః॥ 
సత్వగుణము కలవారు ఉత్తమ స్థితిని రాజస గుణము 
కలవారు మధ్యమ స్థితిని, తామసగుణము కలవారు అథో 
గతిని పొందుదురు 


904 అనాస క్తి యోగము 


19 నాన్యం గుణేభ్యః క రారం యుదొ (దస్టానుపశ్యతి 
గుణేభ్యశ్చ పరం వేత్తి మద్భ్బావ౦ సోఒధిగచ్చతి॥ 


(పకృతి గుణములచేతనే కర్మలాచరింపబడుచున్న 
పనియు వాటికి వేరొక కర్త లేడనియు (గ్రహించిన జని 
గుణాలతీతుడనగు నన్ను అెలినీకొని నా భావమును పొందు 
చున్నాడు. 
వ్యాఖ్య స కృతి గసణము౧నే. కర్తగా భావించిన వానికి 

అవాంకారము ఉండదు. అందునలన అతడు చేయు 

కర్మలన్నియు స్వాభానికమ్ములై బేహయా తకు 

(ప్రయోజన కరములగుచున్నవి. పరమార్ధము కొరశే 

జీవయాత్ర సలుపు వాసి క ర్మలన్ని యు సరగ దా 

త్యాగ వె రాగములు కూడియుండవ లెను అట్టి 
జాని గుణాతీతుడై న నిరుణబవ్మాను కల్పించుకొని 
వానినే ఛ్యానించును. 


20 _గుణొనేతానతీత్య (తీన్‌ దేహీ దేహసముదృ వాన్‌ 
జన్మమృత్యుజరాదుః ఖై ర్విముకో ఒమృతమళ్ను తే" 
చేవాసాంగత్షమువలన కలిగిన ఈ మూడు గుణము 
లను అత్ని కమించిన చేహధారి జన్మ మృత్యు జరా దుఃఖ 
ముల నుండి విముక్తుడె మోక్షమును పెందునుః 


అర్జున ఉవాచ ;.-- 


21 శెరి ౦గై స్త్రీన్‌గుణానే తానతీతో భవతి (పభోః 


వ 0? 


కిమాచారః కథం చె తాంస్త్రీన్‌గుణానతిన ర్తతే॥ 
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అర్జునుడు (పన్ని ౧చుచున్నాడు : 

(ప్రభూ! ఈ గుణాతితుడు ఎట్టి లక్షణములు కలిగి 
యుండును? వాని (పవ _గ్గన ఎట్లుండును? గుణాతీతుడగు 
టకు మ "ర్ష మేది? 


క్రీ భగవానువాచి 3 
22 Ce చ (సవృ త్తి తిం చ మోహమేవ చ పాండవ। 
న ద్వేషి సం [పవృ త్ర తాని న నివృతాని కాంక్ష తి॥ 


త] 
to 


ఉదాసినకదాపీనో గుణా రో న విదాల్యతే। 
రకా వ రంత ఇత్యేవ యో ఒవతి ష్టతి నేంగతే॥ 
29 సమదుఃఖసుఖః స్వసః సమలోష్షాశ్మ కొంచనః। 
థి లు 
తుల్య్మపియా.పియో ధీ కస్తుల్యనింనాత్మ సంసుతి 11 
25 మానావమానయోస్తు ల్యస్తుత్యో మి తారిపక్షయో 8; 
సర్యారంభపనీత్యాగీ గుణాలతీతః స ఉచ్య తే! 


శీకృవ్ల భగవానుడు చెప్పుచున్నాడు: 


అర్జునా! (పకాశము, కు పుల ట్ర్‌ మోావహాము పాపి వీంచీ 
నపుడు SO ఫౌందనివాడును, ఇవ్‌ లభించనవుడు 
అవి కావలయునని కోరనివాడును, తటస్థునివ లే స్థిరముగా 
న్రండు వాడును గుణముల'చే చలింపబడని వాడును |లీగుణ 
ములీ తమ తమ కార్యములు చేయుచున్న వని ఛానించి 
న్‌ర మాగా వుండువాడునుు చలించని వాడు, సుఖ దుఃఖము 


లందు సమ భావము కెలనాడున్ము ఆత్మనిస్థ కలవాడును, 
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మట్టి బెడ్డను రాతిని బంగారమును సమముగా భావించు 
వాడును (ప్రియమైనది లేక అపియమైన వస్తువు లభించి 
నపుడు సంతోపముగాని విభారమునుగాని పొందక సమ 
భావముతో వుండువాడును దూపణ  భూవణములను 
సమముగా (గహించువాడునుు మాన అవమానములను 
సమముగా ఎంచువాడును, శ తు-మితులను సమముగా 
చూచువాడును, సకల కామ్య క ర్మారంఛములను త్యజించిన 
వాడును గుణాతీతు డనబడుచున్నాడు. 
వ్యాక “99 నుండి లీగ్‌. వ శ్లోకము వరకూ అన్నిటినీ చేర్చి 
ఒకే సారిగా ఆలోచించి సమన్వయము చేసికొన 
తగినవి పకాశేము, (పవృ త్రీ మోహము అనునవి 
(కిందటి శ్లోకములో చెప్పబడిన విధముగా (కమ 
మున సత్వ రజ సమోగుణముల యొక ్క- పరిణామ 
ములు లేక (పతీకలే యగుచున్నవి. గుణాతీతుడై న 
వానివిూద ఈ పరిశామముల (ప భావము ఉండదని 
దీని తాత్పర్యము. రాయి (పకాశమును కోరదు. 
(పవృ త్తినిగాని జడతేమునుగాని చ్యేషింపదు. దాసికి 
కోరకుండానే శాంతి లభించును. ఎవరైనా చలనము 
కలిగించినచో వారిని చషించదు. మరల దానిని 
. ఒకచోట నిలిపియుంచినచో తన (పవృత్తీ అనగా 
౫X8 ఆగిపోయి మోహము, జడత్వము ఫొందితినపి 
దుఃఖించదు. అంతియగాక ఈ మూడు స్థితుల 
యందు అడి ఒశే విధముగా ఉండును. రాతికిని 


సణ తీయ విఛాగయాగము ఫ్ర? 


ఇణాతీతునకుగల భేద మేనునగా గుణాతీతుడు చత 
నము కలవాడు. అతడు బుద్ధిపూర్వక ముగా ~ 
ముల పరిణామములను, స్పర్శను త్యజించి జడమగు 
రాయివ లె అయినాడు, రాయి గుణములకు అనగా 
(పకృతి కార్యములకు సావ్స్‌ మూతమే అగుచున్నది 
కర్తకాదు. అటులనే జాని సాన్షిగనే ఉండును. కాసి 

రగా ఉండడు, ఇట్టి జ్ఞానిని గురించి 23 వ 
టా చెప్పబడిన ప “ఏణములు తమ 
పనిని చేయుచున్నవి” అని భావించి చలించడు. స్థిర 
బుద్ది కలిగి అనాస క్షుడె అచంచలుడై ఉండును అస 
ఉఊహించుకొనగలము. ఈ స్థితిని గుణములలో 
తస్మయ్యులై న మనము శేవలము కల్పనచేసిమా (త్రమే 
శెలిసికొనగలముగాని దాని అనుభూతిని ఫౌంద లేము, 
అయితే ఆ విధమగు కల్పనను దృష్టియందు ఉంచు 
కొని “చేను అను అహంకారమును మనము దిన 
దిసమూ తగ్గించుకొని పోవుచో చివరకు గుణాతీతుని - 
స్థితికి నగ్గరగా చేరుకొని అట్టి గుణాతిత్రుని స్థితిని 
దీజ్మా త్రముగా దర్శ్భింపగలము. “గుణాలీత్రుడు తసస్థితిని 
అనుభ వించు 'నగాసి పర్ణ ౦చి చెప్పజాలడు. వర్ణ ౦చి 
చెప్పగలిగిన వాడు క గాడు, త 
కనగా అట్లువర్ణించి చెప్పుటలో అహంభావము ఇమిడి 
ఉండును. శాంతి, యశాశేము, దడత్వమను, మోహము 
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ఫికిని సహజముగా అందరును అనుభ వించగలరు. 

గీతయందు (పతిచోటునందునూ సత్వగుణము గుణా 

ఫీత్ర సితికి అతంత సమిోాప సితెయని స్పష్టము చేయ 
థి అ థి లు 

బడినది. అందువలన మానవుడు సత్వగుణమును 

వికసింప చేసుకొనుటశే (పయత్నించవ లెను.గుణాతీత 

స్థితి తప్పక లభించునని విశ్వాసము కలిగివ్రండవలెను. . 

28 మాంచ యోఒవ్యలిచారేణ భ క్రియోగేన సేవతే: 

స గుణాన్సమ క త్తైతాన్‌ (బహ్మభూయాయ కల్పతే 

వకనిష్టుడె భక్రియోగముద్యా రా _ నన్ను నేవించు 
వాడు ఈ గుణములకు అ తీ తుడై (బహ్మాత్వమును 
పొందుటకు అ ర్హుడ గుచున్నాడు. 

27 (బహ్మణో హి (పఠిష్టాహమమృతస్యావ్యయస్య చః 
శాశ్వతస్య చ ధర్మస్య సుఖ స్వెకాంతికస్య చ॥ 
_(బహ్మత్వమును నన ఇాథ్వతమైన మోవ్షస్థితియు 

పై ది ఆం మాళి ? అభ 
నీనే, అటులనే సనాతనధర్శ మరిత సరో ఏతశాాష్కమైన 
పరమానంద స్థితియు కూడా నేనేం 

ఈ విధముగా ఉపనిపదర్థ (పతిపొదక ము, (బ్రహ్మా 
విచ్యావిహయిక యోగా న్రుమును శ్రీకృష్ణా 

ర్జున సంవాదమును అగు భగవద్దీత 
లోని గుణత్రయ విభాగ యోగమను ' 
పదునాల్లవ అధ్యాయము 
సమా షము 
ఖాన్‌ 


వది భానవ ఆధ్యాంయయవుం 
వురుషోత్తవు యోగము 


ఈ అధ్యాయములో భగవానుడు క్షరాొక్షరముబకు 
అతీతమైన తన ఉత్తమ స్వరూపనును ఎరుకపరచు 
చున్నాడు. 
శీ భగవానువాచ; 


1 ఊర్థ నమూలమధఃశాఖ మశస్చత్తం పాహురవ్యయమ్‌: 
ఛందాంసి యస్య పర్ణాని యస్తం వేద స వేదవిల్‌॥ 


శ్రీకృన్ణ భగవానుడు చెప్పుచున్నాడు. 


జ్ఞానులు నాశరహితమగు అశ్వత్థ వృక్షమును 
వర్ణించుచూ దాని మూలము ఆశకాశములోను శాఖలు 
డ్రిందికీస్కీ వేదములను ఆకులు కలదిగను వివరించి చెప్పి 
యున్నారు. దీనిని ఎరిగినవారు వేదములు 'లెలిసీస జ్ఞానులు. 


వ్యాఖ్య : “ని అనగా రేపటి రోజు అని అర్థము అందు 
వేత “అశ్వళ్థ మనగా రేపటివరకు ఉండనటువంటి 
క్షణ భంగురమగు_ప్రపంచమని అర్థము. ప్రపంచము 
(తి. క్షణము పరివ_ర్థనము చెందుచునే యుండును 
గన్లుక అది అశ్వత్థము* కాని పరివర్తన స్థీతిలోకూడా 
అడి ఎల్లపుడూ ఉండునదియే కావున దాని 
కు ఊర్థ్యముగొ ఉన్నది. అనగా ఈశ్వరుడే 
దాని మూలము, అంపహేవలన అది సశించనిది. డాని 

27) 
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యందు వేదములు అనగా-ధర్మము యొక్క- పరి 
చుడ ద్ధ జ్ఞానమనెడ్‌ ఆకులు లేనిచో .అది శోభిల్లదు 

ట్ర పపంచ సృష్టియొక్క- యథార ర జ్ఞానము కల 
ల ధర్మము ఎరిగిన వాడగును,. వాడే జ్ఞాని. 


లి అధళ్ళోర్హ్యం (వ పసృతా స్తస్య శాఖ 
గుణ! (సవృద్దా ఏషయ(పవాలాః! 
అధశ్చ మూలాన్యనుసంతతాని 
కర్మానుబంధీని మను ష్యలో శే॥ 


గుణముల స్పర్శదా్వ రా వ్యాపించిన విషయసుఖము . 
లనెడి చివుళ్లతో ఈ అశ్వత్థ వృక్షపు శాఖలు కిందికి సైకీ 
కూడా వ్యాపించియున్న వి.క ర్మబంధ నములు గావించు దాని 
(వేళ్ళు మనుష్యులోక ములో (కిందికి వ్యావీంచినవి. 


వ్యాఖ్య * న దృష్టిలాని సంసార వృక్ష వర్ణన ఇది. 
చాసి-ున ఈశ్వరుని యందు ఉండెడి కసక్‌ స 
అజ్ఞాని చూడడు, విషయసుఖముల రమణీయ తను 
క! ముగ్గుడె మోూహితు డై (తిగుణముల ద్వారా 
ఈ వృక్షమును పోసీంచునుః మరియు మనుహ్యులోక 
ములో క ర్మపాశములయందు చిక్కు-పడి ఉండును 


8 న రూపమస్యేహ తథోపలభ్య శే 
నాంతో న చాదిర్న చ సమృ్రితిష్టా। 
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అశ్వత్తమేనం సువిరూఢమూల._ 
మసంగ శ-స్తేరిణ దృఢేన ఛిత్వా॥ 
4 తతః పదం తత్పరిమార్షితవ్యం 
యస్మింగతా న నివ ర్రంతి భూయః 
తమేన చాద్యం పురుషం ప్రపద్యే 
యతః పవృ త్తిః (పసృతా పురాణీ॥ 


ఈ వృక్షము యొక్క యథార్థ స్వరూపము కను 
వీంచదు. చానికి ఆది అంతము( మొదలు-మాలమ)) లేదు. 
చాలలోతుగా వేళ్లూనిన ఈ అశ్వత్ధ వృక్షమును అనా 
సక్తి అనెడీ బలమైన. క వ్రు ముతో నరికి సనాతనమైన 
(పవృ త్తిని__.మాయను వ్యావింప చేసినట్టి ఆదిఫురువుని 
శరణు వేడుచున్నాను. నిని మానవుడు పార్టి ౦చవ లెను. 
జనన మరణములనెడి చక్రములో పడకుండునట్లు చేసెడి 
ఊరమ పదమును మానవుడు అన్వేపీ..చ వలెను | 


వ్యాఖ్య : అనాస క్రియనగా సహయనిరాకరణము చె రా 

గ్యము. మౌనవుడు “విమయములతో 'సహకరించక 

వాటి (పలోభనములకు దూరముగా ఉండనంత 

కాలము నానియందే తగులొ-చి ఉండును. వివయ 

సుఖములను అనుభవించుచూ . వాటిని అంటుకొన 

కుండా ఉండుట నం పమ ఈ న్లోకముయొక్క- 
తాత్పర్యము. 


2192 క అనాస క్రీ యోగము 


క నిర్మానమోహా జితసంగదోషా 
అధ్యాత్మనిత్యా వినిన్ఫత్త తకామాః। 
ద్వందె నర్విముకాః సుఖదుఃఖసంగై _ 
ర్లచ్భంత్య మూఢా ః పదమన్యయం శక! 


అభిమాన వ్యా మోహములను త్యజించి ఆస క్తివలస 
సంభవిం చెడి వోపములను పోగొట్టుకొని అత్మయంచే 
నన నలుగు ర్‌. పిషయములు శాంతించినటువంటి వాడు, 
సుఖ దుఃఖములనెడీ ద్వంద్యములనుండీ వ్‌ము చక్లుడొన క్టాని 
స్త్ర పరము పదమును పొందును. 


కీ న తద్భాసయతే నూరో్య న శశాంకో న పావకః! 
యద్లక్వా న నివ.ర్హంకే తద్దామ సరమం మమ] 


అక్క-డ సూర్య చంటదాగ్నుల (పకాశమునకు అవస 
రమే ఉండదు, అక్కడికి చేరినవాడు తిరిగి జన్నించ వలసిన 
పనిలేదు. అదియే నా పరమధభామము. 


7 సుమనా జీవలో కే ,జీవ భూత... సనాతనః! 
మన। సష్టానీంద్రియాణ్‌ (వ్ఫృతిస్టాని. కర్షతిః 


నా సనాతన అంశమే జీవలోకములో జీవుడై (పకృతి 
యందున్న పంచేందియనములను మనస్సును కూడ ఆకర్శించు 
కూనుచ్చుండునుం 
శ శరీరం యదవాప్నోతీ యచ్చాప్యుత్కా-)మతీశ్వరః: 
గృహీశ్రె ్వతాని సంయాతి వాయుర్గంధా నివాకయాోత్‌'॥ 


పురుజఖో త్తమ యోగము 915 


వాయువు తన పరిసరములందలి గంధమును (వా 
నలను) కొనివోవునట్లుగా ఈశ రాంశరూపు డైన జీవుడు 
(జీవరాపుడైన నా అంశము) శరీరము ధరించినపుడును 
త్యజించినపుడును మనస్సుతో వాటు పంచే దియములను 
తీసికొని పోవును, 


9 శోతం చక్తుః స్పర్శనం చ రసనం (ఘాణమేన చః 
అధిష్టైయ మనశ్చాయం విషయాను పసేవశే॥ 


ఆ జీవుడు చెవులు కన్నులు, చర్మము నాలుక, 
నుక్కు మనస్సులను ఆధారముగా చేసికొని విషయ సుఖము 
లను అనుభ వించుచున్నాడు. 


వొన్షాఖ్య = ఇక్కడ విషయ సుఖములనగా అపవి తమెన 
భా౫ విలాసములని కాదు. బ్రం దియములకు సహజ 
సిద్ధమైన క్రియలు మాత మే. ఉదాహరణకు కంటికి 
చూచుట్స చెవికి నినుట్క జివహ్యకు రుచి చూచుట 
సహజములు. ఈ (క్రియలు వి కారముతోకూడి అహం 
భావయుతమైనవుడు కలుషితమై అపవి_త్రములగు 
చున్నవి. నిర్వికారముగా నున్నంతవరకు ఈ (క్రియలు 
దోహభూయిప్యములు కావు. దోవ. రహితములే 
యగును. శిశువు కంటితో చూచిన పుడుగాని చేతితో 
తాకి నపుడుగాని విశారమును పొందడు. 


ల్జ్మేర్తీ అనాస క్తియోగము 


10) ఉత్కా-)మంత స్టిం వాపి భుంజానం వా గుణాన్వితమ్‌: 
విమూఢా నానువశ్యంతి పశ్యంతి జ్ఞానచక్తు షః॥ 


శరీరమును త్వజించునట్టి "లేక అందు నివనీంచెడి లేక 
గుణముల న్నాశయించి విషయ భోగములను అనుభవించెడి 
ఈ అంశరూపుడైన ఈశ్యరుని మూార్భులు చూడరు. కాని 
గ శ్‌ 
దివ్వ చత్షులు కల ప్రనుల దర్శింతురు 


11 యతంతో యోగినశెనం సశ్యంతాత్మన్యవస్టితమ్‌। 
యతంతో ఒప్యకృళాత్మానో నై నం పశ్య ౦త్య చేతసః!: 


యోగులు సాధనచే తమయంబే ఉన్నట్టి ఈశ్వరుని 
చూచెదరు. జ్‌ పన ఫొందని మూథుడు (పయత్నించి 


వ్యాఖ్య వ ఈ శ్లోకములోనూ తొమ్మిదవ అధ్యాయము 
లోను పాపాత్మునకు భగవంతుడిచ్చిన అభయము 
నకు వ్యతి రేక త వమియులేదు. పా పాత్ముడనగా 
భ క్రిీహీనుడు, న్వేచ్చాచారి, దుర్మార్దుడు కూడా 
విసయపూర్వకము గా డ్రోద్దతో ఈశ్వరుని భజించిన 
ఆత్మళుద్ధి కలచాడగును. “ఈశ్వరుని తెలీని కొనును, 
యమ నియమాదులను పాటించక శేవలము బుద్ధి 
బలముతో ఈశ్వరుని ెలిసికొనగోరు వారు నిర్వి 
కారుడై స పరబహ్మ్మను చూడ లేరు, 


పురుషోత్తమ యోగము ర్ట] 


12 యదాదిత్య గతం తేజో జగద్భాగయతేఒఖి లవ్‌! 
యచ్చనంమసి యచ్చాగ్నొ త తేజో విడి మామకమ్‌॥ 
ద లా ద ఆ 


జగత్తును (పశాశింపచేయు సూర్యునిలో గల తేజస్సు, 


చం దునిలోను అగ్నిలోనుగల తేజస్సు నావేనని తెలిసి 
కొనుము. 


18 గామావిశ్య చ భూతాని ధారయామ్యహ మోజసా! 
పుష్టామి చౌషధీః సర్వాః సోమో భూత్వా రసాత్మక ః॥ 


చేను భూమియందు (వ వేశించి నా శ్ర క్రితో (పాణు 
లను నిలుపుచున్నాను. రసాదులను ఉత్పన్నము చేయు 
చం[దుడనై సకల వనస్పతులను పోమీంచుచున్నాను. 


14 అహం (వెశ్వానరో భూత్వా ,పాణీనాం 'దేహమా,శితః। 
(పాణాపానసమాయు రక్తః పచామ్యన్నం చతుర్విధ మజ 


(పొణుల శరీరము న్యాశమించి జర రాగ్నినై _పాణ 
అపాన _ వాయువుల ద్యారా చేను నాలుగు రకముల 
అన్నమును (ఆహార పత తాకను) జీర్ణము జేయు 
చున్నాను. 

15 సర్వస్య చాహం హృది సన్నివిష్టో 
క్‌ు తః స్మృతిర్‌ జ్ఞానమపోహనం చః 
చేదై శ్చ సరై కరహ మేవ చేద్యో 
చేదాంతకృ చ్వేదవిదేవ చాహామ్‌॥ - 


లగ. అనాస క్రీ యోగము 


అందరిహృదయనములలో విరాజిల్లుమున్న నావలన 
స్మృతి; జ్ఞానము కలుగక పోవ్రుటయు జరుగుచున్నది. సమి_స్త 
వేదములద్యా రా శతెలిసికొనదగిన వానిని నేనే. . వేదములు 
తెలిసిన వాడిని నేనే. వేదాంతమును వ్య_క్షపరచుచున్న 
వాడను నేనే యని గుర్తించుము. 


16 ద్వావిమొ పురుషొ లోకే క్షరశ్చాత్తర ఏవ చ। 
క్షరః సర్వాణి భూతాని. కూటస్టోఒక్షర ఉచ్య తే॥ 


ఈ లోకములో కరుడు అనగా నశించునట్టి, 
అక్షురుడు అనగా-నాశరహితమైనట్లి పురుషులు ఇరువురు 
కలరు. భూతజాలమంతయు తురమెైనది. కాని అందులో 
నివసించు అంత ర్యామిని అశ్షురుడని చెప్పుదురు. 


17 ఊత్తమః పురుష స్త్వన్యః పరమాత్మేత్యుదాహృత!! 
యో లోకతయమావిక్య బిభ ర్లకవ్యయ శక శేరిర 81. 


ఏరిరువురుగాక నరోషత్తమ పురుషుడు మరి ఒకడు 
కలడు, అతడు పరనూత్మయని విలువబడుచున్నాడు. అతడే 
నాశరహితుడగు ఈశ్వరుడు. ముల్లోక ములందు (ప వేశించి 
వాటిని పోపించుచున్నాడు. 


18 యస్మాత్త రమతీతోఒహ మక్షరాదపి చోత్తమః। 
అతోఊస్మి లోకే వేదే చ 1పథితః పురుషో త్రమః॥ 


జీను శక్షరునికంకు అతీతుడను, అవక్షరునికంకె 


వారుపడీ తవు యోగము 3 | రగ 


అణి 


ఏ త్రీ 


త్తముడను అందువలన  వేదములలోను లోకములలోను 


రుమోత్తముడను పేరుతో ' _వసీద్దినందియిన్నాను. 
18 " యో-మామేవమసమ్మూఢో జానాతి పురుషో త్తమమ్‌: 
స సర్వవిదృజతి మౌం సర్వభావేన భారతః 
అర్జునా! మాహరహితుడై వురుహో త్తముఏ ఈ 
పథముగా ఎరిగిన వాడు సర్వమూ తెలిసిఫట్టి ఇ వాడగును,ః 
అట్టివాడు నన్ను పూర్ణ భావముతో ఛజించును. 
రి ఇధి గుహ్యతమం' శాస్త్రమిదము క్త కం మయానఘక। 
ఏతద్చుద్ధ్వా బుద్దిమాన్స్యాత p్రాతకృత కశ్చ భారతః 
పాపరహితుడవె న అర్జునా! అతినిగూఢమెన శొ(స్త్ర 
మును నేను సీకు బోధించితిని. దినిని తెలిసికొని మానవుడు 
బుద్ధిమంతుడగు గాక! జీవితమును కృ ఆార్థ పరచుకొనుగాక। 


శ్ర 


ఈ విధముగా ఉపనిపదర్ధ (పతిపాదకము, _బహ్మా 
విద్యా వివయిక యోగ ళా స్ర్రమును, శ్రీ కృష్ణా 
ర్జుస సంవాదమును అగు భగవద్దీత 
లోని పురుషో తమ యోగమను 
పది హేనన అధ్యాయము 

- సమా ప్తము, 


రీం తత్సత్‌ 


పదహారవ అధ్యాయము 
“  దైవానుర సంపద్విభాగయోగము 


క అధ్యాయములో దెవ సంపదలు, ఆసురీ సంపద 
లను గురించి వివరించబడినది. 
శ్రీకృష్ణ భగవానుడు చెప్పుచున్నాడు. 
శ్రీ భగవానువాచ క 
1 అభయం se ఖ్‌ 
- దానం దమశ్ళ యజ్ఞశ్ళ స్వాధ్యాయ _స్టప ఆర్జవమ్‌॥| 


"2 అహింసా సత్యమ్మకోధ స్యాగః శాన్దిరపై శునమ్‌। 
దయాభూతేష్వలోలు స్ప్వం మార్జనం హీరచాపలమ్‌॥ 


$ తేజః క్షమా ధృతిః శౌచ మ(దోహో నాతిమౌనిళా। 
భవ న్రి సమ్పదం దై వీమభిజాత స్య భారత॥ 


అర్జునా! నిర్భయము, అంతఃకరణ శుద్ది, జ్ఞానము 
ఆయోగమునందు నిష్ట దానము, దమము, యజ్ఞము, 
స్వాధ్యాయము, తపస్సు సౌమ్య స్వ భావము, అహీంస్క 
సత్యము, (కోధము "లేకుండుట, త్యాగము, శాంతి అపె 
శునము అలోలుపత, మృదుత్వము మర్యాద, అచం-చ 
లత్వము, శేజస్సు, ఓర్పు ఛై ర్యము, శౌచము, అ|దోవాము 
అనగా దోవాచింత లేకుండుట్క స్వాతిశయము లేకుండుట. 
ఈ గుణములనస్ని యు చెపి సంపదతో జన్మించిన వాసి 
యందు ఉండు లక్షణములు. 
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వ్యాఖ్య పదమ మనగా ఇం దియస్మి గహము, “అ 
నునము అనగా 'బాడీలు చెప్పకుండుట్క, 6 అల్రో 
లుపతి యనగా పేరాశ లేకుండుట వివయలంప 
టత్వము లేకుంజుట, “తేజస్సనగా రాన (పవృ త్తి తిని 
(పతిఘటించు శక్తి “అదోవోి మస గాం ఎవరికిసీ 
కీడు De చేయకుండుట. 


4 దమ్మ దర్చోఒలిమానశ్చ (కోధః పారుష్య మేవ చః 
అజ్ఞానం గా భిజాతస్య పార్థ సమ్పదమాసురీమ్‌। 


అర్జునా! దం గము దర్పము, స్వాతిశయము, [కోధము 
పాపుమ్యము, = ము - ఈ గుణములన్నియు ఆనుశీ 
సంపదతో పుట్టిన = ౧ యందు ఉండును. 
ఖు... ఏ “దంభముి నగా తనయందు లేని దానినీ ద 
ర్నించుట, మో; ము, కపటాచరణము. దర్ప మనగ్భా 
గొప్పలు చెప్పుక నుట పారు హ్యమనగా కర్మ-కత్వము. 
'కాఠిన్యము. 


క దై వీ సమృ్పత్విమోక్షాయ నిబన్ధాయాసురీ సుతాః 
_ మా శుచః సమ్బదం దై వీమభిజాతోఒసి పాజ్దవ॥ 


సంపద 'బరధనములలో పడ(దోయునదిగను చెప్పబడినది. 


Q3 
Jet, 


కప సంపద మోక్షము నిచ్చునదిగను, ఆసుకీ,,, 


రిషీ అనాస క్తియోగము 


అకునా! వీవు చింతింపనలదు. దైవీ సంపదతో నీవు 
తే , వన 
జన్మించినాను. 


6 ద్వౌ భూతనరొ లోశేఒస్మి కా దైవ ఆసుర ఏవ ద। 
దెవో వి నరశః పోర ఆసురం పార్థ మే శృణు॥ 


ఈ లోకములో దై వ్‌ అసురీ అను రెండు. విభముల 
సృష్టి కలదు. పాళ్తా! దైవఏ సృష్టిది గురించి. వీవరముగో 
లు థ ఆా- ఠి 
ఇప్పియు:టిని ఇపుడు ఆసురీ సృష్టిని గురించి వినుము. 


7 (పవృ త్తిం చ నివృ_త్తిం చ జనా న విదురాసురాః! 
న శౌచం నాపి చాచారో న సత్యం శేష విద్య'అే॥.. 


(వవ త్రియననేమియో? _ నివృ_ల్టియన నేమియో! 
అసురీ సంపదయందు జన్మించిన వారు ఎరుగరు. అటుల నే 
వారికి “శౌచము, స తువ రన, సతన్షములనగా ఫీమియో 

పష చ లం 
కూడా తేలియదు. 


8 అసళ్యమ్ముసతిష్టం శే జగదాహురనీశ్వర మ్‌! 
అపరస్ప రసమ్ఫూతం కిమన్య త్కామ “హెతుకమ్‌॥ 


ఆసురీ (వేవృ_ల్రీయందు . జన్మించినవారు శగత్తు 
మిథయమి ని రాధారమైనదన్సి ఈశ్వరుడు. లేడని చెప్పు 
దురు. కేవలము: (హ్రీ-పురువ సంబంధమువలననే ఇది కలి 
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గినడని చెప్పుదురు. ఇందు విషయభోగములు:- గాక వేరొక 
కారణము వమి కలదని  పన్నీంతురు. 


శ 


9 ఏతాం దృషిమవ ష్టభ్య నష్టాత్మానోఒల్పబుద్దయః 
పభ వన్త్యుగ్రకర్మాణః క్షయాయ జగతోఒపొాతాః॥ 


భయంకర కృత్వముబు చేయువారు, ల 
దుష్టులు ఈ 'అభ్మి పాయను 8 తోనే. జగత్తునకు 


దాని తనా మకు a కుదురు. 


10 కామమా శ్రిశ్య దుష్బూరం దమ మానమదాన్వితాః। 
మోహాద్భృహీ త్వా సద్గా 'హాన్పఏవ ర న్తేజశుచివతాః॥ 


తృ_పిచెంధని కోరికలతో నిండి” దంభముతో, గర్వ 


ముతో మదాంధులై అశుభము (కీడు)నే కోరుచూా 
మోాహముతో దుష మైన కోరికలు కలిగి సంచరింతురు. 


11. చిన్హామ సరిమేయాం చ వళయా స్తాముపా శ్రీకాః। 
"  కామోపభోగపరమా ఏతావదితి నిశ్చితాః॥ 
12 _ఆళాపాశశతై రృద్ధాః కామ్మకోధపరాయణా?। 


ఈహా నే 'కామభోగారమనా యేనార్థసజాయాన్‌॥ 
; అ (aa Uw | 


“యళయ పర్యంతము అంతులేని చింతను పొందుతూ. 
అ భోగించుమూా, భోగమే సర్వస్వమని : నిశ్వః 
యించుకొన్న వారు అసంఖ్యాక ములగు ఆ ఖా పాశములలో .. 


చిక్కు-కొని కామ్మక్రోధములకు గురియై విషయ భోగముల 
ఫొరకు అన్యాయముగా ధన సంపాదన వేయగోరుదురు. 


18 ఇదమద్య మయా లబ్ది మిదం ప్రాప్య మనోరథమ్‌। 
ఇదవ సీదమపి మే భవిష్యతి పునర్థన మ॥ 
లీ 


14 అపొ మయా హతః (శంకుర్హనిష్యే చఛాపరానపి। 
ఈశ్వరోఒహమహం భోగీ సిద్ధోఒహం బలవాన్సు ఫీ॥ 
15 ఆఢో్యోఒభిజనవానస్మి కోఒ౬నో్యో౬ స్తీ సదృశో మయా।ః 
యక్ష్యే దాస్యామి మోదిష్య ఇత్యజ్ఞానవి మోహితాః॥ 
[క అనేక చి త్రష్మభ్రాన్హా మోహజాలసమావృతాః: 
(పనకొః కామభోగేష పకి నరశకేఒశుచౌ॥ 
అజ్ఞానముతో మూథులె నవారు “నేడు దీనిని 
సంపాదించితిని. ఈ కోరికల నిప్పుడు నెర వేర్చుకొందును, 
ఇంత ధనము నావద్ద కలదు, నేపు మరల ఇంత ధనము 
నాదగును ఈ శత్రువును సంహరించితిని, మరొకరినికూడా 
వాతమాశ్చెదను, నేను సర్వశ_క్రి సంపన్నుడను మహో 
భోగిని, సిద్ధుడను, బలవంతుడను, సుఖవంతుడను, శ్రీమంతు 
డను నదరంశ సఠజాతుడను, నాతో సరియగు వాడెవడు 
న్నాడు? నేను యజ్ఞము చేయుదును దానము చేయుదును, 
ఆనందము పొందుదు సని తలచి అనేక (ఛభమలలోబజడ్సి 


చిక్కు-కొని కామ్మక్రోధములకు గురియై విషయ భోగముల 
ఫొరకు అన్యాయముగా ధన సంపాదన వేయగోరుదురు. 


18 ఇదమద్య మయా లబ్ది మిదం ప్రాప్య మనోరథమ్‌। 
ఇదవ సీదమపి మే భవిష్యతి పునర్థన మ॥ 
లీ 


14 అపొ మయా హతః (శంకుర్హనిష్యే చఛాపరానపి। 
ఈశ్వరోఒహమహం భోగీ సిద్ధోఒహం బలవాన్సు ఫీ॥ 
15 ఆఢో్యోఒభిజనవానస్మి కోఒ౬నో్యో౬ స్తీ సదృశో మయా।ః 
యక్ష్యే దాస్యామి మోదిష్య ఇత్యజ్ఞానవి మోహితాః॥ 
[క అనేక చి త్రష్మభ్రాన్హా మోహజాలసమావృతాః: 
(పనకొః కామభోగేష పకి నరశకేఒశుచౌ॥ 
అజ్ఞానముతో మూథులె నవారు “నేడు దీనిని 
సంపాదించితిని. ఈ కోరికల నిప్పుడు నెర వేర్చుకొందును, 
ఇంత ధనము నావద్ద కలదు, నేపు మరల ఇంత ధనము 
నాదగును ఈ శత్రువును సంహరించితిని, మరొకరినికూడా 
వాతమాశ్చెదను, నేను సర్వశ_క్రి సంపన్నుడను మహో 
భోగిని, సిద్ధుడను, బలవంతుడను, సుఖవంతుడను, శ్రీమంతు 
డను నదరంశ సఠజాతుడను, నాతో సరియగు వాడెవడు 
న్నాడు? నేను యజ్ఞము చేయుదును దానము చేయుదును, 
ఆనందము పొందుదు సని తలచి అనేక (ఛభమలలోబజడ్సి 


ప్రశ అనాన క్తి యో౫ము 


నశాధములను ఎల్లపుడూ నేను ఈ 
ములందు మాష్యతమే MT te 


౫0 ఆనురీం క మూఢా జన్మని. జన్మవి; 
మామ(ప్రాపె కవ కౌ నేయ తతో యాన్యధమాం గతిమ్‌॥ 
అరునా! ఆనురీ యూనులందు జన్మ మె తిన ఈ 
జ జాలరి 
మూఢ జనులు జన్మజన్మల: యందు నన్నెరుగక అంతకు 
మించిన అధాగతిని ఫొందుచున్నారు. 


21! తివిధం నరక "స్వేదం ద్వారం నాశనమాత్మ నః; 
కామః (కోధ స్తథా లోభ స్తస్మా దేత త్రయం త్యజేత్‌ ॥ 
ఆత్మ వినాశనముసకు దారి తీయు నరకమునకు 
కామమును, 1కోధము, లోభము అను మూడు ద్వారములు 
కోలవ్రు. కనుక మానవుడు ఈ మూడింటిని త్యజించవ లెను, 
దరి చేరకూడదు. 
ఎ2,. ఏతై ర్విముక్తః కౌంతేయ తమోద్వారె స్రిధిర్నరః। 
ఆచరత్యాత్మనః (శ్రేయ స్తతో యాతి సరాం గతిమ్‌॥ 
అర్హునా! ఈ మూడు నరక దా్వారములకు దూరము. 
గానుండు మానవుడు ఆత్మ కళ్యాణ (పదమగు ఆచరణ 
చేయుచూ డానివలన పరమ పదమును పొందు చున్నాడు. 


వికీ యః శా ప్రవిధిముత్సృజ్య వ ర్రతే కామకారతః। 
న సిద్ధిమవాపో్నోతి న సుఖం న పరాం గతిమ్‌; 


వా? (ప్ర విధిని విడచి కత సారమూగా "భోగ 


చెవాసుర సంపద్వి భాగ యోగము లిల్లి 


ములయందు మన్నుడై నవాడు సిద్దినగాని సుఖమును గాని 

పరమ పడమునుగాని పొందజాలడు. 

వ్యాఖ్య  శాస్ర్రవిధి యనగా ధర్మము వేరుతో (గంథము 
లలో చెప్పబడిన అనేక [కియలేకావు. అనుభవ 
జానముతో సత్పురువులు చూపించిన ఆత్మని 
వాము గల సన్నార్హ మె సరియగు శా స్రువిధి కాగలదు. 


24 తస్మాచ్చాస్రుం (పమాణం తే కార్యాకార్యవ్యవస్టితౌః 
జాత్వా శాస్ర్రవిధానో కం క్యు కర్తు మిహార్ల సి॥ 
ణః క యాతి టా 


కనుక అర్జునా! కా ర్వాకార్యములను నిర్ణయించ 
నలసివ చ్చిన పుడు శాస్త్రమును (పమాణముగా భావించ 
వ లెను. ఇాస్ర్రువిధి అనగా ఏదో తెలిసికొని నీవు కర్మాచరణ 
చేయదగును, 
వ్యాఖ్య : 28 వ శ్లోకము వ్యాఖ్యలో చెప్పబడిన అర్థమే 
శాస్త్రమునకు కరాడవ_ర్రించును. అందరూ తమ 
తమ ఇష్టానుసారముగా సియమ మేర్పరుచుకొని 
నస్వెచ్చగా. వ్యవహరించ కూడదు. థర్మమునందు 
అనుభ్వవజాలెన పెద్దల వాక ౪ములనే ప్రమాణముగా 
ద్ర ల్‌ be Paes లో లా ఓ 
ఇక రింపవ లెనను భావమే ఈ న్లోకమునసందుకలదు. 
ఈ విధముగా ఉపనివదర్ధ (పతిపాదకము, (బహ్మ 
విద్యావివయిక యోగ ఇా(స్ర్రు మును శ్రీకృష్ణా 
కున సంవాదమును అగు భగవద్దితే 
లోని బెవాసుర సంపద్వి భాగ యాగవమను 
6. 
పదజోరవ అధ్యాయము సవూ_ప్తము* 
29) 


వది హేడవ అధ్య్రాయవుంం 
(శద్దాా తయ విభాగ యోగవంం 


శాసనము అనగా శ్రిఫ్థాణచారమును ప్రమాణముగా 
అంగీకరించవ లెను అనిచెప్పిన వాక్యమును వినిన అర్జునునకు 
సంచేహాము కల్తీనది. శీస్టాచారమును [వమాణముగా 
ఎంచక (శభ్రాపూర్వకముగా ఆచరణచేయువాని స్థితి ఏమగు 
నని (పశ్నించెను. దీనికి ఈ ఆధ్యాయములో తగిన సమా 
థానము చెప్పబడినది.అయిలే శిష్టాచారమనెడి దీప_స్పంభ 
మునుగురించిగాక చానినివదలిన వాడు గ్రేధదాపూర్ణకముగా 
ఆచరణ చేయుటలో సంభవించు (పమాదములను గురించి 
భగవానుడు సంవీతుడై వీవరించినాడు, అందు చేశద్ధను, 
ఆ కద్ధ నాథారముగా చేసికొని జరుపు యజ్ఞము, తపస్పు, 
చానోది కార్యములను వాట్‌ గుణానుసారముణా మూడు 
విభాగములు చేసి చెప్పినాడు.మరియు ఇందు (ఓం తత్‌ సత్‌ ) 
యొక్క_మహినును |పస్తుతించియున్నాడు. 


అరుస ఉవాచ :_ 
జ్‌ 
1 యే శాస్ర్రవిధిముత్భృజ్య యజ_న్లే శద్దయాన్వితాః। 
తేషాం నిష్టా తు కా కృష్ణస త్వ్వమాహో రజ స్తమః। 
G క్‌ అబన 
అర్జునుడు (పశ్నించుచున్నాడు ఈక 


శ్రీకృష్ణా! ఇౌత్రువధి అనగా శిష్టా చారములను 
పాటించక శేవలన్న శ్రద్ధతో హుతం ఎట్టిగతిని 
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పొందును? సాత్విక గతి "లేక రాజదీగతియా? అదియునూ 
గాక తామనీగతిని పొందుచున్నా డా? 


శ్రీ భగవానువాచ: 


2ి తివిధా భవతి గ్రద్దా దేహినాం సొ స్వభావజా। 
సొ త్వికీ. రాజసీ చవ తామసీ చేతి తాం శృణు! 


శ్రీకృళ్ణ భగవానుడు చెప్పుచున్నాడు: 

మానవునిలో స్వా భావికముగనే సాత్విక, రాజస, 
తామస మను మూడువిధముల (శద్ధయుండునుం దానిని 
వీనుము, 


8 నత్వానురూపా సర్వస్య (శద్ధా భ వతి భారత। 
గ్రద్ధామయో౬ యం. పురుషోయో యచ్చంద్దః స ఏవ సః॥ 


ఓ భారతా! సకల పాణులలోను వారివారి స్వ భావము 
ననుసరించి (శ్రద్దయుండును. _పతిమానవుని యందును ఏదో 
ఒక విధమగు (శద్ద ఉండితీరును. ఎవరియందు ఎట్ల శద్ద 

థి టం ధి 
యుండునో వారు అటులనే యుందురు. 


4 యజంతే నాత్త్వికా దేవా న్యక్ష రక్షాంసి రాజసాః। 
(పేతాన్ఫూత గణాంళ్చాన్యే యజంతే తామసా జనాః 


సాత్వికులు చేనతలను భజింతురు, రాజసులు యక్ష... 


రావసులను కొలుతురు. తామసులు భూత టి. 
పూజింతురు. 
క అకశాస్త్రవిహితం ఘోరం తప్య నే యే తపో జనాః! 
దమ్చాహజ్యా=రసంయుకాః కామరాగ ఐలాన్విళాః॥ 


ర్భయ న్తః శరీరస్టం భూత గామ మచేతసః। 
మాం చై వాన్లః శరీరస్టం కాన్విద్యాసుర నిశ్చయాన్‌॥ 
అటే థి © 


రా 
UK 


దంభాహాంకారములు కలవారు కామరాగ పేరితులై 
శా(మ్రః సమ్మతము కాని ఘోర తపస్సు చేయుదురు. అట్‌ 
మూాథులు శగీరమందున్న పంచ మహో భూతములను, అంత 
రంగముందున్న నన్నునూ బాధించుచున్నారు. ఇట్టివారిని 
ఆసుకీ స్వభావము కలవారుగా గు_ర్తింపుము, 


7 ఆహార _స్వ్వపి సర్వస్య (తివిధో భవతి _పియః। 
యజ స్ప సస స్తథా దానం తేషాం భేదమిమం శృణు 


మానవులకు ఆహారముకూడా మూడువిధములుగా. 
రుచించువు. అదేవిధముగా యజము, తపస్సు దానము, 
కూడా మూడు విధములుగానే యుండును. ఆ భదములను 
వివరించెదవ్యూ ప్‌నుము, 


రి ఆయుః స్తత్వ బలారోగ్య సుఖ్యపీతివివర్ధనా 1 
రనాక్టః స్నిగ్గాః స్థిరా హృద్యా ఆహారాః సా త్విక _పియాః॥ 


ఆయ. రాయము, సౌమ్యత, బలము, ఆరోగ్యము, 


(నద్దాతయ , విభాగ యోగము రం 
సుఖము కలిగించునవియు గుచికరములె, రసయు కమై. 
పుప్టిక రమై మనస్సునకు ఆహ్లాద కరములైన ఆపహోరమును 
సాత్వికులు ఇష్టపడుదురు. 
9 కట్వములవణాత్ఫ్యు ష్టతీక్టరూక్షవిదాహినః। 

ఆహారా రాజస'స్యేష్టా దుఃఖకో కామయ(పదాః॥ 

తీక్షణమె, పుల్లని, కారముగల, అమిత వేడియెన, 
ఉ చేకమును కలిగించు, -నిస్పారమైన, దాహముకొల్లించు 
ఆహోరములను రాక్షసులు మెచ్చుకొనునూ భుజింతురు. ఏనిని 
శీవించినందువలన దుఃఖము శోకము, రోగములు 
కలుగును. 


19 యాతయామం గతరసం పూతి పర్యుషితం చ యత్‌! 
ఉచ్చిష్పమపిచామేధ్యం భోజనం రామస్మ్పపియమ్‌॥ 


చాలా కాలము కింద వండినటువంటి రసహీనమైన, 
దుర్గంధ పూరితమైన, పాచిపోయిన, ఎంగిలిమైను అపరిళు భ 
ముగానున్న భోజనప దాన్థ్రము తానుసులకు ఇష్టమగు చున్నది. a 


జ 


11 అవలాకాంక్షీ థిర్య బ్లో విధిదృష్టో య ఇజ్య'తే। 
యష్టవ్య మే వేతి మనః సమాధాయ స సా త్త్వికః॥ 


ఫలాపేక్ష లేకుం డా శాతయు కృంగా కర్తవ్యమని 


990 అనాస క్తి యాగము 


భావించి, మనస్సును లగ్నముచేసి చేయబడు యజ్ఞ ముసాత్వి 
కమన బడును. 


12 అధిసన్గాయ తు ఫలం దమార్దమపి చైవ యత్‌ | 
ఇజ్యతే భరత్యశేష్ట తం యజ్ఞం విద్ధి రాజసమ్‌॥ 


ఓఅష్టనా! వలాపేక్షతోను, దంభముగాను చేయబడు 
యజ్ఞము రాజనీయజ్ఞ మని తేలునుక్‌ొనుము. 


18. విధిహీనమసృష్టాన్నం మ_న్హ్మిహీన మదక్షిణమ్‌। 
గద్దావిరహితం యజ్ఞం తామసం పరిచక్త్ష తే 


శా|(సో క్రముకానిది, అన్నోత్స త్రి మంతము, 
'త్యా౫ము, (శద్ధయూ లేకుండా చేయబడు యజ్ఞమును 
జ్ఞానులు తామనీయజ్ఞమని యందురు. 


{4 డేవద్విజగురు పాజ్జపూ జనం శౌచమార్జవమ్‌। 
(దిహ్మాచర్య మహింసా చ శారీరం తవ ఉచ్యతేజి 


దేవ _బావ్మాణ గురు జ్ఞానిజనులను పూజించుట, 
పవిత్రత, సరళత్త _(బస్మాచర్వము, అహింస - ఇవి శారీరక 
తపస్సు అనబడును. 


15 అనుద్వేగకరం వాక్యం సత్యం పియహీతం చ యత్‌। 
స్వాధ్యాయాభ్య సనం చైవ వొజ్మయం తప ఉచ్య తే॥ 


= ఆజాధకలిగించనిది సత్యము (వీయ్‌ము హి తకఠర'మగు 


డేద్ధాశతయ విభాగయాగము ఫ్రైస్‌! 


వాక్కు. మరియు ధర్మ వౌహుల్రంథముల 'అధ్య్యయనము- 
ఇవి వాచికమైన తపస్సు అనబడును. 


16 చునః ప్రసాదః పొమ్యత్వం మౌనమాత్మ విని గహః। 
భావసంశుద్దిరి త్యేత త్తపో మానసముచ J తె" 


మనస్సు (పసన్నముగా నుండుట, సౌమ్యత, 
మానము, ఆత్మని గ్రహము, అంతఃకరణ శుద్ధి_ ఇవి మానసిక 
తపస్సు అనబడును. | 


17 (ద్ధయా పరయా త స్తం తప స్ట్రత్తివిధం నరై r 
అఫలాకాంక్షి భిర్యుకె స్పా త్త్వికం పరిచక్షలే॥ 


సమబుద్ద్ధి కలిగి ఫలాపేక్ష. విడనాడి అత్యంత శర్ధా 
పూర్వకముగా పె న్లో కములలో చెవ్పబడిన మూడు రకము 
లైన శారీరక, వాచిక, 'మానసికములగు తపస్సు లాచ 
రింపబడుచున్నని. వాటిని వానలు సాత్విక తపస్పని 
ఇచెప్తుదురు. 
18 _సత్క్యారమానపూజార్ణం తపో దమేన చైవ యత్‌ః. 
(క్రియతే తదిహ (పో క్షం రాజసం చలమధువమ్‌॥ 


తనను ఇతరులు సన్మానించవ లెనని గారవించవ లెనని 
ఫూూజంచవ లెనని తలచి 'ఆడంబరముగా కచరినివ బడు 


వా కన్ని 


తపస్సు అస్థిరమై అనిశ్చితేమైస రాజనీ తపస్పని చెప్పబడు 


10 మూఢగాహేణాత్మనో యత్పిడయా క్రియతే తపః। 
పరస్యోత్సాదనార్హం వా తత్తామస ముదా హృత మ్‌॥ 


బాధను నహంచి మొండి పట్టుదలతో ఇతరుల 
వినాశము కొరకు చేయబడు తపస్సును తామనీ తపస్పని 
చెప్పెదరు 
20 దాతవ్యమితి యద్దానం దీయ తే౬నుసకారిదే! 


దేశే కాలే చ ప్యాతే చ తద్దానం సాత్వికం స్మృత మ్‌॥ 


(పతిఫలము కోరక చేశ కాల పా(తేలను గమనించి 
చేయబడు దానము స్వాతికదాన మనబడును. 


21 యత్తు (పత్యుషకారార్థం ఫలముద్దిశ వా పునః॥। 
దియతే చ పరిక్తీ ష్టం తద్దానం రాజసం స్కృృ్రతమ్‌॥ 
(పత్యుప కారమును పొందుటకుగాని ఫలితము కోరి. 


గాని అతికష్టముతో చేయబడు దానము రాజనీదానమన 
బడుచున్నది 


22 అదేశకాలే యద్దాన మపా తేభ్యశ్చ దీయతే! 
ఆసత్కత మవజ్ఞాతం తతా మసముదాహృతమ్‌॥ 


జఫ కాల పాతలను వీచారించక అగారవముగాను' 


mon అవ గాక 


(చ్చ్యాతయ వీభాగయోగము. కేక. 


“తిరస్కార ఛభావముతోను చేయబడు బానము తామనీ చాన 
మనబడుచున్నది, . 


"28 ఓం తత్సదితి నిర్దేళో (దిహ్మణ స్రీవిధః స్మృతః 
(వాహ్మణా 'స్టేన వేదాశ్చ యజ్ఞాశ్చ ఏహి తాః పురా॥ 


“కరీం తత్‌ సత్‌". అని పర బహ్మము మూడు 
- విధములుగా _పస్తుతింపబడినది. దాని నుండి పూర్వము 
_వాహ్న్మణ, వేద, యజ్ఞములు సృృష్టింపబడినవి. 


24 తస్మా దోమిత్యు దాహృత్య యజ్ఞదానతప క్రియాః! 
(పవ ర్హన్తే విధానో కా? సతతం (బహ్మవాదినామ్‌॥ 


అందువలన (బహ్మవాదులూ ఓంెలని ఉచ్చరించుచూ 

యజ్ఞ చాన తపస్సులను విధి పూర్వకముగా ఎల్ల కాలము 
సిర్వహించుచుందురు. 

నగ తదిత్య నభిసన్థాయ ఫలం యజ్ఞ తపః(కియాః। 

దాన కియాశ్చ్వ వివిధా: డయ స్తే మోక్షకౌజ్‌ భిః॥ 

..మోతమును కోరువారు “తత్‌” అని ఉచ్చరించుచూ 

ఫలాపక్ష విడచి యజ్ఞము, తపస్సు దానమనెడి వివిధ 

కర్మలను ఆచరింత్రురు, | 

26 సద్భావే సాధుభావే చ సదిత్యతత్స9యుజ్య తే! ' 
పశస్తే కర్మణీ తథా సచ్చబ్లః పార యుజ్య లే॥ 

సత్యము, శుభము అను అర్థములో “సత్‌ ? శబ్దము 

0) : 


[పయోగింపబడు చున్నది. పారా, ఉ తమ కార్యములందు ' 
@ అవి 
“సత్‌? శబ్దము ఉప యోగింపబడుచున్న ది, 


27 యజై తపసి దానే చ స్టితిః సదితి చోచ్యతే। 
కర్మచై వ తదర్తీయం సదితే క వాభిధీయ శే॥ 


యజ్ఞము, తపస్సు, దానములందు దృడమైన నిష్టును 
కూడా “సత” అందురు. కర్మాచరణయు “స సత్‌ ిఅనబదును. 
అట్ట ie a కూజా సత్‌ అని చెప్పబడుచున్నది. 
వ్యాఖ్య : ఏ పతికర్మను తం చేయవ లెను. ఎంది 
కనగా. “ఓంి శబ్దమే “ సత్‌” లేక సత్యము* దానికి 
అంకితమైన చే అనగా అర్పి- చబడిన చే సార్థకనుగును. 
ఇదియే - ామూాడుక్లోక ముల భావార్గము. 


28 అధద్దయా హుతం దత్తం తపస్తప్తం కృతం చ యత్‌; 
అసదిత్యుచ్య లె పార్ధ నచ త ల్చే౦త్య నో ఇహ! 


ఓపార్గా! (శద్ద లేకుండా చేయబడు యజ మ్కుదానము, 
తపస్సు లేక వఇతర కార్యమైనా “అసత్‌ ” అనబడును. ఈ 
“అసత్‌ ’ వలన ఈలోక మందును పరలోకమందునూ లోక క 
శ్యాణ మేదియు జరుగదు, పయో జనములేదని తాత్పర్యము. 
ఈ ఏిధ ముగా ఉపనిపదర్థ (పతిపాదకమును, (బ్రహ్మ 
వద్యావిషయిక యోగశోన్రుమును, శ్రీ కృష్ణార్దున . 
సంవాదమును అగు భగవద్రతలోని. 
గ్రోగ్లాత్రయ విభాగ యా గమను 
దిహేడవ అధ్యాయము 
సమాప్తము. 


పద్ధెనిప ంధవ అధ్యాంయంవంం 
సన్యాస యోగవుం 


ఈ అధ్యాయమును శ్రీమత్‌ భగవద్దీతకు ఉపసంహోర 
ముగా భావించవచ్చును. “సరగ్ధధ ర్మాన్‌ పరిత్యజ్య 
మా మేకం శరణం వజ” అనగా అన్ని ధర్మములను సంత, 
జించి నన్నే శరణు పొందుము అనునదియీ ఈ అభ్యాయము 
రమికక్కో_. గాని భగవద్దీత యొక్క- గాని _వేరక మం(తమని_ 
చెప్పవచ్చును. ఇదే నిజమైన సన్యాసము. కాని అన్ని 
ధర్మములను. త్యజించుట అనగా. _అన్ని కర్మలను నిడచి 
“పెట్టుట మ్య్యూతము ' "కాడ: వరో వశారక ర్మలయందు కూడా 
సకోత్క్భృష్టమెన " 'చాన్‌స్‌ - - ఈళ్వ రార్పణ గావించి ఫలా 
పెక్షును రర నర్వ స "లేకు:న మ. 
1 ము త్ర _త్వమిచ్చామి వేదితుమి। ' 
స. చ ప మ 
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అర్జునుడు వశివ్షంచుదు సప మన | 


హే .కృష్ణా! “సస్యోనము యొక్కయు, త్యాగము 


936 అనాస క్రీ యోగము 


యొక్కయు. రవాస్యములను విడివిడిగా ఎరుగ గోరు 
చున్నాను. 


శ్రీ భగవానువాచ ! 

2 కామ్యానాం కర్మణాం న్యాసం సంన్యాసం కవయో విదుః! 
,నర్వకర్మఫలత్యాగం _పాహుస్యాగం విచక్షణా $॥ 
శ్రీక్భమ భగవానుడు చెప్పుచున్నాడు! 


రల 

తారలు కామ్య (కోరికల నుండి ఉత్పన్నమైన) కర్మ 
లను త్యాగము చేయుటయే సన్యాసమని అందురు. సమస్త 
కర్మల ఫల త్యాగమును పండితులు త్యాగమని అందురు, 


8 త్యాజ్యం దోషవదిత్యే శే కర్మ (పాహుర్మ నీషిణః। 
యజ్ఞ దానతపఃకర్మ న త్యాజ్య మితి చాపరే॥ 


కొందరు విజ్ఞులు కర్మలన్నియు దోమభూయిస్థము 


లగుటచే కర్మలనే త్యజించవ లెనని యందురు. మరికొందరు 
మ. దానము, 


తపస్ప నెడి కర్మలు త్యజింప తగినవి 
శావని అందురు. 
4 నిశ్వయం శృణు మే తత్ర త్యాగ భరతస త్తమ। 
త్యాగో హి పురుషవ్యా(ఘ (శివిధః సమృర్రికీ రిత 8|| 


ఓ భరత సత్తమా! ఈ త్యాగమును గురించి నా 


సన్యాస యోగము 997 


నిశ్చి కాభి పాయమును వినును, అర్జునా! త్యాగము నవాడు 
విధములుగా వర్టి ంపబడినది. 


ర్‌ యజ దానతపఃక ర్మ న త్యాజ్యం కార్య మేవ తక్‌ । 
యజ్ఞో దానం తపశె వ పొవనాని మనీషీణామ్‌॥ 


 యజ్టము దానము తపస్పనెడి కర్మలు త్యజింప 
తగినవికావు, చేయతగిన వే యజ్ఞము, దానము తపస్సు 
వివేకవంతుని పవిత్రుని చేయుచున్నవి. 


6 ఏతాన్యపి తు కర్మాణి సబ్లం త్యక్వా ఫలాని చ।. 
కర్ణవ్యానీతి మే పార్ట నిశ్చితం మతము త్తమమ్‌॥ 


పార్గా! కోరికలను వలా పేక్షను విడచి ఈ కర్మలను 
చేయవలెనని నా ఉత్తమ నిశ్చ తాభిపాయము,. 


7 నియతస్య తు సంన్యాసః కర్మణో నోపనద్య శే। 
మోహా తస్య పరిత్యాగస్తొమసనః పరికీ ర్థితః॥ 


ps: 


విధ్యు కృమైన కర్మను త్య్గజించకూ డదు, ఒక వేళ 
మోపహవశమున .దానిని త్యజించినచో ఆ త్యాగము “తామస 
త్యాగము అని పించుకొనును. 


శ దుఃఖమి తేన యత్క్య-ర్మి కాయశక్తే శభయా త్య జేక్‌ । 
స కృత్వా రాజసం త్యాగం నైవ త్యాగఫలం లఖెత్‌॥ 


దుఃఖక రమని తలచి శారీరక (శమయగునను 
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భయముతో త్యజింపబడునది రాజస త్యాగమగును. దీనివలన 
త్యాగ ఫలము సమకూడదు. 


9 కార్యమిత్యేవ యత్క_ర్మ నియతం డ్రియతేఒర్లున। 
సజ్లం త్యక్వ్యా ఫలం వై వసత్యాగః సా త్త్వికో మతః॥ 
౧ అనల్‌ | 


అర్జునా! ఏధిగా భావించి నిర్జీ త కర్మలను చేయవలెను. 
కాని మవుకారమును ఫలాపేక్షును త్యజించి చేయునట్టి 
త్యాగము సాత్విక 'త్యాగముని చెప్పబడినది. 


10 న ద్వేష్ట్యకుశలం కర్మ కుశలే..నాను షజ్జతే॥ 
. త్యాగీ స_త్వ్వసమావిష్టో మేధావీ ఛిన్న.సంకే యః॥ Va a 


సంశయ రహితుడు, పరిశుద్ధ భావముకల వాడు, తగ 
మరియు జ్ఞాని అయినవాడు అసౌకర్య మైన కర్శయని ఒక 
కర్మకు: వింతను. కరవ ననన మరియిక” _కక్మయందు 
ఆస.క్తిరాషడు: ౨ ర నరా వందు 


శ tai ఓ టి 
MA i eT 
wi ప్న 


| హీ దేహభృతా శక్యం త్య క కుం  sraeptsen 
యను -కర్మవలత్యాగీ-స స. 


wom ఇ 


కర్మను పూర్తిగా క్యజించుట కరిరథారిక 'హార్థ్యుకు 


కాదు. అయిననూ కి ర్మఫలమును తృజించువాడు త్యాగి 
యనబడును. 


12 అనిష్ణమిష్టం మిశ్రం చ (త్రివిధం కర్మణః ఫలమ్‌। 
భవత్య త్యాగినాం (పేత్య న తు సంన్యాసినాం క్వచిత్‌ ॥ 


త్యాగము వేయని వాని కర్మఫలము కాలాంతరమున 
(చనిపోయిన త ర్వాత) మూడు విధములుగా ఉండును 
అళభుభముళుభనము, శుభాశుభములు. కాని గ్‌ (సన్యా 
సీకి) ఇవేవియు ఎన్నడును కలుగవు, 


139 పట్ట్రైతాని మహాబాహో కౌరణాని నిబోధ మే! 
సాజ్జ్య కృతా _నే (పో క్రాని సిద్ధయే సర్వకర్మ ణామ్‌॥ 


అర్జునా । క ర్మసీద్ధికి సాంఖ్య శా(స్రుములో అయిదు 
కారణములు చెప్పబడినవి. వాటిని నా వలన సీనుము= 


14 అధిష్టానం తథా .క-ర్తా కరణం చ పృథగ్వి ధమ్‌! 
వివిధాశ్చ , పృథ క్చేష్టా దైవం చై వాత పజ్యుమహమ్‌॥ 


శ్నేతేము కర్తృ వివిధ సాధనములు, పలు విధ 
ములగు క్రియలు, దైవము. అనునవి అయిదునూ కార 
ణములు. 


' ఇరీరవాబ్మనో భిర్యత్కర్మ (పారభతే నరః 
న్యాయ్య ౦ వా విపరీతం వా పంచైతే: తస్య హీూతవ 11 


“మనోవాకాాయములతో మానవుడు చేయు కర్మలు 
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న్యాయ సమ్మత మైనను, అన్యాయమైనను ఈ అయిదును 
కారణములగు చున్నవి. 


16 తోత్రె ఏవం సతి క రారమాత్మానం కేవలం తు యః! 
పశ్య త్యకృతబుద్ధిత్వాన్న స పశ్యతి దుర్కతిః|| 


అట్లు జరుగుచున్నప్పటికినీ సంస్కా- రము లేని వొడు, 
అహంకారముతో తన నేక ర్తగా ఖావించుకొనుచున్న అవివేకి 
వమియు తెలిసికొన జాలకున్నాడు. 


17 యస్య నాహంకృతో భావో బుద్దిర్య స్య న లిస్యతే। 
హత్వాపి స ఇమాల్లోకాన్న హ_న్టి న నిబధ్య తేః 


అహంకారము లేనివాడు ఈ జగత్తును సంవా 
రించుచూ కూడా సంహరింపనివాడే యగును. అట్టివాడు 
ఏ వ బంధనములలో చిక్కు..కొ నడు. 
వ్యాఖ్య ఏ ఈ శ్లోకమును స్థూలముగా చదివి మానవుడు 
(భమకులోనై అ పాగ్గము చేనికొనవచ్చును, భగవ 
ద్రీతలోని చాల శ్లోకములు కల్పిత ఆ దర్శములను 
ఆధారము చేసికొనియున్న వి. వాటికి వా _స్పవమెన 
రూపము -ఈ జగత్తులో కనపడదు. ేఖాగణితము 
_(జామెట్రీలో కాల్పనిక అఆదర్నములను రూపము. 
లను ఎట్లు ఉపయోగించుకొనుచున్నా మో అటులనే 
ధర్మ శా వ్ర విషయములో కూడా కాల్పనిక ఆదర్శ 
ములు అవసరమగుచున్నవి. కనుక - ఈ శ్లోకమును 
ఈ (కింది విధముగా, లన్వయించుకొనవ లెను, ఎవని 


అహంకారము పూర్తిగా ననీంచిపోయినదో, ఎవని 
బుదియందు అేశ మతము కూడా మాలిన్యము 
"లేకుండునో అట్టివాడు ఈ జగత్తును సంహారించిననూ 
క్షేమమే అని చెప్పనచ్చును. కాని ఎవనియందు 
అవాంకారము ఉండదో వాని శరీరము కూడా 
'లేనన్షేయగును. పరిశుద్ధమైన బుద్దికలవాడే (తికాల 
జ్ఞాడు. అట్టి పురువుడు ఒక భగవంతుడు మాత్రమేం 
అతడు కర్మ చేయుచునూ కర్మ పేయనివాదే అగ 
చున్నాడు. జగత్‌ సంహారము చేయుచున్ననూ ' 
అహింసా వితుడే. అందుచేత మనుష్య మా|తుని 
ధర్మము అహింసయేీ, అవే శిష్టాచారము అబే ధర్మ 


18 జానం జేయం పరిజాతా (త్రివిధా కర్మ్ణచోదనా। 
క ఖా జ జ 
కరణం కర్మ క రేతి తీవిధః కర్మసం గ్రహః॥ 
దీ 


కత (పేరణకు మూడు తత్యములు అవసరమై 
యున్నవి. అవి-జ్ఞానము జ్లేయము, పరిజ్ఞాత, మరియు కర్మ 
అంగములు (త్రివిధములు_అవి- ఇం దియములు, క్రియ, 
కో రయసని తెలిసికొనుము. 
క ' | 
వ్యాఖ్య : ఇందు ఆలోచనలు ఆచరణలతో సమన్యయ 
పఠచబడినవి. మొదట మన్యుషుడు కర్తవ్య కర్మ 
(క్లేయము)ను, తదుపరి దాని విధిని (జ్ఞానము) తెలిసి 
ఈ కర్మ _పేరణ విధుల తర్వాత : ఆతడే ఇందియ 
31) 
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ముల (కరణ సాధనముల) దాషాఠా క్రియకు క_ర్హయగు 
చున్నాడు. ఇది కర్మ సం(వాము. 


18 జ్ఞానం కర్మ చ కర్తా చ (్రిధైవ గుణభేదతః। 
(పోచ్యతే గుణసంఖా్యనే యథావచ్చృుణు తాన్యపి॥ 


జ్ఞానము, కర్మ; కర్త - గుణభేదముల ననుసరించి 
మూడు విధములు, గుణములను ఎంచునపుడు వానిని వరిం 
చిన విధమును తెలినీ కొనుము. 


20 సర్వభూతేషు యేనై కం భానమవ్యయమీక్షతేః 
అవిభ కం విభ కేసు తత్‌ జొనం విది సొ త్వికమ్‌॥ 
జాంటీ — జ (0 నాటి 
సర్య భూతములయందు ఒకీ నాశరహితవముగు భావ 
మును భిన్న త్వములో ఏకత్టమును దర్శించు జ్ఞానమును 
సాత్విక నగా "తెలిసికొనుము, 
21 పృథ క్వేన తు యత్‌ జ్ఞానం నానా థావాన్పృథగ్విధాన్‌ 
వేత్తి సర్వేము భూతేషు తతీ జ్ఞానం విద్ది తొజసమ్‌॥ 
వేర్వేరుగా అగుపడుచున్న సర్వభూతములయందు 
విభక్త భావముతో చూచుసట్టి జ్ఞానమును రాజనీ జాన 
మని ఎరుగుము. 
22 యత్తు కృత్స్నవ దీకస్మిన్‌ కార్యే సక్రమ హైతుకమ్‌। 
, అత త్వార్థవటల్బం చ తతా మసముడా హృత మ్‌॥ 


ఒక కార్యమునందు కారణము లేకుండా సర్వము 
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గర నా చేయునదియును; రహస్య రపిిొత మైనది 
యును - శుచ్యమైనట్టిదియును "తామస ' రి చెప్పబడు 
wees 


28 నియతం సజళహి తమరాగద్వేషతః కృతమ్‌! 
అఫల(పేప్పునా కర్మ య _త్తత్సా త్త్వికముచ్య'శే॥ 


ఫలాపేక్ష లేకుండా ఆన క్తి రాగ జ్వేవములను విడచి 
చేయబడిన నిరీ ర్లీ తక ర్మ సాత్విక మనటకునుః 
వ్యాఖ్య = gs ములు కీ-క చూడుడు. 


24 యత్తు కామేప్పునా కర్మ సాహంకారేజ వా పునః। 
కియశే దిహుళాయానం తదాజసముదాహృతమ్‌" 
అనుభవీంచవ లెనను కోరికతో “చేను చేయుచున్నాము” 
అను భావముతో (ప్రయాసపడి చేయుకర్మ రాజసమని 
తెలియుము. 
25 అనుబస్థం క్షయం హింసామన పేక్ష్య చ పొరుషమ్‌। 
మోవాదారభ్యతే కర్మ య త్తశామసముచ్య తే! 
పర్యవసానమును చాసివలనక లుగు నష్టము, హింస, 
మరియు తన శక్తి సామర్థ్యములను విచారించకుండా మోహ 
వశమున _పారంభించబడనక ర్మ తామస కర్మ యనబడును. 
28 ము క్రసంగోఒనహంవాదీ ధృత్యుక్సాహసమన్వితః। = 
సిద్ధ్య సిద్దోకర్నిర్వికా రః కర్తా సాత్త్విక ఉచం 'తే॥ 
ఫలాపేక్ష రహితుడును అహంకారము లేనట్టివాడు 
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దృ ఢత్వము; ఉత్పాహముకలవాడు, జయాపజయముల 


యందు సుఖదుఃఖములకు లోనుగానివాడు సాల్విక కర్త 
యనబడునుః 


7 రాగీ కర్మఫల (పేప్పుర్లుద్దో హింసాత్మకోఒఖుచి 81 
హర్ష శ శోకాన్వితః క _ర్లా రాజసః పరికీ ర్రితః॥ 


అను రాగముకల వాడు, క ర్మవఫలా పేశ్షకలవాడు, లోభి, 
ొంసా _(పవ్నల్లి లిక లవాడ్యుపపి తిత లేనివాడు, . వా నశోళము 
లకు లోనగువాడు రాజస ర్త యనిపించుకొనును. : 
28 అయు క్రః (పొక్ళతః _స్గబః శథో నై ష్కృతికో ఒలసః। 
విషాదీ దిర్హ సూ,త్రీ చ కర్తా తామస ఉచ్యతే! నం 


నిలకడ లేనివాడు సంస్కారము లేనివాడు, పొగరు 
బోతుు వంచకుడు, నీచుడు, సోమరి, శోక్లస్వ భావము కల 
వాడు, కాలయాపన చేయువాడు తావున క రృయనబడును: 


29 బుద్దేర్భేదం ధృతే'కై వ గుణత స్రీ విధం శృణు।' 
పోచ్యమానమశేషేణ పృథ -క్ర్వేన ధనంజయ॥ 
అర్జునా! గుణముల ననుసరించి బుద్దియొక్క-యు 
థై రర్జిముయొక్క-. యు భదము మూాడువిధములుగ చెప్ప. 
బడినది. చాసిని వినుము. 
£0 (వవృత్తిం చ నివృత్తిం చ కార్యాకార్యే భయాభయే! 
బంధం మోక్షం చ యా వేత్తి బుద్ధిః సా పార్ట సా త్వికీ॥ 


_పవృ_ర్తిసివృ త్తి, కరము, అ కార్యము, నయము, 
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నిర్భ యము, బంధము, మోశ్షముల భేదమును, తెలినీకొనునటి 
ళు 
బుది సొ తీ కబుద్దియనబడును. 
ధ్‌ థి 


91 యయా ధర్మమధర్మం చ కార్యం చాకార్యమేవ చ। 
అయథావ (త్రుజానాతి బుదిః సా పార్ల రాజసీ॥ 
స |. 


. పాళా! ధ ర్మాధర్మములను, కార్యా కార్యములను 
యభార్థము నకు భిన్నముగా గు న స 
యనబడును. 


82 అధర్మం ధర్మమితి యా మన్యతే తమసావృతా; 
సర్వార్దాన్వి పరీతాంశ్చ బుద్ధిః సా పార్ట తామసీ॥ 
అష్టనా! ఏబుది అజ్ఞానముచే ఆవరింపబడిన దె అధ 
ర్మమును ధర్మముగాను, సకలార్గమాలను ఏపరీతము గాను 
[(గహించుచున్నదో అది 'తామసబుద్ధి యనబడును. 
35 ధృత్యా యయా ధారయతే మనః ప్రాణేందియ॥ క్రియాః! 
యోగేనావ్యభిచారిణ్యా ధృతిః సా .పార్ణ సొ త్వికీః 
పాన్టా! నిశ్చల యోగముతో కూడిన వధృతి మాన . 
వుని. .మన-(పొణ- ఇం దియముల యొక్క ఇ తౌరయులన 
సమబుద్ధితో నిర్వ _ర్తించునటుల చేయుచున్నదో అది సాత్విక 
84 యయా తు ధర్మకామార్దాన్‌ ధృత్యాధారయతేఒర్జున; 
పసంగేన ఫలాకాంక్షీ ధృతిః సౌ పార్ట రాజపీ॥ 


._వధృుతిచే మాసవుడు ఫలా పేషతో ధర్శర్థ కామము 


ల్రశ్తేగ్రి అనాస మోము 


లను' ఆస సక్తి పూర్వకముగా gs గ ఆధ్యశి" 
రాజనీధృతి యనబడును* 


$5 యయా స్వహ్నం భయం శోకం విషాదం మదమేన చః 
స విముంచతి దుర్మేధా ధృతిః స పార్ట తామసీ॥ 


వధ్భతిచే మనువ్యుడు నిద, భయము, దుఃఖము, 
నిరాఫామదములను విడవ లేళపోవునో ' అదితామనీక ధృతి 
యనబడును. 
$6 సుఖం త్విదానీం (తీవిధం శృణు మే భరతర్షభ। 
అభ్యా స్వాదమతే యత దుఃభా నం చ నిగచ్చతి॥ 


$7 యత్తద్యగే విషమివ పరిణామేఒ మృతోసమమ్‌। 
వత్సుఖం సొ త్వికం పో క్షమాత్మ బుద్ధి పసాదజమీః 


అర్జునా! మూడు విధములైన సుఖములను గురించి 
చెప్పెదను- _వినుము. . చేనిని అభ్యసించుటచే మానవునికీ 
(పసన్నత కలుగునో దుఃఖములు నివారింపబడునో అట్టిది 
సాత్విక సుఖమునబడుచున్నది. ఇది ఆరంభమందు వివతుల్య 
మైనను ఫలితము. అమృత తుల్యము7ా నుండును. మరియు 
ఇది ఆత్మజ్ఞాన ముయొక ఆనందముచే కలుగు చున్నది. 


$8 విషయేందిరియ సంయోగాద్య త్తద|గే ౬ మృతో పమమ్‌। 
పరిణామే.విషమివ తత్సుఖ౦ రాజసం స్మృతమీ|| 


వ సుఖము విషయముల మరియు ఇం దియనుల 


సస్య్యూప యోగము ర్ట 


సంయోగమువలన మొదట అమృతమువఠత వ్రండినను 
తుదకు విషమువ లె పరిణమించునో దానిని రాజస నుఖ 
మని అందురు, 


89 యద్యగేచానుదంధే చ నుఖం మోహనమాత్మనః। 

నిద్రాలస్య (వమాదోత్టం తతామసముదాహృతమ్‌! 

ఏ సుఖము ఆరంభమందును పరిణామము మందునూ 
కూడా ఆత్మను మోహ్మాగ స్తము కావించునో దానిని కామస 
సుఖమని యందురు. ఇది సద, సోమరితనము, (థాంతి 
వలన కలుగుచున్నది. 


40 న తదస్తి పృథివ్యాం వా దివి దేవేషు వా పునః। 
సత్త్వం (పకృతిజైర్ముక్తం యవేభిః స్వా త్తి9భిర్లుబేః॥ 
పృథివియందుగాన్సి స్వర్షములోని చేవతలయండు 
గాని (పకృతి జన్యములగు -ఈ [తిగుణముల నుండి విముక్తి 
పొందినది వదియును లేదు, 
శీ] ద్రాహ్మణక్ష త్తి) యవిశాం శూ(దాకాం చ పరంతపః 
కర్మాణ్‌ _పవిభక్తాని స్వభావ(పభ వెర్లుణెః॥ 
| | | 
అర్జునా! (జు హ్నృణ క్షషకియ వె శ్వ కరా దులకు 
కూడా నారి నారి స్వ భావజన్య గుణములను బట్టి కర్మలు 
విభజింప బడినవని. 
42 శమో దమస్తపః శౌచం క్ల ంతిరార్టన మేవ చః 
జ్లానం విజ్లానమా స్తిక్యం (బ్రహ్మకర్మ స్వభావజమ్‌: 
సవముము (అంతరింంద్రియ న్మిగ్గహాము) దమము (బహి 


94 అనాస ర్‌ ఈోాగము 


రిం్యదియ నిగహము) తపస్సు శౌచము, పీర్పు సర 
ళత్యము, జ్ఞానముతో కూడిన అనుభనము, ఆ_స్తిశ్య బుద్ది 
ఇవి _భాహ్న్మణులకు స్వ భావజన్యమైన కర్మలు, 


48 శౌర్యం తేజో ధృతిరాక్ష్యం యుదే చాప్యసలాయనమ్‌। 
దానమీశ్వరాభావశ్చ క్షాత్రంకర్మ స్వభావజమ్‌" 


శౌర్యము, తేజస్సు, ధీరత్వము, దక్షత, యుద్దము 

నందు వెన్ను చూపకుండుట్క చానము, సత్సరిపాలనము- 

( జస 5 
ఇవి క్షతియునకు స్వభావ సున కర్మలు. 
44 కృషి గౌరక్ష్య వాణిజ్యం ఎవెశ్యకర్మ స్యభావజమ్‌। 

పరిచర్యాత్మకం కర్మ శూదస్యాపి న్వభావజమ్‌॥ 
వ్యవసాయము, గోరక్షణ, వ్యాపారణ-ఇఏ వైళ్యు 

నకు స్వాభావిక కర్మలు. నేవచేయుట శూ దునికి స్వభావ 


45 స్వ స్వే కర్మణ్యభిరతః సంసిద్దిం లభితే నరః। 
స్వకర్మనిరత।ః సిద్ధిం యథా విందతి దచ్చుణు॥ 
తను తమ నిర్దిష్ట కర్మలయందు నిమగ్న లైన మాన 
వులు మోక్షమును పొందుదురు, కనుక స్వధ ర్మాచరణ 
చేయువాడు మోక్షమును ఎట్లు పొందునో వినుము. 


48 యతః (పవృ త్రీర్బూతానాం యేన సర్వమిదం తతమ్‌; 
స్వకర్మణా తమభ్యర్భ్య సిద్ధిం విందతి మూనవ:ః॥ 


ఎవనివలన ఈ సృష్టి వ్యాపారము జరుగుచున్నదో, 
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ఎవనిచే సర్వమును వ్యాప్తమైయున్నదో, “వానిని ఎవడు 


స్వక ర్మలద్వా రా ఆ రాధించుచున్నాడో వాడు మోక్షమును 
పొందును. 


47 శేయా౯ా స్వధర్మో విగుణః పరధర్మాత్స ్వనుష్టితాత్‌ ; 
స్వభావనియతం కర్మ కుర్వున్నాప్నోోతి కిల్చిషమ్‌॥ 


పరధర్శము సుకరముగ ఉన్నప్పటికిని అంతకంశు 
గుణహీ నయమైన స్వధర్మ మే విక్కి-లి (ేస్థ్రమెనది. స్వభావ 
మును! అనుసరించి క ర్మలా-దరించు మానవునికి పాపయు 
కుంటుకొొనదు, 


వ్యాఖ్య ! స్వధర్శమనగా తన కర్తవ్యము. గీ తాబోధ 
యొక్క కేంద ఓబీందువు ఫల త్యాగము, స్వధర్మము 
వంకు మించిన ఉత్తవముక_ర్తవ్యమును అన్వేపి.చుచో 
ఫల త్యాగమునకు స్థానమే వుండదు, అందువలన 
స్వధర్మ మే _శేవ్యమని చెప్పబడినది, కాన్రన స్వధ ర్మా 
చరణమే సకల ధ ర్మములకు ఫలితమును కలుగ 
జేయును. 


48 సహజం కర్మ కౌంతేయ సదోషమపి న త్యజేత్‌! 
సర్వారమ్మా హి దోషేణ ధూమేనాగ్నిరివావృతాః॥ 


ఓ అర్జునా! స్వభావ సిద్ధముగా (పొ్తించిన కర్మలు 
దోషయు కమె కనువించిసప్పుటికినీ విడువరాదు. పొగ 
32 ) 


ణ్‌ 


250 అనాస క్రి యోగము 


అగ్నితో కూడియుండునట్లు సర్వకర్మలు దోవములతో 
కూడియున్న వే. 


49 అస క్తబుద్ధిః సర్వత జితాత్మా విగతస్పృహాః॥ 
నై ష్కటర్మ్యసిద్దిం పరమాం సంన్యాసేనాధిగచ్చతి॥ 


సకల వివయములయందును సంగమము వేనివాడును, 
ఆత్మ నగ వాము కలవాడును, ఆశ లేనివాడును, కర్మఫల 
త్యాగము చేయుటవలన ఉత్తమమైన విప్కూ- మ కర్మఫల 
మును పరమనిద్ధిని పొందుచున్నాడు. 


50 సిద్ధిం ప్రాపో యథా _బహ్మ తథాప్తోతి నిబోధ మే। 
నమాసేనై వ కౌంతేయ నిష్టా జ్రానస్య యా నరా 


అర్జునా! సీదిసి పొందిన వీమ్మట మానవుడు (బ్రహ్మను 
ఎట్టు పొందునో సంశ్లేపముగా చెప్పెదను వినుము. 
జ్ఞానము యొక్క. పరమార్ధమ దే. పరమావధి కూడాఅదియే. 
51 బుద్ధ్యా విశుద్ధయూ యుకో ధృత్యాత్మానం నియమ్యచ। 
శబ్లా దీన్వివిషయాం _స్యక్వా రాగ ద్వేషా వ్యుదస్య చ॥ 
రవి వివి కసేవీ లఘ్యూశీ యతవాక్యాయమానసః 
ధ్యానమోగపరో నిత్యం వైరాగ్యం సమువాశతః|| 


583 అహంకారం బలం దర్పం కామం [కోధం పరిగహమ్‌। 
విముచ్య నిర్మమః శాంతో (బహ్మభూయాయ కల్పతే॥ 


విళుద్ధమైన మలయా? దృఢనిశ్చయుడై తనను 
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వశమందుంచుకొని అనగా ఆత్మకు న్మిగహించుకొసి శబ్లాది 
విషయములనుత్వజించి, రాగ బ్వేపములను జయించి ఏ కాంత 
వాసియె మితాహారియై అనగా స్వల్పముగా భుజించు వూ, 
మనోవాక్కా-యములను ని గహించి, థ్యానయాగములో 
నిత్యమూ నిమగ్నుడై వై రాగ్యముతో అహంకారము; 
బలము, దర్పము, కామము, (కోధము, ధన సంగవాము 
లను త్యజించి, మమ తా రహితుడై శాంతుడై (బ్రహ్మణ స 
మును పొందదగిన వాడగుచున్నా డు. 


54 (బహ్మభూతః (పసన్నాత్మా న శోచతి స కాంక్షతి! 
సమః సర్వేషు భూతేషు మద్భ క్రిం లభతే పరామ్‌* 
(బహ్మభావమునుపొంది _పసన్నచిత్తుడగు మాన 
వుడు శోకించడు, వదియుకోరడు. సర్వభూతములయందు 
సమభానము కలిగి నా పరమభ కిని పొందును. 
ర్‌ భక్యా మాసుభిజానాతి యావాన్యశ్చాస్మి త త్త్వ్వతః॥ 
తతో మాం త త్వతో జ్ఞాత్వా విశ తే తదవంతరమ్‌ః 
— డా 
మ భ్‌ క్ర్‌ద్వా రా నేనెట్ట వాడనో? నేనెవరినో? అను 
యథార్థ విషయమును అతడు తెలిసికొనునుు ఈపఏిధముగా 
నాయభథార్థ మును ఎరిగి నాలో ఐక్యమగునుః 
56 సర్వకర్యాణ్యపి సదా కుర్వాజో మద్వ్య్యప్నాశ యః। 
శుత్సిసాదాదవాప్నోతి శాశ్వతం సదమవన్య యమ్‌॥ 
శచన్నా(శేయించినవాడు ఎల్లప్వుడు స్వకర్మల్ను చేయు 
33) 


చుండియుకూడా నా కృపవలన ఇాశ్వతమగు అవ్యయ 
పదమును పొందును 


ర్‌? చేతసొ సర కర్మాణి మయి సంన్య స్య మళ్చరః। 
బుద్ధియోగము ప్మాశిత్య మచ్చి త్తః సతతం భవ। 


అద్జనా! మనస్ఫూర్తిగా సర్వకర్మలను నాశే అర్పించి 
సట వ రాయణు డై వివేకబుదిని ఆ|శయించి సరంత 
రము నాయం బే చిత్తమును లగ్నము చేయుము. 


ర్‌ మచ్చి శ్ర శః సర్వదుర్గాణి మత్స సాదా తరిష్యసి! 
అథ చే త్వమహంకారాన్న శ్రోవ్యసి వినంక్ష్యుసిః 


నాయందు చిత్తము లగ్నముచేసీన ఎడల కష్టములనెడీ 
మహాపర్వుతములను సై ెతము నా కృపవలన చాటగలన్ర.. లేక 
అసహాంకార వళుడవె నొ మాట విననిచో చెడిపోయెవనవు, 


ర్‌ి యదహంకారమౌా శ్రిత్య న యోత్స్య ఇతి మన్య సే! 
మిథి కష వ్యవసాయ సే (పకృతి స్వాం నియోక్ష్యతి॥ 
అవహాంకారమునకు వళుడ్న్వవె “నేను యుద్దము 
చేయను” అని నిశ్చయించుకొన్నను ఆ ఆ నిర్ణయము మిథ్యయే 
కాగలదు. నీస్వభాన మే బలవంతముగా ' వీచే యుద్ధము 
చేయించును. 


40 స్వభావజేన కౌంతేయ నిబద్దః స్వేన కర్మణా: 
కర్తుంనే చ్చసి యన్యోహాత్కరిష్యస్యవళశోజపి తర్‌ ॥ 


1 అద జె “యందు బదు: | i దు 
అర్జునా స్వ ఖావజన్య కర్మయందు బద్ధుడై. యుం 
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టచే మోహవనమున్నేను ఈపని చేయనుిఅని నిశ్చయించు 
కొన్నను డానిని నీవు వివళుడ్నవె చేయుదువు. 


61 ఈశ్వర; సర్వభూతానాం హృదేశేఒర్హున తిషతి। 
ది జ oa 
(ధామయన్సర్వభూతాని యం తారూథానీ మాయయా॥ 


| అర్జునా; ఈశ్యరుడు సర్భపాణుల వహృదయములందు 
నివసించుచున్నాడు. తన మాయాబలనుతో వారి? “కుమ్మరి 
సా ర్నెపెశెక్కించిన కుండ తిరుగునట్లు” (తిప్పుచున్నాడు, 


62 తమేవ శరణం గచ్చ సర్వభావేన భారత! 
తత్సగీసాదాత్సరాం శారితిం స్తానం (పాహ్స్యసి శాక్ష్యతమ్‌॥ 


_  అకనా! సమస్త భావముల చేతను ఆ ఈశ్వరునే 
శరణు 'వేడుము. ఆతని కృపవలన పరమళాంతి పదమగు 
_అమరపదవిని పొౌంచెదవు. 


639 ఇతి తే జొనమాఖ్యాతం గుహా శదుహ్యూతరం మయా: 
.విమృశ్యైతదశే'షేణ యథేచ్చసి తథా కురు॥ 


నేను-అతి గూఢమైన జ్ఞానమును నీకు ఉపటేశించితిని, 
సీవ్ర- దీనిని బాగుగా ఆలోచించుకొని నీకు మంచిదని తోచిన 
చానిని ఆచరించుము. 
64 సర్వగుహ్యతమం భూయః శృణు మే పరమం వచః। 
ఇష్టోఒసి మే దృఢమితి తతో పక్ష్యామి తే హితమ్‌॥ 
.అన్నిటికంకు రహస్యమైన నా ఉత్తమ బోధను 


ల్సిస్స్‌గ్సీ అనాస క్తి యాగము: 


వినుము. నీవు నాకు ఇమ్హుడవు. కనుక నీమేలు కొరకు శుభ 
కరనుగు ఈ విషయమును చెప ప్వుచున్నాను, 


66 మన్మనా భవ మద్భకో మద్యాజీ మాం నమస్కు-రు: 
మామేవె ష్యసి సత్యం శే (పతిజానే (పియోజసీ మే 


నా యందు గ్రోద్దన్రుంచి నాకు నమస్క_రింవుము, నొ 
'భకృుడవుకమ్ము. నాకొరీకె చై యజ్ఞ మునేసి నన్నా రాధింప్రుము. 
నీను నన్నే పొండెదను. "నీవు న్‌ ఇష్టుడవుగాన ఈ సత్యే 
మును శపథ పూర్వకముగా నికు చెప్పుచున్నాను, 
[8 _సర్వధర్మా నృరిత్యజ్య మామేకం శరణం (వజ! 
అహం త్వా సర్వ పాపేభ్యో 'మోశ్షయిష్యామి మూ శుచః॥ 
ధర్మములన్నిటినీ త్యజించి నన్నే సరణు పోందుము,ః 


నేను నిన్ను సర్వ పాపముల నుండి విము కుని చేపెవనుం 
ఛోకింపకుము, 


67 ఇదం శే నాతపస్కాయ నాభకాయ కదాచన; 
స చాశ్శుశూషవే వ వాచ్యంన చ్వ్నాం యోఒభ్యనూయతి॥ 


తపనీ స్వీ కానివానికి, భక్తుడు కానట్ట వానికి వినుటకు 
ఇష్టపడర5ి వానికి నన్ను ఊ్వేవి.ంచుచానికి ఈ ఉత్తమ 
జనమును సీన్ర బోధింపకుము. 


68 య ఇదం సరమం గుహ్యం మద్భ కేష్వభథిధాస్యతి! 
థ్‌ కిం మయి సరాం కృత్వా మామే'వె వై ష్యత్య సంశయః ॥ 


ఈ కరము రహస్యమైన స్మ నమును నాభ కులకు కలుగ 


సన్యాస యోగము లిక్‌ 


చేయువాడు నాయందు పరమభ క్తి యుండుటవలన 
నిస్పం బే ఫహాముగా వ పొందును, 


69 నచ కస్మాన్మ స షష కశ్చిన్మే ; పియకృ త్ర తమః! 
భవితా న చ వే మ తస్మాదన్యః (పియతరో భువి॥ 


అట్టవానికం కె మానవులలో నాకు ఎక్కువ ఇష్ట, 
సేవకుడు వేరొకడు ఉండడు. ఈ పృథివియాదు వానికి 
నాకు అత్యంత (తి పొ తుడునూ ఉండడు, 


|. 


70 అధ్యేషతే చ య ఇమం ధర్మ్యం సంవాదమావయోః। 
జ్రానయజ్షేన తేనాహమిష్టః స్యామితి మే మతిః) 


మన ఇరువురి మధ్య జరిగిన ఈ ధర్మ సంవాదమును 
అధ్యయనము చేయువాడు నన్ను జ్ఞాన యజ్ఞము ద్వారా 
అ రాధించుచున్న వాడని నా నిశ్చయము. 


71 (శద్దావానననూయశ్చ శృణుయాదపి యోనరః॥ 
సోఓపిము శ్రీః శుభాంల్లోకాన్నా 9 ఏప్ప్వుయాత్పుణ్య కర్మణామ్‌। 


"జ్వేమరహితుడై గ్రోద్ధగా వినుచున్నవాడు కూడా 
ము క్రినిపొంది పుణ్యాత్ములు నివసించునట్టి శుభ|పదమగు 
a  త్రమలోకమును పొందును. 


శ 


వాఖ్యి * జానానుభవము కలిగిననాజే ఇతరులకు దీనిని 
బోథించగలడని దీని తాత్పర్యము. అంతేగాని శుద్ధ 
మైన ఉచ్చారణతో అర్థసహితముగ బోధించో 


#56 అనాస కీ వరా సగము 


వారిని గురించి ఈ నెండు శ్లోకములు చెప్పబడినవి 


కావు. 
72 కచ్చిదేశచ్ళురతం పార్ధ త్వయెకా(గేణ చేతసా; 
కచ్చిద జానసంమోహః (పనష్టస్తే ధనంజయ: 
పార్థా! ఇదంతయు నీవు వక్యాగచిత్త తముతోవింటివా? 


క. అహ్హానము నలం సీకుకలిగిన  మోవహాను 


నశించిన జా? 


అర్జున ఉవాచ: --- 
78 సమీ మోహః, స్కృతిర్లర్ధా త్వత్సిసాదా, న్మృయాచ్యుత;: 
నితో ఒస్మి గతసందేహ:ః కరిష్యే వచనం తవ॥ 
అర్జనుడు చెప్పుచున్నాడు. పవత 
అచ్చు తా! సీక్ళృపవలన నా మోహము వశించినది. 
నాకు జానము కలిగినది. సందేహము తీరుటచే-నేను స్థిమిత 


పడితిని. నీవు చెప్పినది. చేసెదను. 
సంజయ ఉవాచ : 


74 ఇత్యహం వాసుదేవస్య పార్టస్య చ మహాత్మనః: 
సంవాగమి మమ్మ క్రొ షమద్భుతం రోమహార్ష అమ్‌ ॥ 


జయుడు చెప్పుచున్నాడు. 
ఈవిధముగా శ్రీకృష్ణ భగజానునకు. అర్జునునకు 


శా 


నన్వాస, యోగము ఫర్ట్‌? 
మధ్య జరిగిన అద్భుతమైన సంవాదమును నేను వింటిని, 


76 వ్యాస పసాదాచ్చుతవానిమం గుహ్యమహం పరమ్‌ 
యోగం యోగేశ్వరాత్కష్టా త్సాక్షొత్క-థ యతః స్వయమ్‌॥ 


వ్యాసమవార్షి కృపవలన యోశేశ్వరుడగు శ్రీ 
కృష్ణుని ముఖతః చేను ఈపరమరవాస్యమైన యో గమును 
ఏం టిని. 
76 రాజన్సంస్మ్కృత క సంస్కృత క సంవాదమి మమద్భుతమ్‌ 
కేశవారునయోః పుణ్యం హృష్యామి చ ముహుర్ముహంః॥ 

ఓ ధృతరాష్ట్ర మహారాజా! శ్రీకృష్ణా ష్టరుల అద్భుత 
మగు పవీ తమైన సంవాదమును తలచుకొని మాటి మాటికి 
నేను సంతసపడుచున్నా ను. 

77 తచ్చ సంస్కృత్య సంస్కృత్య రూపమత్యద్భుతం హరేః; 
విస్మయో మే మహా౯ రాజకా హృష్యాూమి చ పునఃపునః 

వ్‌ ధృత రాష్ట్ర మహారాజా! శ్రీహరి యొక్క అత్య 
ద్ఫుతే మైన విశ్వ రూపమును తలచినకొలదీ నాకు విశేస 
మైన ఆశ్చర్యము. కలుగుచున్నది. మాటిమాటికిని నేను 
ఆనంద పరవశుడనగుచున్నా ను, 

78 య్యత్ర యోగేశ్వరః కృష్ణో యత్ర పార్థో ధనుర్హరః। 
తత్ర ్రీర్విజయో భూతిర్దు9వా సీతిర్భ తి ర్మ మః 
యాగేశ్ళరుడగు షస ధనురారియగు 
పార్టుడును ఉన్న తౌావునందు శ్రీలక్ష్మియను, వీడయమును, 


క. తనన క్తీయోగము 
చైభవమును, సుస్థిరమైన ధర్మమును ఉండునని నానిశ్వ 
వ్యాఖ్య : యోగేశ్వరుడైన శ్రీకృష్ణుడనగా _ అనుభవ 
నీదమైన విశుద్ద జాసము. ధనురారియగు అర్జునుడన గా 
ఆ శుద్ధ క్ఞనమును అనుసరించిన కారాస్టచరణము. 
ఈ రెండునూ అన గా-జూానము తదనుగుణముగా కర్మా : 
చరణము ఎచట సవుకూడునో అచట సంజయుడు. 
చెవ్పీనట్లుగాక మరొక విధమగు పర్యవసానము 

ఎట్టుం డగలదు P 


ఉతర కరగ అరలు దహ్మవిద్యాయాం యోగళా స్తే 
కృష్ణార్జున సంవాదే క్రీ మోక్షస ంన్యాసయోగో 
నామాష్టదళో ఒధ్యాయః 


ఈ ఏధముగా ఉపనిమదర్థ (పతిపాదక: ఏ." డ్రువ్మ 
విద్యా వివయిక యోగే శా(స్రుమును, శ్రీ కృష్ణా 
ర్గున సంవాదమును అగు భగవద్దీత 
లోని సన్యాస యోగమును 
స స అధ్యాయము వ 

సమా ప్తము, a 


ఫం తత్సత్‌ 


